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PALAVRA DO PRESIDENTE

Amigos dorenses

E sempre com muita satisfacao que dirijo algumas
palavras a todos nossos leitores através desta nossa
maravilhosa revista.

No dia 25 de abril, aconteceu mais uma reunido do
Conselho Deliberativo do Clube Recreativo Dores,
onde foi feita a andlise sobre o Balanco Patrimonial e
as Demonstracdes Financeiras de nossa associacao
referentes ao ano de 2016. A exposicgao foi, mais uma
vez, muito bem feita e recebeu a ampla aprovagao dos
Conselheiros presentes. Foi mais uma satisfagao muito
grande para a Diretoria Executiva.

Também tivemos a satisfacdo de inaugurar mais uma
obra na sede campestre: 0 Recanto da Amizade. Sao
quatro saloes com churrasqueiras onde 0s amigos
poderao desfrutar de horas agradaveis e de um bom
churrasco. A ocupagéao das mesmas devera obedecer a
um regulamento que estara no Departamento de Eventos
do Clube.

Nossa piscina térmica passou recentemente por uma
limpeza geral e consertos de azulejos e méaquinas. Tudo
visando a um bom servigo aos associados agora fora do
periodo de verdo.

Nossas escolinhas esportivas estao em plenas atividades,
nossas novas obras em andamento, enfim, a vida segue
em ritmo normal no Clube Dores, apesar de todos os
problemas econémicos e sociais que, infelizmente,
atingem nosso pafs, Nossos estados e municipios.

Desejo que todos desfrutem da melhor maneira possivel
tudo aquilo que nosso Clube oferece para o mais prazeroso
convivio social. Um abraco, e o desejo que Nossa Senhora
das Dores continue nos abencoando. Até a proxima.

Ademir Antoénio Pozzobon
Presidente do Clube Recreativo Dores
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08
BAIXINHOS EM ACAO!

Animacao, confraternizagao de
geracoes e recepgao a nova rainha
de festas infantil do
Clube Recreativo Dores

53
TUDO PELAS CRIANGAS

Escola Doritos em parceria com
o projeto “Maos que salvam”
realizaram um curso de primeros

socorros para maes e pais de alunos.

68
TEMPORADA DE TENIS 2017

Calendario anual da modalidade
foi oficalmente aberto em abril.
Desta vez, o inicio se deu pelas
mulherada dorense.
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‘ \ \J J r- J r CONFIRA NOSSAS DICAS PARA VOCE APROVEITAR O CLUBE
K

G G oD

05- SEXTA 02- SEXTA 07 - SEXTA

0 que: Eventualmente na Sexta com Nilton 0 que: Eventualmente na Sexta com 0 que: Eventualmente na Sexta com

Nascimento Claudiomiro e CIA Patrick Cortez

Onde: La Sagra Onde: La Sagra Onde: La Sagra

13- SABADO 08 - SABADO

0 que: Jantar Fandango com 0 que: Jantar ltaliano

Volmir Dutra e grupo Criando em Galpao Onde: Salao Nobre

Onde: Salao Queréncia -Sede Campestre
14 - SEXTA

0 que: Colagéo de grau da Medicina
Onde: Ginasio Poliesportivo

Vocé também pode obter informagdes
dos eventos do Clube através da fanpage
no Facebook https://www.facebook.com/

cluberecreativodores/
J N J

20- SABADO
0 que: Jantar Baile Acalentos de Outono
Onde: Salao Nobre

a4 PRESTAGAO DE CONTAS ANO 2016 \

ERRATA

Na prestacéo de contas do ano 2016 publicada na Revista Dorense — Edicdo Abril 2017 — na

pagina 70, constou a data de 24 de fevereiro de 2016, sendo que o correto é 24 de margo de

2017. Na pagina 83 constou “Vice-presidente Financeiro/Substituto”, sendo que o correto é
“Vice-presidente Financeiro”.

\ A Direcéo. )

EM UM PRODUTO

DIFERENCIADO
REVISTA MENSAL

TIRAGEM DE 17.000

EXEMPLARES

6o MIL LEITORES

@) DEPARTAMENTOQ SCiGODACKS ROGERIO BATTAGLIN

raia (55199618-6259 (65199914-4572
p COMERCIAL SERGIODACAS@HOTMAILCOM ~ ROGERIOBATTAGLIN@YAHOO.COMBR




32° edicao

Baile de
Debutantes

21 de outubro de 2017

Inscrigoes abertas a partir de 02/05 no Setor de Eventos.

Infos (565)2103-2835. Vagas limitadas.
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BAIXINHOS DORENSESEMAGAD
EM UMA NOITE DE REALEZA E EMOGAO

EM UMA NOITE DE CONFRATERNIZAGAO ENTRE GERAGOES, 0S ASSOCIADOS DORENSES
PRESENCIARAM UM DOS MOMENTOS MAIS AGUARDADOS DO CALENDARIO SOCIAL —
A RECEPGAO A NOVA RAINHA DE FESTAS INFANTIL DO CLUBE RECREATIVO DORES

A noite de 8 de abril ja comegou
animada. Os primeiros convidados a
adentrarem o Saldo Nobre dorense
encontraram os animadissimos
anfitriées a todo o vapor. O clima
demonstrava pompa — belos vestidos,
sandalias brilhantes, camisas, sapatos
e cabelos devidamente "lambidos"

— bem como alegria constante, com
brincadeiras e muito riso. Iniciava um
jantar social, porém infantil.

Durante a chegada dos convidados,

0 espaco ficou livre para a garotada
se divertir com o espaco organizado
pela equipe da Cris Recreacoes.
Escorregador inflavel, cama-elastica e
magquiagem fizeram sucesso. Na parte
da customizacgao do visual, o pessoal

da recreagao conquistou até mesmo
0s meninos. Muitos aderiram ao
spray de cabelo colorido, garantindo
um enigma divertido, para quem nao
sabia por que havia diversos topetes
vermelhos pelo salao.

Os familiares, distribuidos nas mesas
ao redor, alegravam-se, contagiados
pela felicidade dos pequenos.

Ana Dalva, av¢ da anfitria Maria
Flor Baumann Leitao, foi para
confraternizar junto a familia. "A vida
6 uma festa [...] e a familia esta junta
aqui, veio prestigiar", conta, citando
um dito do escritor santa-mariense
Lauro Trevisan.

A associada Luciana Hoppe explica
que sua filha, Pietra Sperandio, é

Acima, Bianca Colvero faz a volta
de apresentacgao no Salao Nobre,
sob aplausos estrondosos. No topo
da pagina, a Rainha de Festas
infantil, Mariana da Cunha, posou
ao em frente aos anfitrioes, para a
foto oficial do jantar.
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Abaixo, a nova
Rainha de Festas
infantil, Bianca
Colvero, recebeu
flores dos casais
presidente,
Teresa e Ademir
Pozzobon, e
vice-presidente
Social, Ana e
Claber Ruviaro.
A direita, Bianca
posa ao lado de
sua antecessora,
Mariana da Cunha.

anfitria ha algumas edigdes do
jantar. "Ela adora o envolvimento
com o saléo, com oS ensaios,
com coquetel, com receber

as amigas", garante a mae.
Luciana ressalta que adora a
oportunidade, pois proporcionar
tal momento de alegria para a

filha € motivo muita de felicidade.

Chegada a hora marcada, todos
foram chamados as suas mesas,
a musica mudou e todos se
prepararam para 0 momento
mais importante da noite.
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A CELEBRAGAQ DE UM CICLO QUE TERMINA...

Para abrir a cerimdnia, foi chamada ao centro do Salao
Nobre a Rainha que se despedia, Mariana Caldas Colvero
da Cunha. Um a um, sempre aplaudidos vigorosamente, 0s
pequenos anfitriées e anfitrids foram chamados e, ao lado
da soberana, foram fotografados.

Logo apds a apresentacéo dos anfitrides, os casais
presidente, Teresa e Ademir Pozzobon, e vice-presidente
Social, Ana e Cleber Ruviaro, foram chamados para dar
seguimento a cerimonia. Em agradecimento ao esforgo
dedicado pela Rainha ao longo do dltimo ano, foram
entregues a Mariana um buqué de flores e um quadro com
fotografias dos momentos mais marcantes de seu reinado.

Durante toda a despedida, Mariana da Cunha ndo conteve as
lagrimas e, mais uma vez sob aplausos, ela fez seu desfile de
despedida. Conforme seus pais, Anne Caldas e Guilherme
da Cunha, o nervosismo da pequena reflete a seriedade com
a qual ela encarou o compromisso de representar o Clube
Dores. "A gente estava fazendo um balango hoje, quando
ela estava no saldo, nos estavamos conversando que ela
conseguiu o0 sonho dela de ser Rainha, que ela fez
muitos amigos, que ela se divertiu muito dentro
) do Clube que a gente ama ha muito tempo,
ELATMARIANA DA CUNHAL onde eu fui Rainha, a tia dela foi Rainha
FEZ MUTOS AMIGOS, QUE ELA SE e ela est4 sendo agora e é um lugar
DIVERTIUMUTO DENTRODOCLUBE QUE - que a gente convive bastante", narrou
A GENTE AMA HAMUTO TEMPO,ONDEEY~ Anne.
FUIRAINHA, A TIA DELA FOIRAINHA E ELA £ DF OUTRO QUE COMEGA

ESTA SENDO AGORA
ANNE CALDAS Com uma misica de suspense, foi
MAE DA RAINHA MARIANA anunciada a chegada de uma nova
Rainha. Através de um videoclipe no teldo,
os convidados foram apresentados a Bianca
Colvero, que, sob renovados aplausos, entrou
no Saldo. A mUsica de fundo, "Chasing the sun", da banda
The Wanted, adiantava o tom da nova Rainha de Festas
infantil — ela poderd ser encontrada perseguindo o sol'. Em
seu desfile de entrada, extrapolando a metafora, a pequena
dorense praticamente apagou as luzes do salao, tal a forma
como seu sorriso iluminou o animo dos presentes.

0 simbolo do ciclo que recomega foi performado pela Rainha
Mariana, a entrega da faixa para Bianca, sua sucessora.
Uma vez empossada, a nova soberana tomou a palavra e,
com muita seguranca, fez seu agradecimento no micrafone.

Perseguindo o sol': parte do refrdo da musica versa "You'll find us chasing the sun", que, em traducéo livre, significa "Vocé vai nos achar perseguindo o sol".
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Com seu discurso de agradecimento, Bianca
impressionou ainda mais a todos 0s presentes.
0 vice-presidente Social, Cleber Ruviaro,
garantiu que Bianca causou a melhor das
impressdes ja sentidas por ele em uma Rainha
de Festas infantil. "Isso representa a estrutura
familiar que ela tem e que ela carrega e passa
para as pessoas, para as amigas dela, para as
coleguinhas dela e a vivéncia que ela tem dentro
do Clube com os pais durante praticamente
24h", argumentou o vice-presidente.

Cleber Ruviaro aposta que, ao longo do
préximo ano, o Clube serd bem representado
no sentido de ter uma bela rainha, tranquila

e segura de si— "E com toda a torcida de
toda a criangada, que vocé viu [aponta para o
saldo] quando ela fez o desfile".

HORA DE MATAR A FOME E DANGAR

Finda a solenidade, os convidados foram
chamados mesa a mesa para o jantar. O
cardapio cheio de gostosuras, preparado por
Norberto Da Cas, enriqueceu o paladar da
garotada. Apos a refeicdo, Gerson Druzian, da
Druzian Sonorizages, assumiu 0 comando da
festa e levou os pequenos dorenses para a pista
com muita musica. Qual foi a emogédo? Essa, s6
estando 14 para saber!




12 DORENSEEMREVISTA = MEMORIA

O Dores é um clube com mais de 30 anos repletos
de histérias. Para relembrar e homenagear as
personagens deste percurso, a Dorense em Revista
faz um resgate nos registros fotograficos destas
mais de trés décadas. Aqui, vocé conhecera fatos
importantes e interessantes da trajetéria dorense.

MEMORIA

CLUBE DORES, HA 30 ANOS AQUECENDO 0 INVERND

Em julho de 1987, hd pouco menos

de 30 anos, representantes do Clube
Recreativo Dores realizavam uma entrega
de agasalhos e outros donativos. A
campanha do agasalho era realizada
como parte de um esforgo da Prefeitura
Municipal e ainda tomava os contornos
do trabalho feito atualmente. Nas
palavras da jornalista da época, Clotilde
Gama, “estd se tornando tradicional
dentro das programacdes realizadas”.

A campanha de 1987 contou com um
sarau, realizado no dia 28 de junho, e

as centenas de agasalhos doados pelos
associados foram encaminhados ao Rotary
Clube Dores, Lions Dores, Creche Santa
Rita e Paroquia Nossa Senhora das Dores.
A distribuicao foi feita por toda a cidade

e foi coordenada pela primeira dama da
época, Claudete Farret.

Atualmente, a campanha do agasalho
“Aqueca essa ideia”, centraliza todo

0 processo no préprio Clube Dores.
Durante quase todo o ano, uma caixa €
colocada na entrada da Sede Central e
0s associados deixam suas doagdes. A
cada vez que a caixa € preenchida, uma
entidade cadastrada é chamada para
receber a entrega.

Se em 1987 a realizacdo de campanhas do
agasalho estava se tornando uma tradicéo,
hoje € um dos aspectos mais consolidados

da insercao do Clube Dores na comunidade
santa-mariense. Nao ha como estimar

0 quanto a preocupacao dorense com
responsabilidade social j& ajudou os
cidadaos mais necessitados de Santa
Maria. Entretanto, a missao é permanente.
Ao mesmo tempo em que olha orgulhoso
para o passado, o Clube organiza mais uma
edicdo da campanha.
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Personalidades ilustres que estiveram
no Clube Recreativo Dores €
assinaram nosso livro de autégrafos.

NEGRITUDE JUNIOR

Reza a lenda que, em 1986, uma
turminha de amigos, com idades entre
12 e 15 anos, moradores da Cohab
Carapicuiba, Zona Oeste de Séo Paulo,
reunia-se aos domingos para curtir
a “Praga do Samba” do km 18, em
Osasco. Munidos de instrumentos,
batucavam nos intervalos das
apresentagdes dos artistas, formando
uma rodinha de pagode bem animada.
Até que um dos organizadores do
evento resolveu dar-lhes uma chance
e numa bela tarde de domingo,
aproximou-se. Todos pararam de
tocar, imaginando que iriam levar
uma bronca. E nesse momento foram
questionados o porqué haviam parado
de tocar. Entdo,
0 organizador
disse-lhes que ja
vinha os observando
ha varios domingos e
que estava adorando o
grupo, surgindo assim
um convite para que se

apresentassem no palco da “Praga
do Samba” no domingo posterior,
convite aceito instantaneamente
por Claudinho. E ali naguele mesmo
instante, fora perguntado o nome do
grupo. Em virtude da emocao, quase
gritando, Waguininho respondeu:

- E Negritude, é Negritude, é
Negritude!

E assim, mesmo tremendo, Néné
completou:

—E Negritude Junior Senhor.

Ficava ali marcado o show para o
préximo domingo, dia 18 de Maio de
1986, primeira apresentagao do grupo
num palco.

Em 2013, com 27 anos de carreira e 12
albuns gravados, a banda paulistana fez
uma apresentacao no Clube Recreativo
Dores. No livro de personalidades que
passaram por aqui, o vocalista da época,
Netinho de Paula, escreveu: “Nos
sentimos honrados em nos apresentar
aqui. Obrigado pelo carinho!”.
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sSSVIVENDO

EM GRUPO

Reunir certo nimero de amigos
associados no papel e apresentar

a Secretaria de Eventos, para poder
desfrutar dos recantos da Sede
Campestre, € a histéria mais comum
entre os grupos dorenses. Com o
“Grupo Volei Show" néo é diferente.
Ha registros fotograficos de, no
minimo, quatro anos, desde que a
turma se reconhece como um grupo
que costuma aproveitar o clube em
conjunto. Assim, em marco deste ano,
veio o registro oficial.

Quanto ao nome da turma, ndo houve
discussao. O grupo é composto por
alunos das escolinhas de volei dorenses
e seus familiares e, se o esporte foi seu
fator de unido, o nome da turma merecia
uma mengao a isso. Segundo uma das
responsaveis, Magali Rodrigues, foi da
amizade dentro e fora das quadras que
tudo comegou. “Sempre se falava em
confraternizar, para unir mais as maes e
as criangas”, explica.

No primeiro més desde a criagéo oficial
do Volei Show, a estreia do grupo foi
garantida. Dia 12 de margo, a reunido

foi no Bar 7, em comemoragéo ao
aniversario de 15 anos da integrante
Nathalia Marianof. Com todo o gas

de quem comeca uma nova etapa,
aproximadamente 20 integrantes
participaram da primeira festa de muitas.

No topo, Torneio
Verao de Volei,

em 2014, um dos
primeiros encontros
da turma que originou
o grupo “Vélei Show”.
Ao centro e abaixo,
dois momentos

mais recentes — em
comparagao entre as
trés fotos, é possivel
ver o crescimento das
criangas do grupo,
hoje adolescentes.
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OLHAR DORENSE

Sabe aquela foto sensacional do Clube que
vocé tirou e quer mostrar para todo mundo?
Aquele angulo do toboagua que ninguém viu
antes? Mande para nos! As fotos devem ser
em boa resolugao e sem marcas d’agua e serao
submetidas a apreciagao da comissao editorial.

0 associado Stéfano Mastella
revirou seus arquivos do verao
passado e encontrou uma foto
tirada em um final de tarde do dia
16 de novembro de 2016. O tema
do clique, ele afirma, € a simetria
dos tubos do toboagua Corkscrew.

0 dia 1° de abril é conhecido por ser

o Dia da Mentira, mas o sol na Sede
Campestre era bastante honesto.
Aproveitando o belo dia, 0 associado
Airton Sangoi clicou alguns detalhes do
Clube os quais Ihe chamaram a atengéo.
As pedras ao lado foram um dos
escolhidos por ele para compartilhar com
a Dorense em Revista e seus leitores.

No primeiro dia do ano, o dorense
Roberto Ribeiro Rodrigues
achou belo o contraste da luz
clara sobre o Parque Aquético
Infantil e o lago, tudo sob um

céu pesado de nuvens. “Em um
dia que parecia que iria chover”,
batizou a imagem.




EVENTUALMENTE... NA SEXTA
RELEMBRE O TEMPODOS SARAUS DANGANTES
" TRAGA SEUCOMPANHEIRO PARA UMA NOITE

OF DIVERSAO COMMUTA DANGA A DOS

PROGRAME-SE!

QUANDO?

06/05 = NILTON NASCIMENTO
02/06 - CLAUDIOMRO E CIA
07/07 - PATRICK CORTEZ
11/08 - NLTON NASCMENTO
15/09 - CLAUDIOMIRO E CIA
16/10 - PATRICK CORTE/
10/11=NILTON NASCIMENTO
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Receitas enviadas pelo associado Norberto Da Cés

Vocé tem uma receita que é sua especialidade?
Um prato que é tradicao de familia, passado de
geracao em geragdo? Mande sua receita original
(com foto) ou segredinho que da aquele toque
especial para o e-malil revista@clubedores.com.br

RISOTO DE CAMARAO COM
ALHO-PORO CROCANTE

Ingredientes para duas porcoes:

250 gramas de arroz arbdreo ou carnaroli;
01 cebola média picada;

200 gramas de camardes frescos limpos sem cabeca
Y, célice de vinho branco seco

01 haste de alho-pord

V2 xicara de farinha de trigo

80 gramas de requeijao

60 gramas de queijo parmesao

04 colheres (sopa) de azeite de oliva

50 gramas de manteiga gelada

Sal e pimenta-do-reino (a gosto)

500 ml de caldo de legumes ou de peixe

Modo de preparo:

Corte o alho-pord em tiras bem finas e passe na farinha de
trigo, aquega o 6leo a 150°C, adicione o alho-por¢ e frite
cuidadosamente para que ndo escurega e reserve;

Em uma panela coloque o caldo de legumes ou de peixe e
deixe reservado, sempre em ebulicdo;

Em uma panela de fundo grosso, adicione a cebola e

20 gramas de manteiga, refogue até ficar ligeiramente
transparente e adicione o arroz;

Refogue o arroz por alguns minutos em fogo médio/alto,
tomando cuidado para que 0 arroz ndo escureca; adicione
0 vinho até que o mesmo evapore totalmente.

Aos poucos adicione o0 caldo e mexa constantemente com
uma colher para que o0 amido do arroz seja liberado com
mais facilidade.

Observe apds os dez a 12 minutos de cozimento o ponto
do gréo do arroz arbdrio.

Em uma frigideira, saltear os camardes rapidamente com
um fio de azeite, sal e pimenta.

Adicionar ao arroz.

Finalizagéo do prato:

Quando o arroz estiver no cozimento desejado, desligue
o fogo e adicione o requeijao, 0 parmesao a por ultimo o
restante da manteiga gelada e misture até homogeneizar
por completo.

Se desejar 0 ponto do risoto mais cremoso sera preciso
adicionar um pouco mais do caldo.

Coloque em dois pratos fundos e acrescente o alho-pord
cracante no centro do risoto.

Esta pronto para servir.



CHEESECAKE DE CHOCOLATE

BRANCO E COULIS DE MARACUJA

INGREDIENTES

Base do cheesecake:

150 gramas de hiscoitos de maisena

70 gramas de manteiga em temperatura ambiente

Recheio:

400 gramas de cream cheese
150 gramas de queijo cremoso
03 ovos

150 gramas de acUcar

150 gramas de chocolate branco
120 gramas de creme de leite

Coulis de maracuja:
100 gramas de maracuja fresco (2 unidades ou 100ml de polpa)
50 gramas de aglcar
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MODO DE PREPARD

Base do cheesecake:

No processador, bata todos os ingredientes até obter um pé ou
entao moa os hiscoitos amassando com um rolo de massa e
misture com a manteiga.

Coloque dentro de uma forma redonda de fundo removivel
de 24 centimetros de didmetro e pressione com a ponta dos
dedos até cobrir a base.

Deixe na geladeira durante meia hora.

Recheio:

Na batedeira ou processador, bata todos os ingredientes,
menos o chocolate branco e o creme de leite.

A parte, prepare uma ganache: em um recipiente, pique o
chocolate bem fino, esquente o creme de leite até levantar
fervura e despeje-o0 imediatamente sobre o chocolate picado e
deixe descansar por 20 segundos e misture bem.

Incorpore a ganache a mistura de queijos e bata no processador
ou na batedeira até obter uma preparacao bem lisa.

Despeje sobre os biscoitos e leve para assar em forno
preaquecido bem brando (160°C) durante 35 a 40 minutos, até
ficar firme.

Retire do forno, deixe esfriar em temperatura ambiente e
depois leve a geladeira.

Se for feito de um dia para o outro, melhor.

Coulis de maracuija:

Corte 0s maracujas e extraia toda a polpa, incluindo as
sementes.

Cologue em uma panelinha junto com o aglcar e cozinhe
durante oito minutos, até engrossar, como um molho.

Deixe esfriar e banhe a superficie do cheesecake com o coulis.
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UM QUADRO SOCIAL

0 Clube Recreativo Dores possui mais
de 30 mil integrantes em seu quadro
sacial, entre titulares e dependentes.
Considerando a populagdo de Santa
Maria®, os dorenses representam mais
de 10% dos residentes na cidade.

Considerando o elevado nimero de
membros da sociedade dorense, seria
possivel chegar a simplificacao I6gica
de que a cada dez pessoas na cidade
uma é dorense. Entretanto, o raciocinio
pode levar o observador ao erro, pois
0s associados ndo estao distribuidos
uniformemente na populacao da cidade.

Com base nos dados informados pelos
préprios associados a Secretaria,

a Dorense em Revista realizou um
levantamento sobre o que fazem os
dorenses. Sobre os dados analisados
é importante observar algumas
especificidades: as profissoes
informadas foram apontadas pelos
proprios associados, no momento

da matricula; apenas os dorenses
titulares constam na estatistica,
ficando de fora seus dependentes;
alguns cadastros nao foram atualizados
desde o ato de ingresso no quadro
social (notoriamente, o ndmero de
estudantes os quais ja se tornaram
profissionais das mais diversas areas
nao pode ser estimado); todas as
ocupacgdes apontadas possuem, pelo
menos, 15 ocorréncias nos dados
analisados; aproximadamente 4% dos
associados nao informou a profissao.

De posse das informacoes e sob as
condicdes descritas, foram elencadas
as 36 profissdes mais comuns entre
0s associados dorenses. Vocé sabe
quais sao elas?

ONDE ESTA A MINHA PROFISSAQ?

Se sua ocupagéo nao esta listada,
talvez vocé esteja com o cadastro
desatualizado e seja hora de arruma-lo.
0 mesmo vale para estudantes. Esta
formado? Passe na Secretaria, na Sede
Central, e atualize suas informagoes!

Profissdo/Ocupacédo Porcentagem

Estudante
Militar

Servidor(a) ptblico(a)

Professor(a)
Aposentado(a)
Comerciante
Bancario(a)
Empresario(a)
Engenheiro(a)
Enfermeiro(a)
Advogado(a)
Comercidrio(a)
Meédico(a)
Contabilista

Adm. de empresas
Op. de Informética
Rep. comercial
Aux. de Escritério
Dentista
Agropecuarista
Gerente comercial
Farmacéutico(a)

Corretor(a) de imoveis

Cabeleireiro(a)
Psicdlogo(a)
Gerente adm.
Economista

Téc. em Eletrénica
Construtor(a)
Analista de sistemas
Arquiteto(a)
Jornalista
Bioquimico(a)
Juiz(a)
Fotdgrafo(a)
Musicista

Outros

*Populagao de Santa Maria: 277.309 (dados do Censo 2010, corrigidos em 2016 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE).

DE MUITOS PROFISSIONAIS

24,97%
11,22%
1,69%
1,32%
1,32%
4,74%
2.97%
2.97%
2,89%
2,16%
2,08%
1.85%
1,78%
1,53%
1,46%
1,06%
1,05%
0,99%
0.91%
0,63%
0.62%
0.61%
0,54%
0.48%
0.47%
0.43%
0.42%
0.41%
0,38%
0.31%
0.27%
0,26%
0.14%
0.12%
0,10%
0.09%
6.61%
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A Dorense em Revista possui um espaco para divulgagao
de fotos dos associados com alguma personalidade
famosa. Vale também fotografia tirada em alguma viagem,
em algum ponto turistico famoso. Aproveite e dé uma
dica preciosa sobre o lugar que vocé conheceu! Nao perca

tempo e participe de sua Revista! Ao enviar sua foto,

D 0 R E N S E o associado esta autorizando o Clube a usa-la em suas
publicacoes. E-mail: revista@clubedores.com.br

PSICODELIA RURAL

Os associados Helen Costa e Guilherme Benaduce (3 direita)
viajaram junto aos amigos Marcia Benaduce e Alcir Martins
para a cidade de Rio Negrinho a fim de aproveitar da 20? edicéo
do festival Psicodalia. Entre as inmeras atrages, assistiram a
shows como Ney Matogrosso e S& & Guarabyra, participaram de
oficinas de tai chi chuan e tomaram banho de cachoeira.

BELEZAS NORDESTINAS

As dorenses Ana Celina Machado e
Vera Lacia Amorin curtiram um passeio
pelo nordeste, no més de abril. Diversos

passeios ganharam lugar nas memérias das
associadas, entre eles o de buggy em Morro
Branco, no Ceara.

A AREIA MAIS BRANCA DE TODAS

Bernardo e Elaine Manzon desfrutaram de suas férias na Australia.
Junto ao filho, Baruc, conheceram a praia considerada a mais
branca do mundo, Hyams Beach, em Jervis Bay.

DEU PRAIA EM NEW SOUTH WALES

Sydney, capital da Australia, foi o destino de Carlos Fernando
Revelante. A foto escolhida para ilustrar suas férias foi em frente a
Cuddy Bridge, na praia homonima.




FERIAS EM JOAO PESSOA

0 casal de associados, iria Weide Rodrigues e
Rogeénio Rodrigues, desfrutou das belezas das praias
nordestinas. Como viajaram apenas o0s dois, um
fotografou o outro e a Dorense em Revista tratou de
junta-los!

UMA COLONIA

COM MUITA HISTORIA

Claudio Silveira e sua esposa Silvani

EM TERRA DE SOTEROPOLITANO

Os dorenses Joao Carlos e Elizete Costa Poloni fugiram do calor e visitaram Colonia
aproveitaram suas férias para conhecer Salvador, na do Sacramento no Uruguai neste verao.
Bahia. Na foto, posam em frente a um tradicional Para amenizar o friozinho permanente das

ponto turistico, o Farol da Barra. terras platinas, o sol agraciou os dorenses.
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GLICK

DORENSE

NADADORES NO CARNAVAL

No domingo de carnaval o grupo participou da 0 GUE HA DE BONITO NO BRASIL

6° T[ave33|a a Nado de Cachoeira do Sul no Rio Mariana Ferreira Oliveira e Aquiles Bastiani Naressi aproveitaram as
Jacui. Onze nadadores dorenses juntaram-se aos férias para curtir a natureza no estado do Centro-Oeste. Na foto, est&o

mais de 80 competidores. Foram eles: Denise na Gruta Azul, em Bonito, no Mato Grosso do Sul.

Bicalho, Loiva Dias, Gabriela Bauermann, Raul

Javorski da Costa, Eduardo Bicalho Jaeger,
Felipe Bicalho, Maicon Corteline, Tiago Lopes
de Oliveira, Flavio Vitorino Craus, Fabiano
Presta, Evandro Leal.

A LA MANE DA ILHA

T g Deise Estefania Lopes Piccini aproveitou o feriado de Pascoa para
38° NAO E FEBRE visitar os familiares. O destino foi a praia de Pantano do Sul, em
Floriandpolis, no estado de Santa Catarina

0 veraneio em Capao da Canoa foi uma verdadeira

extensao do Clube Dores. O grupo de associados
fez jus ao nome e curtiu um calor de 38° ao sal.
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VOCE NO FOC

A associada Nathalia Marianof chegou aos
seus 15 anos e foi recepcionada com uma festa
surpresa pelo grupo Volei Show.

0 pequeno Marcius Davida aproveitando
a piscina com ondas. A foto foi enviada pelo
papai coruja, Marcio.

Em fevereiro deste ano o0 associado

Joao Vitor Londero foi até o pais do atual melhor
jogador de futebol do mundo e participou de um
intercambio de treinamentos nas duas equipes da capital
portuguesa, Sporting Lisboa e Benfica.

(3]

O associado que participa, usufrui, destaca-
se e se integra no Clube Dores tem seu espago
na Dorense em Revista! Nao perca o foco!
Envie foto e dados de seu grupo, de suas
vivéncias e experiéncias dentro do Clube!
Nao deixe de ser parte integrante da familia
dorense! Contato: revista@clubedores.com.br

Anfitria Maria Clara Righi Kaufmann curtiu seu
primeiro Jantar Infantil ao lado das amiguinhas
Antdnia Ozério e Luiza Gasparini.

0 Além do tradicional chd, a tarde do grupo Lagos de
Amizade foi marcada por uma palestra ministrada
pela professora Luiza e teve a temética da sadde.

Rosemar Thies registrou o passeio de pedalinho de
Rafael Barcellos Thies, Priscila Guterres de Veiga
e 0 netinho Arthur Veiga Thies. O Clube Dores
proporcionou uma tarde maravilhosa curtindo a familia.

0

[7) Esta bebé linda é a Ana Clara Perazon Alves,
que nasceu no dia 08 de margo. Quem enviou a
foto foram os orgulhosos pais, Vaneza Cauduro

Peranzoni e Paulo Sergio Felipe Alves.
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A PRIMEIRA VEZ NO VELHO MUNDO

Residir em Santa Maria ndo é requisito
para ser associado no Clube Dores. O
casal de dorenses Denise Skrebsky
Mello e Valter Moreira vive em
Panambi, no norte do Rio Grande do
Sul, mas nao abre mao da estrutura
do Clube. Como a familia de Denise

¢ santa-mariense e dorense de
carteirinha, os dois ingressaram no
quadro social, para visitar a familia e,
ao mesmo tempo, aproveitar um dos
maiores clubes da América Latina.
Entre os destaques, na opinido do
casal, estdo a Sede Campestre,

que rende belas caminhadas, e a
possibilidade de manter os exercicios
em dia, na academia da Sede Central.

Se vir até Santa Maria j& é um passeio
para Denise e Valter, seus horizontes
foram extendidos, recentemente.
Devido ao mestrado da associada, na
cidade de Porto, em Portugal. No final
do primeiro periodo letivo, que coincidiu
com o feriado de Carnaval, Valter foi
visita-la— assim, comegou um tour
inesquecivel por toda a Europa.

0 roteiro iniciou na prépria cidade de
Porto. Valter salienta que Porto foi
eleita o Melhor Destino Europeu de
2017 em votacéo online promovida

pela European Consumers Choice. "E
néo é pra menos mesmo, a cidade
tem diversos atrativos turisticos, mas
0 que devo destacar é realmente a
seguranga da cidade", explica. Além

disso, 0 associado destaca a facilidade

de dispor de um sistema
organizado de trem

urbano, mesmo DOS DIVERSOS

e LUBARES QUE VISITAMOS

menor do gue NAS TRES CIDADES, EM TODAS

Santa Maria ENCONTRAMOS CATEDRAIS

N BELISSMAS E MONUMENTOS RCOS EM
a primeira

cidade do roteiro,
conheceram a
Catedral da Sé,
que fica situada no
centro historico da cidade,

proxima a famosa Estacao de Séo
Bento. Também visitaram o Estédio
do Dragao, sede do FC Porto, no qual
Lionel Messi jogou pela primeira

vez com a camisa do Barcelona, em
2003. Antes de partir, Denise e Valter
passaram pela Ponte Luis |, criada por
Gustave Eiffel, 0 mesmo projetista da
Torre que leva seu nome, em Paris.

A segunda parada dos associados foi
a capital portuguesa. Mesmo com

HSTORIA £ RELEVANCIA CULTURAL
VALTER MOREIRA

Trés momentos na cidade de Porto,
em Portugal: acima, a Catedral da Sé,
que fica situada no centro histérico;
logo acima, o Estadio do Dragao, casa
do Porto F.C.; no destaque, no topo da
pagina, a Estacao de Sao Bento.
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Acima, o casal posa

em frente 2 Ponte Luis
I, criada por Gustave
Eiffel, em Porto.

Na coluna a direita, de
cima para baixo: Praga
do Comércio, em Lisboa,
capital portuguesa;
Catedral de Notre Dame,
em Paris, na Franga;

em frente ao Rio Sena,
também na capital
francesa.

alguns pontos negativos, Lisboa foi uma parada
obrigatéria, por sua gastronomia, monumentos
e diversos atrativos turisticos, que primam pela
preservacao da histdria lusitana.

Na capital portuguesa, a primeira parada foi na
Catedral da Sé de Lishoa. Logo ap6s, conheceram
a Praca do Comércio, onde inicia a Rua Augusta,
que é uma das principais vias de comércio e
gastronomia da cidade. Antes de deixar Portugal,
visitaram o Castelo de Sao Jorge, que, nas
palavras de Valter, "é uma das visitas imperdiveis
que se deve fazer ao ir para Lisboa, pois dali se
tem uma visao belissima de quase toda a cidade,
sem contar que parece que voltamos a ldade
Meédia naquele lugar".

A (ltima parada da viagem foi a joia do roteiro

— Paris, a capital francesa. Em dois dos trés

dias da estada na Franca choveu. Entretanto, no
terceiro dia, o sol brilhou e os associados puderam
aproveitar. Para ndo perder nada, resolveram
passear a pé. Comecaram de manha, pelo Museu
do Louvre, seguindo pela Champs Elysses até o
Arco do Triunfo e voltando pelo contorno do' Rio

Sena. A (ltima parada foi a Catedral de Notre Dame.

Mesmo vendo muitas atragdes e belezas, muito
ficou por conhecer. "Com certeza a gente demanda
mais tempo ou visita-la outras vezes para saber mais
sobre a capital francesa", confessa Valter.

No dia 9 de margo, encerrou o passeio. Entretanto,
o tour foi apenas uma amostra das maravilhas do
Velho Mundo. "Dos diversos lugares que visitamos
nas trés cidades, em todas encontramos catedrais
belissimas e monumentos ricos em histéria e
relevancia cultural', conclui Valter.
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EU, DORENSE!

MARLENE TRINDADE MELLO

Idade: 68 anos - Dorense desde: 2007
O que mais gosta no Clube Dores:
academia Quando esta por aqui: 3 vezes
por semana

SANDRA PADOIM

Idade: 54 anos « Dorense desde: 1990
O que mais gosta no Clube Dores:
adoro tudo Quando esta por aqui: 5
vezes por semana

GABRIEL PEREIRA AZAMBUJA

Idade: 18 anos - Dorense desde: 2015
O que mais gosta no Clube Dores:
praticar esportes Quando esta por

aqui: 5 vezes por semana

JOSE DE SA MENEZES

Idade: 75 anos - Dorense desde:
2006 O que mais gosta no Clube
Dores: academia Quando esta por
aqui: 3 vezes por semana

A Dorense em Revista apresenta o perfil de alguns
associados. Queremos conhecer melhor quem sao nossos
leitores e membros da familia dorense, quais sao seus
setores de preferéncia e com que frequéncia participam
de atividades no Clube Dores.

ALAN DORNELLES DENARDI

Idade: 16 anos Dorense desde: 2000
O que mais gosta no Clube Dores:
praticar esportes Quando esta por

aqui: 5 vezes por semana

MARIANA BOLZAN ILHA

Idade: 23 anos Dorense desde: 1998
O que mais gosta no Clube Dores:
academia Quando esta por aqui: 6

vezes por semana
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YUVUSIIURADURESINA
dEUHAUANBE *'Mr

No dia 18 de abril, 0 lago da Sede dos novos alevinos séo da espécie
Campestre do Clube Dores ganhou Rhamdia quelen, popularmente
vida nova. Milhares de alevinos conhecida como jundia. Quando

(designacéo dada aos peixes recém  adultos, podem atingir 50cm de
saidos do ovo) foram colocados em comprimento e pesar 3kg.

area propria. . .
prop A outra metade dos peixes veio

Segundo o supervisor da Sede diretamente do Mato Grosso para
Campestre, Marcos Lorenzo o Dores. Os Hoplias lacerdae, ou
Maciel, dois tipos de peixes trairdes, podem chegar a 20kg e

passaram a morar no Lago. Metade medir até 1Tm de comprimento.
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* CULTURA

BIBLIOTECA

Horario de funcionamento:

segunda a sexta, das 14h as 20h

sabado, das 8h as 14h
Informacoes 2103.2810

SOLDADO DESARMADO - FRANCES M.DOSS

A artilharia pesada em Okinawa multiplicava as vitimas, mas ndo intimidou
Desmond Doss, soldado e homem de fé. Com a coragem e a forga da oracdo,
ele se recusou a procurar abrigo e carregou, um por um, seus companheiros
caidos até um local seguro. Em aproximadamente cinco horas ele resgatou
todos os 75 feridos naquele ataque. Este e outros atos heroicos fizeram com
que ele recebesse a mais alta distingdo que se pode conferir a um soldado
norte-americano: a Medalha de Honra.

0 ACORDE SECRETO - GERALDINE BROOKS

Estadista, guerreiro, pai, marido e amante.

Em uma majestosa recriacdo biogréfica do Rei Davi, Geraldine Brooks
reinterpreta os episodios mais conhecidos da vida de um dos mais polémicos
personagens biblicos e, baseada em uma vasta pesquisa histérica, coloca em
primeiro plano outros acontecimentos ainda mais intensos que preenchem as
lacunas deixadas pelas inscrigdes sagradas.

0 AMOR EM PRIMEIRD LUGAR- EMLLY GIFFINO

Uma tragédia familiar muda tudo na vida das irmas Josie e Meredith. A tristeza
torna-se algo recorrente, mas elas fazem de tudo para seguir em frente. Quinze
anos mais tarde, Josie e Meredith ndo tém um relacionamento harmonioso.
Elas se veem com frequéncia, mas ndo se entendem. Uma vida marcada pela
tristeza velada e por segredos que as afastam cada vez mais.

AS IRMAS ROMANOV - HELLEN RAPPAPCRT

Ao longo dos anos, a histéria da brutal execugéo das quatro gra-duquesas Romanov
turvou nossa impressao a respeito de quem elas realmente foram. Com frequéncia,
sdo vistas como um belo mas insignificante detalhe na histdria dos pais, Nicolau e
Alexandra, o ltimo casal imperial da Rissia. A imagem que prevalece ¢ a de que eram
jovens adoraveis e donas de uma vida invejavel, mas a verdade é bem diferente.As
irmas Romanov reconstrdi a vida da Gltima familia imperial russa.
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CONTOS E CRONICAS

Alfran Caputi, cronista

e articulista, ja publicou
em varios jornais da
cidade e regiao mais de
mil crénicas e artigos.
Participou do livro Ao Pé
da Letra, escreveu o livro
sobre os Trinta Anos

do Clube Recreativo
Dores e, publicou os
livros Abrindo Arquivos
e Reminiscéncias — uma
coletanea de cronicas e
artigos de sua autoria.

EDUCAGAO EM CASA

Estamos praticamente iniciando um novo
ano letivo. Estudantes novos, professores
novos, amigos novos. Mais um ano de
aprendizagem e educacao.

Nunca é demais lembrar aos pais de
primeira viagem, e também para aqueles
que ja tém alguns anos de estrada, que
nao podemos nunca repassar para a escola
aquilo que é dever dos pais. Por exemplo,
eu considero que é em casa que se aprende
aquelas famosas palavrinhas mdgicas:
bom dia, boa tarde, por favor, com licenca
desculpe e muito obrigado.

Também considero que é em casa que
se aprende a ser honesto, ndo mentir,
ser correto, ser pontual, ndo xingar, ser
solidario, respeitar 0s amigos, 0s mais
velhos e os professores. Ainda em casa é
que se aprende a ser organizado, cuidar
se duas proprias coisas e a ndo mexer nas
coisas dos outras.

Nao tenho a menor divida de que em
casa que se deve ensinar os filhos a serem
limpos, néo falar de boca cheia e ndo jogar
lixo no chao. Como é que a crianca vai largar
o lixo na lixeira se em casa ela joga papel de
bala e outras coisas pelo chao?

Alguém vai perguntar: mas e a escola 0
que faz?

Vou responder da maneira que eu
entendo. A escola tem obrigagao de ensinar
matematica, portugués, histéria, ciéncias,
geografia, inglés, educacao fisica... Ha! E
cobrar, e reforgar, a educagao que se deve
adquirir em casa.

Seria tao bom que a realidade fosse
essa. No entanto, infelizmente, o0 que
se vé é que cada vez mais 0S pais ou
responsaveis estao transferindo para a
escola algumas tarefas que deveriam
ser deles. O que se vé entdo é um total
desrespeito para com os professores,
nenhuma nocéo de respeito as autoridades,
ao patrimdnio publico, aos colegas...

A educacéo é fundamental para a vida em
sociedade. Milhdes de problemas poderiam
ser evitados se todos procurassem se educar
para viver em consonancia com 0s outros.
Se analisarmos bem, todos os problemas
que enfrentamos hoje em dia no transito, na
seguranca, nos homicidios e nos latrocinios,
no fundo, o que falta é a educacéo. E
educacao nao quer dizer cultura nem
conhecimento em ciéncias ou doutorado.
Conheco muita gente altamente culta, com
cursos e cursos de pds-graduacao, mas que
nao sao tao educados assim. Alids, deixam
muito a desejar.
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A direita, o Pedro de verdade
brinca de super heréi. A esquerda,
o Pedro do livro apresenta o
projeto do Super Reciclado.

PEDRO, 0 HEROI DA RECICLAGEM

— QUE HISTORIA VOCES QUEREM OUVIR
HOJE, CRIANGAS? PERGUNTA O PAL.

— A CHAPEUZINHO VERMELHO! SUGERE A
CACULA, ESPERANCOSA.

— ADOPETER PANE 0 CAPITAQ
GANCHO?? OFERECE 0 MAIS VELHO,
BALANGANDO UMA ESPADA IMAGINARIA.
— A'DOPEDRO E 0 SUPER RECICLADO!
PEDE O FILHO DO MEI0, COM MURMURIOS
DE CONCORDANCIA DOS IRMAOS.

— AHH, ESSA E A MINHA PREFERIDA.

0IZ 0 PAI, APANHANDO UM LIVRINHO DA
ESTANTE. VAMOS VER.. TUDO COMECA
QUANDO O MENINO PEDRO PRECISOU...

Toda crianga gosta de histdrias. Mas
0 pequeno dorense Pedro Minello
Manzoni, de seis anos, foi um passo
adiante, quando precisou contar uma
na escola. Ele queria contar uma
fabula de sua autoria. Assim, comeca
sua aventura na criagao do Super
Reciclado. Entretanto, ndo podemos
colocar a carruagem na frente dos
cavalos, ou eles podem descobrir
que ela é feita de abébora e comé-la!
Primeiro, precisamos saber quem é

0 Pedro e como ele comecou a falar
em reciclagem.

Para conhecermos o Pedro, ninguém
melhor do que aquela que o trouxe ao
mundo, sua mamae, Daniela Minello.
Ela conta que desde cedo, coisas
maégicas aconteciam ao redor do filho
mais velho, principalmente quando ela
e 0 papai dos meninos, Jodo Carlos
Manzoni, iam tirar o lixo da casa.

Para Daniela, mae de Pedro (a
esquerda) e Francisco (a direita), o
habito de ler para os filhos é parte
importante no desenvolvimento.

"Quando eu via, o0s lixos criavam vida,
sabe? E eles voltavam para dentro da
casa [risos]", conta ela.

0 aprendiz de feiticeiro, ou melhor, de
construtor era Pedro, que criava toda
a sorte de coisas com as embalagens
que iriam fora. "Quando a gente via, 0
lixo estava ld na sacada e ele estava
montando alguma coisa", diverte-se
Daniela. Uma das primeiras

criagdes do menino, {AUANDO

cheio de imaginagao, AGENTE VIA, OLIXO

o un s ESTAVA LA NA SACADA
Prondedores de FELEESTAVA MONT%NDU
roupal Da para ALGUMA COISA.
frente, vocés DANELA MNELD
conseguem imaginar, MAE DF PEDRO

nao é mesmo?

Um dia, na escola, a
professora de Pedro anunciou um
trabalho muito importante. Os



CULTURA

= DORENSE EMREVISTA 39

No topo, dois
momentos

em que Pedro
apresenta

seu livro aos
coleguinhas

de escola.

Logo abaixo, a
direita, Pedro no
langamento do
livro. No canto
inferior direito,
o livro original,
manuscrito
pelo papai
Joao Carlos, e a
versao editada.

"MAMAE, AQUITA

alunos sorteados iam ter que contar uma histdria para os
coleguinhas. Como vocés ja sabem, nosso herdi foi um dos
escolhidos e quis apresentar sua propria criagao.

Pedro ndo gritou "Ele esté viva", quando finalizou sua criagéo.
Na verdade, o dorense estava mais preocupado com outra
questao. No dia em que montou o Super Reciclado (em
tamanho natural), com as caixas de leite e outros materiais,
falou para sua Daniela: "Mamae, aqui ta 0 meu boneco. Ele vai
ajudar a salvar o planeta". Entao, a mamae e o papai de Pedro
entenderam que aquilo ndo era sé uma brincadeira, mas ele
queria passar uma mensagem. "A/ a gente comegou a ficar
preocupado [risos], porque viu ele queria nos passar, nos
ensinar, na verdade, que a gente tinha que ser organizado na
questéo do lixo", lembra Daniela.

Na medida em que os dias passavam, Pedro foi ficando cada
vez mais ansioso. Sua apresentagdo seria uma das Ultimas
e ele tinha que esperar sua vez! A cada noite, ao invés de
ouvir uma historia, era ele quem contava e o papai Jodo
Carlos anotava tudo no primeiro livro do Super Reciclado. Em
cada dia que esperava, Pedro criava mais e mais. Em meio
a espera, nosso herdi ficou preocupado com uma coisa e
perguntou a Daniela: "Mamaée, nédo adianta eu contar sobre o
Super Reciclado e os colegas nao repetirem em casa. Quem
sabe a gente cria um Super Recicladinho?". Assim, surgiram
também os recicladinhos, miniaturas do Super Reciclado, que
ele daria de presente a cada um dos coleguinhas.

Quando o grande dia em que Pedro seria o contador

OMEUBONECO. ELE de histérias de sua turma chegou, a familia foi junto
VAL AJUDAR ASALVAR O e preparou uma algo especial. Além do Super
, Reciclado (colado com cola quente pela mamag), dos
PLANETA Super Recicladinhos e dos Anéis da Amizade (feitos
PEDROMANZON com elos de tampa de leite), o contador de histdrias

vestiu uma armadura feita de caixas de leite viradas ao
contrario. Todo prateado, Pedro ficou se sentindo como
0 "Homem de Lata". Mesmo sendo timido, Pedro contou
sua histéria com entusiasmo. A turma gostou tanto que a
professora pediu que ele contasse tudo mais uma vez.

...E essa é a histdria de Pedro e o Super Reciclado. Depois

da apresentagdo, um colega da mamae Daniela, que esta
cursando o doutorado em Educagao, incentivou a colocar tudo
em um livro. Quem quiser conhecer a histéria em primeira
mao, poderd encontra-la na biblioteca da Sede Central

do Clube Dores. Mas se vocés pensam que a histdria de
Pedro acaba aqui, estdo muitissimo enganados, mocinhas e
mocinhos! Nosso herdi ja esta escrevendo seu segundo livro.
Quais aventuras ele contara? Essa resposta sé o tempo trard!
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LIMPEZA DAS PISCINAS TERMICAS

AO FINAL DA TEMPORADA DE VERAO DE CADA ANO, A GERENCIA DE PISCINAS DA SEDE CENTRAL ORGANIZA UM MUTIRAQ DE LIMPEZA,
MANUTENGAQ E REVITALIZAGAO DAS PISGINAS TERMICAS, VOGE SABE 0 QUE E FEITO E POR QUE 1SS0 ACONTEGE NESSA EPOCA?

Entre os dias 18 e 23 de abril, os funciondrios da
manutencao do Clube Dores entraram em agao no
Centro Aquético da Sede Central. Coordenados pelo
gerente de piscinas, Luis André Ferreira Rodrigues,
realizaram uma grande limpeza e uma série de
pequenos ajustes nas piscinas térmicas.

0 trabalho nas piscinas comega com o esvaziamento
e a limpeza do fundo e das paredes. Segundo

0 gerente, apenas a filtragem da dgua néo é o
suficiente para manter a piscina limpa por um periodo
maior. Uma vez concluida a limpeza pesada, os
azulejos velhos e quebrados foram substituidos por
novos.

Além da manutengao normal, foram trocados dois
aquecedores, das piscinas grande e pequena. Em
funcdo do desgaste natural das pecas, tambem
foi necessario substituir os registros. Ao final do
trabalho, a piscina voltou a ser preenchida.

Conforme Luis André, muitos associados indagam:
“Por que a manutengéo é feita nessa época e ndo
durante a temporada, quando as outras piscinas
estdo abertas?”. O gerente explica que 0 motivo
estd associado a etapa final da manutencao. Caso a
piscina fosse enchida normalmente, com a 4gua da
rede, levaria em torno de uma semana e meia, apds a
limpeza, para a liberagao de uso para os associados.
Ja que o trabalho é feito logo apés o fechamento

da temporada, a 4gua das piscinas externas €
redirecionada para as térmicas. O processo de
preenchimento leva, assim, cerca de dois dias.

Com tudo em ordem, a liberagéo das piscinas foi
feita dentro dos conformes, no dia 24. Ao todo,
manutencao e limpeza levaram apenas uma semana
para serem feitas, quando poderiam se estender até
o final de abril. E vocé, ja colocou as atividades nas
piscinas térmicas em dia?



T0DOS TEM UMA OPINIA SOBRE O CLUBE DORES, MAS VOCE SABE ONDE EXPRESSA-LA?

OUVIDORIA@CLUBEDORES.COM.BR

SE VOGE, ASSOCIADO, TIVER PERGUNTAS, DUVIDAS, RECLAMAGOES OU SUGESTCES,
ENTRE EM CONTATO COM O CANAL OFICIAL DA 0UVIDORIA D0 CLUBE RecreaTivo Dores
PRESTIGE SEU CLUBE DO CORAGAO USANDO A VIA LEGAL E EVITE PROBLEMAS E MAL-ENTENDIDOS
RECLAMAGOES E BOATOS PUBLICADOS EM OUTRAS VIAS PODEM SER ENCAMINHADOS A CONSELHO DISCIPLINAR™

l.' N | L 'l"

=1\ \;‘:‘
- Df

* De acordo com o estatuto do associado dorense, em seu Art. 11, 8 2°: A pena de suspenséo podera ser aplicada,
dentre outros, nos sequintes casos: desrespeito aos integrantes da Diretoria ou aos seus prepostos ou representantes;
perturbacéo da ordem nas dependéncias do Clube,; promocéo de discdrdia entre os assaciados, referencia injuriosa ao Clube
ou a seus 0rgdos dirigentes ou administrativos, inclusive através de redes sociais; conduta indecorosa ou inconveniente durante
atividades realizadas pelo Clube ou em suas dependéncias, reincidéncia em falta punida com adverténcia.”
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O ASS 0 c I A D U Nao é raro que algumas questoes perturbem o

descanso do associado, que muitas vezes apenas

nao sabe onde encontrar as informagoes corretas.
Pensando nisso, a Dorense em Revista criou este
espago de tira-davidas. Qual é a sua? Mande para nés!

BICICLETARIO |
EMNOVO LOCAL

Muitos associados
do Clube Recreativo Dores apostam
na bicicleta como um dos principais
pontos de ancoragem de uma vida mais
saudavel. Seja para uma pedalada de
aquecimento e relaxamento aerabico,
antes e depois da academia, seja como
uma diversao, seja como meio de
transporte principal, muitos vao até o
Clube em suas “magrelas”.

Se na Sede Campestre locais para
deixar as bicicletas nao faltam, na Sede Para tornar a vida dos associados fitness

Central isso ja foi problematico. O local mais comoda, acatando as sugestoes
especifico para as bikes era localizado recebidas, a diretoria buscou e encontrou
na entrada do estacionamento, 0 uma solugdo. Um estacionamento

que ocasionava dois problemas: o de bicicletas foi disponibilizado no 1°
estacionamento nao possuia cobertura subsolo do Edificio Estacionamento,

e ficava préximo ao transito dos veiculos  ao fundo, no local onde havia um
que adentravam no prédio. estacionamento de motocicletas.

REGULAMENTO DO
ESTACIONAMENTO DE BICICLETAS

* T0DA A MOVMENTAGAD DO GCLISTA N NTEROR DO

PREDO DEVERA SER EMPURRANDO A BICICLETA,

1000 CICLISTA CEVERA UTILIZAR GADEADO PROPRID

AQ DEIXAR A BCICLETA NO LOCAL DEFINDO;

= NAO SERA COBRADD VALOR PARA 0 ACESSO DE
BICICLETAS NO INTERIGR DO ESTACIONAMENTO;

= NAQ SERA PERMITIDO O PERNOITE DE BOCLETAS,

 A\S BOICLETAS NAO PODERAD SER POSCIONADAS

NAS VAGAS DESTNADAS A0S DEMAIS VEICULOS E
EM LOCAIS DE CRCULAGAD.
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Para manter o Clube Dores sempre
repleto de novidades, a equipe de
obras esta sempre trabalhando a
todo vapor. Saiba um pouco mais

sobre as novas obras dorenses

— SEDE CAMPESTRE

RECANTO DA AMIZADE

No metade do més de abril, os detalhes dos
quatro novos saldes, que compdem o Recanto da
Amizade, ficaram prontos. Desde a mobilia, toda
confeccionada pela marcenaria do Clube, até as

sinalizagdes e placas de inauguragao, tudo foi
concluido. A inauguragéo foi feita no dia 27 de abril,
ap6s o encerramento desta edigdo da revista.

TROLESA

Estd em desenvolvimento um estudo
sobre as possibilidades de construgéo de
uma cobertura para a chegada da tirolesa.

N&o muito perceptivel para o associado, que
passa poucos segundos ali, a ideia de cobrir
o local busca deixar o local mais agradavel
para 0s funcionarios que passam mais
tempo sob o sol.

PISCINAS DORES PRAIA PARK

0 Clube Recreativo Dores esta
estudando o uso de novos materiais
para o revestimento das piscinas do
Dores Praia Park. Entre os meses de

abril e maio, esta previsto o teste
com uma empresa especializada
no uso de revestimento de quartzo.
Entre as caracteristicas do material
com o qual serd feita a experiéncia
estao o acabamento polido e
sem juntas, antiderrapagem e
impermeabilizagdo, além de uma
garantia de mais de dez anos e,
claro, um belissimo acabamento.

FILTROS DE ENTRADA DO LAGO

Esta em andamento a obra de reforgos e,
futuramente, gabides (estruturas feitas em ago,
parecidas com gaiolas, que se tornam sélidas ao
serem preenchidas com pedras) para impedir que

terra dos terrenos vizinhos da Sede Campestre seja

depositada no lago.
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GINASIO DE TENIS

0 projeto do ginasio coberto, que abrigara duas quadras
de ténis, esta concluido. No més de abril, os papéis
foram encaminhados para a Prefeitura Municipal de

Santa Maria para a devida aprovacao.

PREDIO DOS FUNCIONARIOS

A parte estrutural da obra estad com
aproximadamente 70% de seu cronograma
concluido, faltando a colocagéo do reboco e

do acabamento. No andamento geral, a
construcao esta 40% concluida.

CAMPOS DE FUTEBOL SETE

Algumas mudancas foram feitas no projeto de reforma
dos campos de futebol sete. A cobertura, prevista
para 0s campos entre o Recanto da Amizade e a pista
de caminhada, ndo serd mais realizada em virtude de
inadequagdes do local. Serd escolhido um novo local
para 0 campo de futset.

POSTES DA QUADRA DE TENIS

Ao longo do més de abril, foi preparado um projeto
de colocacéo de novos postes de iluminagao, em
substituicdo dos antigos. E objetivo tanto melhorar
0 aspecto estético das quadras (as quais vém sendo
revitalizadas ha alguns meses) quanto gerar economia,
através de tecnologias mais modernas. A previsao
de instalacdo é para o més de maio.

BANHEIROS E VESTIARIOS

A reforma dos banheiros e vestiarios do
Restaurante do Lago esta em fase de orgamento.
A previsdo é que em maio, assim que 0 orgamento
for aprovado, a obra comece.

Além dos espagos reformados, serao construidos
um novo vestidrio masculino e um banheiro
feminino junto aos campos de futebol sete. O
projeto visa atender a demanda por um local
mais proximo dos campos para que os jogadores
possam se preparar antes e depoius dos jogos,
servindo também para caminhadas. O banheiro
feminino também dispora de chuveiro.

PRACINHAS

Com a compra de um novo campo de grama
sintética para a pratica do futebol sete, o
Dores aproveitou e adquiriu mais 300 m? para
a reforma de duas pracinhas antigas.

CALCAMENTO

No final do més de abril, foi adquirido o piso
de blocos de concreto intervalados (unistein)
para o calgamento de uma das chegadas da
Sede Campestre. A instalagao, que vai desde
a rua nas imediacdes da chegada da tirolesa
até o quiosque, passando pelo labirinto e pela
nova pracinha, comegou no mesmo més.
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0BR

— SEDE CENTRAL

COPA TERREO

A reforma completa da Copa Térreo da Sede
Central comegou na metade do més de abril.
Todo 0 material ja foi retirado do local e as
primeiras modificac0es estruturais comegaram
a ser preparadas. Até a conclusao da obra, 0
recanto, do Bolao e da Bocha,entre o antigo
espaco Nostro Canto e a escadaria, esta
sendo usado como lancheria.

LIMPEZA DOS REJUNTES

Em palavras, este trabalho, realizado da equipe de
limpeza da Sede Central, parece pouco significativo.
Entretanto, ndo apenas a logistica de realizagao é
complicada, devido a necessidade de andaimes e toda
uma parafernalia de EPIs (Equipamentos de Protecéo
Individuais), como o resultado é impressionante.

GALPAD CRIOULO

0 local mais querido dos tradicionalistas
dorenses na Sede Central recebera uma rampa,
para garantir a acessibilidade no local. Devido
a intensa agenda do espaco, a reforma esté
marcada para 0 més de junho.

FACHADA DA SEDE CENTRAL

0 projeto de reforma da fachada da Sede Central esta
pronto, bem como seu orcamento. Falta apenas definir
o local no qual serd instalado um elevador de acesso
ao Salao Nobre. Para deliberar sobre o assunto,
serd realizada uma reunido com as arquitetas
responsaveis pela elaboragdo do projeto.
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GINASIO POLIESPORTIVO

Ha dois anos, o Clube Dores adotou o
polipropileno como material para a reforma
da quadra C da Sede Central. Tendéncia
mundial, o polipropileno ¢ usado, entre outros
eventos de destaque, pela Série Ouro da Liga
de Futsal Brasileira.

Com o sucesso da experiéncia na quadra C, a
diretoria optou por utilizar o mesmo material
na reforma da quadra do Ginasio Poliesportivo.
0 material j foi adquirido e a entrega esta
sendo aguardada. Com a chegada das placas
de polipropileno, a estimativa é de dez dias
entre colocacéo e pintura.

CANCHAS DE BOLAD

Entre os meses de marco e abril, as canchas de
boldo da Sede Central receberam intensa atengéo.
Inicialmente, foram reformadas as pistas, conforme

veiculado na edigéo passada da Dorense em Revista.
Na sequéncia, foi comprado um novo painel eletronico
e a previsdo de instalagdo foi estipuladada entre os
ultimos dias de abril e primeiros de maio.
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TRADIGAO EM AQUECER 0 INVERNO

A campanha do agasalho dorense,
“Aqueca essa ideia”, chegou antes
do frio em 2017. A primeira doacao
do ano foi recebida por Janete
Cechin, representante da 82 Igreja
do Evangelho Quadrangular, no dia 6
de abril.

Dulcimar Coelho, representando

a Sociedade Menna Barreto, foi o
responsavel pela retirada da segunda
caixa de agasalhos da campanha
deste ano. A doacéo foi no dia 20 de
abril, bem em tempo de antecipar

o0s primeiros dias frios, na dltima

semana do meés. Logo acima, Dulcimar Coelho,

A campanha “Aqueca essa ideia” 0 DORES PODE AJUDAR SUA ENTIDADE da Sociedade Menna Barreto,
continua até o més de setembro recebe as doagoes no dia 6 de abril.
' Se vocé é representante de uma Ao lado, a caixa de donativos é

Colabore com roupas quentes e Tidad ‘tencial e tem int
. , nti istenci m inter

cobertores, pois aquela roupa que esta entidade assistenc a_ ete eresse

parada em seu armério pode ser o em receber as doagdes dorenses,

melhor de todos os presentes paraum  €Ntre em contato com o Setor de
necessitado. A caixa fica ao lado da Eventos do Clube através do telefone

portaria da Sede Central e as doagdes ~ (65) 2103.2835 para mais informagoes
podem ser feitas durante todo o dia. sobre o funcionamento da campanha.

entregue a Janente Cechin, da 8°
Igreja do Evangelho Quadrangular.
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SERVIDORES
DORENSES

BRUNO MELLO

Idade: 29 anos
Tempo de Servico: 2 anos e 9 meses
Funcao: Midias digitais

JORDANA PINTO DUARTE

Idade: 27 anos
Tempo de Servigco: 6 meses
Funcao: Auxiliar de limpeza

Vamos conhecer um pouco de cada um dos funcionarios
que ajudam a fazer do Clube Dores o sucesso que é.
Desempenhando suas fungoes com dedicagao, nos
diferentes setores do Clube, os colaboradores mantém o
padriao de organizacao, limpeza e eficiéncia caracteristicas
do Clube Dores, e que os associados merecem.

ANDERSON NASCIMENTO

Idade: 29 anos
Tempo de Servico: 9 anos e 6 meses
Funcao: Hidraulico

MEDIANEIRA SANTOS

Idade: 36 anos
Tempo de Servico: 5 meses
Funcao: Auxiliar de manutengao

SANDRA PINHEIRO

Idade: 36 anos
Tempo de Servigo: 12 anos
Funcao: Auxiliar de escritério

BRUNO CORREA

Idade: 20 anos
Tempo de Servico: 1 ano e 6 meses
Funcao: Auxiliar de manutengao
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Ap6s a instrugao
teodrica, os pais e
funcionarios da Escola
Doritos puderam
executar na pratica

os protocolos de

emergéncia aprendidos.

Um ponto de destaque
foram as diferentes
abordagens para idades
diversas, treinadas em
bonecos especificos,
conforme é possivel
observar na foto acima.

"POR QUE NAO
TRAZERPARAL.JA
FORMAGAO DE PROFESSORES, A
QUESTAO DOS PRMEIROS SOCORROS,
DOS TEMAS DA SAUDE, QUE ESTAO
ORETAMENTE LIGADGS COM ONOSSO

MAOS QUE SALVAM

No dia 8 de abril, a Escola de Educagéo
Infantil Doritos ofereceu, em parceria com

0 projeto “Maos que salvam”, um curso de
primeiros socorros para professores, maes e
pais de alunos. A iniciativa busca disseminar
o0 conhecimento das técnicas e manejo

de Suporte Basico de Vida para criangas,
adolescentes e adultos. Devido a importancia
do tema e pioneirismo da escola, a RBS TV de
Santa Maria realizou a cobertura da palestra,
que se estendeu por toda a manha de sabado.

0 técnico em Seguranca do Trabalho do Clube
Dores e integrante do Maos que salvam,
Rodrigo Cezar Silva, conta que o projeto
existe desde o final de 2016 e visa 0 meio
escolar. "A ideia é para tentar mudar um pouco
a consciéncia, porque as criangas séo o futuro
[...] parque ensinando essa crianga, ela
vai, automaticamente, falar para os
pais, em casa", argumenta. Como
a Doritos é uma escola de
Educacdo Infantil, os alunos sao
muito pequenos para esse tipo
de instrugdo. Assim, Rodrigo,
junto as professoras da
diregéo da escola, resolveram

TRAGALHO AQU oferecer o treinamento para o
MICHELLE TURRA segundo elo da cadeia, os pais.
COORDENADORA

PREPARAGAO E CONSCIENTIZAGAQ

Em outras ocasides, a Doritos ja havia
oferecido treinamentos anélogos ao do dia 8
de abril. Entretanto, o foco foi a capacitagao
de funcionarios. Entretanto, tendo em vista a
parceria com o Maos que salvam, a diretora
da escola, Marilene Moraes, conta que foi
possivel ampliar. “Este ano, com a possibilidade

de trazer alguma coisa a mais, nés pensamos
em estender aos pais. Porque, se for pensar, nés
nos colocamos numa situagéo de risco, porque
noés temos que resolver aquilo [uma situagéo de
parada cardiorrespiratéria] imediatamente e nao
pensar muito.Simplesmente partir para a prética
e solucionar', reflete a diretora.

Tanto na escola como em casa, a obstrucéo
das vias aéreas e engasgamento ao engolir
algum objeto é um risco presente, ao se tratar
de criangas pequenas. Marilene ressalta a
importancia do cumprimento do regulamento
de uniformes, nesse guesito. Mesmo que 0s
brinquedos da escola sejam meticulosamente
dentro dos parametros, uma crianga que va a
aula com uma roupa diferente, com um detalhe
metalico que possa ser arrancado, ou mesmo
um brinco, pode causa um acidente. "Todo o
regulamento tem um motivo", resume.

A SATISFAGAQ DO APRENDIZADO

A coordenadora pedagdgica da Doritos,
Michelle Turra, destaca a importancia de

um trabalho pratico de salide na vivéncia dos
professores da Educacao Infantil. “Por que

n&o trazer para nés, também, para a nossa
formagéo de professores, a questéo dos
primeiros socorros, dos temas da satde, que
estéo diretamente ligados com o0 nosso trabalho
aqui?', indaga a coordenadora. Segundo

ela, a formagdo continuada dos docentes
frequentemente é voltada as questdes
tedricas, mas a parte pratica acaba por ser
deficitéria. O agradecimento feito por Michelle,
em nome das professoras, é justamente pelo
destaque do treinamento aos temas do dia-a-
dia das criangas.
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Assim como os professores, a coordenadora pedagdgica
garante que os pais ficaram satisfeitissimos com o
trabalho. Segundo Michelle, cada pai tinha interesse em
saber como proceder com o socorro de criangas da idade
de seus filhos. Demanda essa, que foi satisfeita pelos
voluntérios do Maos que salvam, pois as ddvidas foram
sanadas individualmente. "Todos eles tiraram duvidas. Teve
0 atendimento de pai por pai", salienta.

AIMPORTANCIA DO PRIMEIRO ATENDIMENTO

A American Hearth Association (AHA), instituicdo que
regulamenta o atendimento cardiaco de emergéncia em
cerca de 47 paises, sugere que, além dos profissionais da
area da Salde, pessoas leigas devem ter conhecimentos de

Giovane, ao

centro, explica as reanimagéo cardiopulmonar.

Zi‘;e;ff;fjﬁ)f 0 enfermeiro Giovane Souza da Silva, especialista em

de emergéncia UUEB LEVAR OPROJETO Urgéncia, Emergéncia e Trauma e Instrutor de BLS (Basic

para cada faixa MAOS QUE SALVAM Life Support ou suporte basico de vida) da AHA, explica

efarfla as maes e PARA SUA ESCOLA? com ndimeros o porque da recomendagao. "Hoje, em torno

professoras. de 86% das paradas cardiacas acontecem no domicilio das
ENTRE EM CONTATO PELO E-MAIL pessoas. Néo é no hospital, ndo é dentro do Pronto Socorro.

PROJETOMAGSQUESALVAM@GMAIL.COM E no domicilio. E quem esté I4? Sao os familiares, séo 0s
amigos, sao os vizinhos", esclarece.

OU PELOS TELEFONES
(5599174.2126 — RODRIGO
(551999711710 — GIOVANE

Segundo Giovane, a cada minuto sem atendimento, o
paciente perde 10% da chance de sobreviver sem traumas.
"Se acontece algum fato dessa natureza, essas pessoas vao
ser o diferencial na vida de um paciente que entra em parada
cardiorrespiratria”, conclui.




54 DORENSE EMREVISTA = AGONTECEU

ESCOLA DORITOS RECEBE PAIS E
MAES DE ALUNOS COM DINAMICA

0 dia 30 de margo foi um marco
importante do calendario 2017 da
Escola Doritos. Na data, foi realizado
um grande encontro do ano com

as familias dos alunos. A acolhida
aos pais e maes foi organizada pela
diretora, Marilene Moraes, € pela
coordenadora pedagégica da escola,
Michelle Turra, e iniciou com uma
dindmica de interagao entre 0s
familiares presentes.

Apos a realizagao da dinamica,

as profissionais convidadas

Luiza Fonseca, psicopedagoga

e fonoaudiologa, e Raquel

Daniel, fonoauditloga e mestre

em distdrbios da comunicagéo,
conversaram com os familiares
sobre o desenvolvimento infantil,
abordando os temas linguagem e fala
das criangas. Além das atividades
programadas pelas professoras, um
momento foi reservado para a troca
de experiéncias entre profissionais e
familiares, bem como a solugdo de
davidas.

Conforme a diregéo da Doritos, 0
encontro foi preparado com muito
amor e carinho para 0s pais e maes
dos alunos das turmas Infantil Il e
IIl. Com a realizacao da reuniéo, 0s
responsaveis ficaram em dia com
0s assuntos da escola, referentes a
abertura do ano letivo de 2017.







0 GRUPO XIRUDODT.
QUERENGIA DAS DORES
CONVIDA CASAIS A PARTIR
0OS 40 ANOS PARA DANGAR.

TER e QUI

2 1Th30min

SALAO QUERENCIA
SEDE CAMPESTRE

INFOS:
MARIA LENIR TEIXIERA

00.99106-6300




J AMNVAN

Fundsod]

DT. QUERENCIA DAS DORES
APRESENTA

VOLMIR DUTRA
E GRUPO CRIADO

EM GALPAD A
13.05 | SALAQ QUERENCIA

21H | SEDE CAMPESTRE

INFORMAGOES : SETOR DE EVENTOS (55)2103.2836
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0 CAMINHO
DO MELHOR

COMA

RAQUETE

A largada para o mais longo
e disputado campeonato de
ténis do Clube Recreativo
Dores foi dada. A edicao
2017 do ranking masculino
iniciou no dia 3 de abril.
Ainda em abril, foi encerrada

a primeira etapa da
competicéo, no dia 12.

Conforme a instrutora de

ténis do Clube, Juliana

Appel, o destaque do torneio
foi para o grande nimero
de participantes. Os 100
tenistas inscritos disputaram
o titulo da etapa em seis
categorias: A, B, C, D, Sénior

B e Sénior C.

Ao longo do ano, serao

realizadas mais quatro etapas
do Ranking 2017. Ao final,

0s competidores com maior
pontuagao conquistarao o
direito de disputar o Master
2017. A competicao, Ultima
do ano, destaca os melhores

tenistas da categoria

masculina do Clube Dores.

Campeido:

Antonio Largura

Vice-campelo:
Thiago Schmitt

CNTEGORIZ

Campeao:
Fernando Bicalho
Vice-campeao:
Eleandro Sangoi

Q’\\@xmm SE“M%

Campeao:
Omar Dri
Vice-campelo:

José Santos

Campeao:
Juliano Costa
Vice-campelo:

Vinicius Sangoi

CATEBORLA

Campeao:
Tiago Pistoia
Vice-campeao:

Leonardo Pereira

%§@“RIA sEm/%

Campeao:
Jacques Leao
Vice-campelo:

Cleito Puerari




COPA INVERNO
DE TENIS

Inscrigdes até

30/0%

na Secretaria
de Esportes

Il ETAPA DO
RANKING DE TENIS
FEMININO 2017

03 E 04/06

Inscrigdes até

31/05

na Secretaria
de Esportes
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Categoria Feminina
Campea: Andreia Piovesan

Vice: Caroline Bevilacqua

A professora Juliana (a frente) posa junto as semifinalistas
do Ranking Feminino de Ténis do Clube Dores.

Em 2017, a abertura do calendério anual de ténis
foi realizada pelas associadas. A disputa da 12
Etapa do Ranking Feminino de Ténis reuniu 15
competidoras nos dois primeiros dias de abril, sob
um belissimo céu de brigadeiro.

Conforme a instrutora de ténis dorense, Juliana
Appel, os jogos foram equilibradissimos. 0
entusiasmo, a interagao, a amistosidade e, claro,
um pouquinho de nervosismo foram marcantes
durante o torneio”, ilustra.

SANGUE NOVO NAS QUADRAS

A'inauguracao do Ranking 2017 foi a oportunidade
de duas novas tenistas testarem suas habilidades.
Paula Tasquetto comegou a fazer aulas em

grupo no inicio de marco. “Sempre é muito bom

e desafiador comegar num novo esporte e assim
esta sendo jogar ténis”, alegra-se. Ela afirma que
participar pela primeira vez do ranking foi uma
experiéncia gratificante. Para Paula, o ténis foi
uma oportunidade de aprender e fazer amizades.

Samanta Marques, que comegou a fazer aulas
em novembro do ano passado, estreou no ranking
e garante ter adorado a ideia. “Comecei ha pouco
tempo a treinar e a interagdo entre as participantes
além de motivacional serviu para eu querer
aprimorar-me ainda mais”, sintetiza.

UMA TEMPORADA BEM INICIADA

Ao final de dois dias de competigao, duas
competidoras ascenderam ao pédio. Andreia
Piovesan conquistou seu primeiro troféu e sagrou-
se campea dessa etapa. Caroline Bevilacqua,
associada com o maior nimero de vitérias do
circuito dorense, ficou com o vice-campeonato.

Depois da premiacao, foi realizada uma

animada confraternizagdo entre organizacéo,
competidoras e publico. A instrutora Juliana
garante que a motivacdo segue em alta — “E
em maio, acontecera a proxima etapa do Ranking
Feminino!”, convida.



TENIS MASCULINO

Ao longo de todo 0 més, foi
realizado o primeiro campeonato
de ténis masculino do calendério. O
Torneio de Abertura da Temporada
2017 de Ténis comegou no dia

7 e foi concluido apenas no dia

22, devido a diversos adiamentos
provocados pelo mau tempo.

Para a instrutora de ténis dorense,

o nimero de 85 participantes Categoria B Categoria A
confirma o sucesso do evento, Campeao: Juliano Costa (esq.) Campeao: Lucas Cardoso (dir.)
que tinha por objetivo iniciar a Vice: Vandré Teixeira (dir.) Vice: Carlos Mattos (esq.)

temporada agregando novos
tenistas. “Os jogos equilibrados

e o nivel técnico do torneio foram
fatores significativos nessa edigdo”,
completa Juliana com satisfagao.

Categoria D Categoria C
Campeao: Leonardo Noya (esq.) Campeao: Felipe Scheer (dir.)
Vice: Gilson Castro (dir.) Vice: Giovane Guarda (esq.)

Categoria Sénior C Categoria Sénior B
Campeao: Cleito Puerari (esq.) Campeao: Omar Dri (esq.)

Vice: Carlos Heitor Moreira (dir.) Vice: Waldomiro Aita Jr. (dir.)
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BRI UUEREURUERIAUY,

0 spinning é um treino feito em bicicletas ergométricas,
criado pelo sul africano Jonathan Goldberg, conhecido
como Johnny G. Ele era um ciclista que estava
treinando, em 1987, para uma corrida de cross-country
entre Los Angeles e Nova York, e num treino noturno,
quase foi morto em uma estrada. Entao teve a ideia de
fazer o treinamento noturno dentro de casa e criou as
bicicletas que temos hoje.

0 primeiro beneficio do spinning € dbvio: 17h
Emagrecimento. Por ser uma atividade com pelo menos

. ~ . Segunda 19h
40 minutos de duragao e bastante exigente, promove
intensa queima de calorias. Uma hora de spinning pode 20h
fazer vocé gastar entre 400 a 700 calorias, dependendo 18h
da intensidade. Terca 1ah
0 spinning também tem caracteristicas semelhantes 7h
a exercicios intervalados de alta intensidade, e 17h
com isso, pode aumentar a queima de gordura por Quarta
tempo consideravel mesmo depois do exercicio. Sua 19h
capacidade respiratdria e condicionamento fisico 20h
também terdo melhora consideravel se vocé o praticar 18h
regularmente. E como qualquer atividade fisica, atua Quinta
na melhora da sadde e prevencao de doengas como 19h
hipertensao, diabetes e doencas cardiovasculares. 7h
Durante as aulas, os alunos recebem informagées de Sexta 17h
como ajustar a bicicleta, evitando lesées e também 19h

orientacdes de como acompanhar sua frequéncia
cardiaca, sendo uma aula excelente para diversos
publicos em diferentes faixas etarias.

Além disso, voceé fortalecera e definira melhor as
pemas, gliteos, panturrilha e também o abdémen, e
como voce ja deve saber, além de uma melhor definigéo
corporal, mais musculos elevam o seu metabolismo e
ajuda a emagrecer mais rapido.

Por Guilherme Saenger
Instrutor de spinning



CAMPEONATO

MUNICIPAL DE
VETERANOS

DE BOCHA

13/05 « 13H30MIN
DORES x PROGRESSO 1

20/05 * 13H30MIN
CRUZEIRO A x DORES

03/06 * 13H3OMIN
DORES x ESPORTIVO
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A turma

quintas, na
sala Dores Fit
All, para uma
animada aula
de danga de
salao.

No més de margo, a sala Dores Fit All
ganhou sua primeira turma exclusiva.
A sala nova, ampla, projetada
especialmente para atividades de
danga dispde de climatizacao e
equipamentos especificos para a
pratica da segunda arte.

A turma, batizada de “"DancaDores”, é
comandada pelos professores Rafael
Schuller e Barbara Eggers. Conforme
a professora, a combinacao de turma
e sala novos foi um sucesso. “Em
apenas trés semanas de aula, as vagas,
que ja haviam sido dobradas, estavam
esgotadas”, explica Barbara.

== UMA TURMA DE MUITOS RITMOS

Devido a grande procura, foi criada
uma lista de espera para associados
interessados em ingressar na
DancaDores. A lista esta disponivel na
Secretaria de Esporte, na Sede Central
do Clube. Segundo os professores,
existe a possibilidade de abrir uma
nova turma.

Para aqueles que ndo sabem bem o
que esperar, a professora Barbara deixa
um convite. Nas tergas e quintas-
feiras, as 20h, sdo realizadas as aulas
da turma de danca de saléo e, 0s
interessados em assistir e conhecer
sao bem-vindos para uma visita.




Grama sintética instalada pela Soccer Grass na Granja Comary/RJ
CT da Selecao Brasileira de Futebol - CBF

A mais alta tecnologia em grama sintética, consultoria e construcao de
complexos esportivos. Soccer Grass, a primeira empresa brasileira a homologar
um campo com gramado artificial pela Federacao Internacional de Futebol.

www.soccerg rass.com.br

SOCCER LGRASS
S/

PISOS ESPORTIVOS

Transformando empreendimentos esportivos em patriménio
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KARATE DORENSE E MEDALHISTA
NO RI0 GRANDE DO SUL E NO PARANA

No dia 8 de abril, os caratecas do
Clube Recreativo Dores dividiram-se
para competir em duas competicoes
que aconteceriam simultaneamente. 0
objetivo, conquistado com sucesso, era
mostrar a qualidade do karate dorense
em todos os niveis do esporte, do
estadual ao internacional.

No maior dos dois eventos, realizado
em Foz do Iguagu, o representante

do Clube foi André Maraschin. 0

1° Open Internacional de Foz do
Iguacu, realizado pela Confederagao
Brasileira de Karate (CBK) contou

com competidores de toda a América
do Sul. Na principal categoria do
campeonato, kumite sénior (luta,
adulto, 84kg ou mais), André garantiu
a prata apos ser derrotado por

Rafael Bernardell, atleta da Selegéo
Brasileira, em uma luta disputadissima.
Na categoria kumite master (luta, 35
anos ou mais, 75kg ou mais), André
voltou ao tatame e, dessa vez, garantiu
a medalha de 1° lugar.

Para a competicdo dentro dos limites do
Rio Grande do Sul, a delegacéo dorense
foi maior. Trés associados, incluindo

o instrutor do Dores, Andrei Rolim,
participaram da 172 Copa Hachiman

de Karate, realizada em Gravatal. Na
categoria kata sub 14 (rotina, até

13 anos), Marcelo da Rosa Filho
conquistou o ouro. Pedro Daniel Flores
subiu ao tatame e garantiu a prata no
kata sub 12 (rotina, até 11 anos) e ouro
no kumite sub 12 (luta, até 11 anos,

até 45kg). Na categoria kumite sénior
(luta, 18 anos ou mais, acima de 75kg),
foi a vez de Andrei Rolim competir,
conquistando a medalha de bronze.

A competicao de Gravataf ainda teve
um Ultimo momento especial. Devido
aos resultados dos competidores

de Santa Maria, o instrutor dorense
recebeu o troféu de 3° Lugar por
desempenho das entidades em nome
da Associacao Centro Sul de Karate
(entidade a qual o karate do Clube
Dores é filiado).

O instrutor
dorense,
Andrei Rolim

(segundo, da

Atleta: André Maraschin S
direita para

Competigao: a esquerda),
1° Open Internacional recebeu o
4 0

Medalhas: tro{eu de 3
Prata — kumite sénior ugar por
desemprenho

Ouro — kumite master b
de entidades.

Atleta: Andrei Rolim
Competic¢ao:
172 Copa Hachiman de Karate

Medalha:
Bronze — kumite sénior

Atleta: Marcelo da Rosa Filho

Competigao:
17% Copa Hachiman de Karate

Medalha:
Ouro — kata sub 14

Atleta: Pedro Daniel Flores

Competigao:
172 Copa Hachiman de Karate
Medalha:

Ouro — kumite sub 12
Prata — kata sub 12




DORES WELLNESS
FSPECIAL MES DAS MAES

DaTA: 2/ DF MAID
HorARID: Tor

MIAIS INFORMACOES NA
SECRETARIA DF ESPORTES
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ATIVIDADES ESPORTIVAS

M
VENHA PRATICAR NO DORES
CURSO IDADE DIAS | HORARIO LOCAL PROFESSORCA)
Aero-axé livre 22e 48 20h Sala ginastica Dalcimara e
Alongamento 10anos + [ 3e5? 10h Multiespago Luiza G|NA S—H C A
Alongamento 10anos + | 3%e5? 18h Sala ginastica Dalcimara
Fitness jump 12anos + | 22, 4%e 6° 17h Sala de Ginastica Bérbara C/D YOGA
Fitness jump 12anos + | 2°,4%e6° 19h Sala de Ginastica Dalcimara C/D
Fitness jump 12anos + | 3e5° 19h | Sala de Ginastica Bérbara | 1 1 <[
Ginastica localizada 12anos + | 224°¢6? gh Sala de Ginastica Rosirene Z CD
Ginastica 3%ldade livre Feb? 8h Sala de Ginastica Luiza 1
Ginastica 3°ldade 3% idade 22g 42 16h | Sala de Ginéstica Luiza | D
Ginastica localizada livre 2242 g6° 18h Sala de Ginastica Dalcimara I | N
Ginastica multifuncional | 14anos + | 3%e5? 18h Multiespago Luiza
Ginastica multifuncional | 14anos + | 3?e5? 19h Multiespago Luiza
Yoga livre 42 9h Multiespago Tatiana
Yoga livre 22 18h Multiespago Tatiana
Yoga livre 42 18h Multiespago Tatiana
Zumba 12anos + | 3%e5? 19h Quadra D Dalcimara
Zumba 12anos + | 3%e5? 17h Sala de Ginastica Barbara
Zumba 12 anos + 3 eb? 20h Sala de Ginastica Dalcimara

BIKE

| N D O D R CURSO IDADE DIAS | HORARIO LOCAL PROFESSOR
Bike indoor 15 anos + 4 7h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 6° 7h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 22 17h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 40 17h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 62 17h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 22 19h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 4 19h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 6° 19h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 3 18h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 5 18h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 22 20h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 4 20h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 3 19h Sala Bike Guilherme
Bike indoor 15 anos + 5 19h Sala Bike Guilherme
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[
D AN A N AL
== STREET DANCE
CURSO IDADE DIAS HORARID LOCAL PROFESSORCA)
Danca Baby class 1 2a4anos 6° 17h15min Sala de danga 1 Fabiana
Danca Baby class 2 2 a4 anos sab 10h30min Sala de Danca 1 Fabiana
Danca Infantil | 5 e 6 anos 2°e4° 17h15min Sala de Danga 1 Fabiana
Danca infantil Il 7 e 8 anos 3 eb° 18h Sala de Danga 1 Fabiana
Danca Infantil lll 9e 10anos 2°e5° 18h Sala de Danga 1 Fabiana
Danca Infantil IlIA 9 e 10anos 4° e sab 18h e 14h Sala de Danga 1 Fabiana
Danca Infantil IV 11e12 anos | 3°e5° 19h Sala de Danga 1 Fabiana
Danca Infantil IVA 11 e 12 anos 20e4° 19h Sala de Danga 1 Fabiana
Danca Infantil V 13 e 14 anos 3eb° 20h Sala de Danga 1 Fabiana
Danca Infantil VA 13e14anos | 3°e5° 17h Sala de Danga 1 | Fabiana/Luiza

Danca Infanto-juvenil 15e16anos | 4°e6° 18h Sala de Danga 2 Luiza

Danca Juvenil 17e18anos | 3%°e5° 20h Sala de Danga 2 Luiza

Danga urbana adulto 18anos + | 2°4°esab | 19he13h30min | Sala de Danca 2 Luiza
Danca Jazz/moderno adulto 16anos + | 4°6°esdb [ 20he 15h Sala de Danga 1 Fabiana
Ballet classico Infantil 9a 11 anos 6° 19h Sala de Danga 1 Fabiana
Ballet classico infanto-juvenil 13a16anos | 2°esab | 20he 9h30min | Sala de Danga 1 Fabiana

Danca de Salao 12 anos + Peb° 20h Fit Al Barbara/Rafael
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ATIVIDADES ESPORTIVAS
VENHA PRATICAR NO DORES

| | | CURSO IDADE DIAS HORARIO LOCAL PROFESSORCA)
| Volei Adulto > 30 anos 3 ehH? 20h (3%) e 21h (5%) QuadraAeC Vinicios
Volei Equipe > 30 anos 2%e5? 20h Quadra A Vinicios
(D) = .
> Volei mirim misto 10a13anos | 22 42e6° 14h Quadra A Caroline
Vélei infantil/infanto misto | 13 a 15anos | 22, 4% e 6° 15h30min Quadra A Caroline
V6lei escolinha misto 9a12anos Jeh? 14h Quadra A Caroline
Volei Infantil 15a18anos | 3 e5 15h30min Quadra A Caroline
Juvenil misto

CURSD NASCIDOS EM DIAS HORARIO LOCAL | PROFESSOR(A) F U TS A L

Futsal Sub 7 2010 e 2011 28, 47 ¢ 6° 19h Quadra B Matias
Futsal Sub 11 2006 e 2007 28, 4% 62 19h Quadra B Wilson
Futsal Sub 5 2012 2%e4? 17h Quadra A Matias / Wilson
Futsal Sub 9 2008 /2009 224%¢ 6° 18h Quadra A Wilson
Futsal Sub 13 e 15 2002 a 2005 22, 42 g 6° 18h Quadra B Matias
VAN
CURSO IDADE DIAS | HORARID LOCAL PROFESSOR(A)
Infantil 6 a 8 anos Séb. 10h Quadra didatica Juliana
Infantil 9a 11 anos Séb. 9h Quadra didatica Juliana
Infantil 12a14anos | Sab. 11h Quadra didatica Juliana
Feminino 18 anos + 3 18h30min | Quadra didatica Juliana
grupo (avancado)
Femmmo 18 anos + 67 18h30min | Quadra didatica Juliana
grupo (iniciante)

*Turmas individuais podem ser marcadas de 22 a 6 das 16h as 21h, mediante disponibilidade de horério.
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LUTAS

h
(o
|
=1

CARAT

CURSO IDADE DIAS HORARID | LOCAL | PROFESSORCA)
Judo 4 a6 anos 22e42 18h10min |  Sala dojo Francisco
Judd 7a 14 anos 22e42 19h Sala dojo Francisco
Judd >15 anos 2%e 42 20h30min |  Sala dojo Francisco
Karate 6a 12 anos 3%eb? 19h Sala dojo Andrei
Karate 13 anos + 3eb? 20h Sala dojo Andrei

NATAGAQ

Consulte horarios junto a Secretaria do Clube.
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ATIVIDADES ESPORTIVAS

C/D CURSO IDADE | DIAS | HORARIO LOCAL PROFESSORCA)

| | | Pilates 1 livre 2 8h Multiespaco Tatiana

| Pilates 2 livre 2 19h Multiespaco Tatiana

Pilates 3 livre 42 19h Multiespaco Tatiana

< Pilates 4 livre 20 17h Multiespago Tatiana

Q Pilates 5 livre 42 17h Multiespago Tatiana

D_ Pilates 6 livre 4@ 10h Multiespaco Tatiana

Pilates 7 livre 4@ 8h Multiespaco Tatiana

Pilates 8 livre 6 8h Multiespaco Tatiana

Pilates 9 livre 6° 19h Multiespaco Tatiana

CURSO IDADE DIAS | HORARIO [  LOCAL | PROFESSORCA)

Patinac&o inic. 1/intermed. | 5a12anos | 3%e5? 19h Quadra C Oneide
Patinacédo avancgada 2 5anos + | 3%e5° 17h Quadra C Oneide
Patinacéo mista 13anos + | 3%e5° 20h Quadra C Oneide
Patinacéo avancada 1 5anos + | 3%e5? 18h Quadra C Oneide

MUSCULAGAD

CURSD IDADE DIAS | HORARIO |  LOCAL

Musculagao T4anos + | 22a6* | 6has22h | Academia

Musculagao T4anos + | Sab. | 8has20h | Academia

Musculagao 14anos + | Dom. | 14has20h | Academia







74  DORENSEEMREVISTA =  SECRETARIA

INFORMAGOES A0S ASSOCIADOS

- Todas as mensalidades/taxas séo cobradas com valor atualizado. E: [é:tggorfs ldad Valor
- Dia de vencimento das mensalidades/atividades: 10 de cada més = et?vo = 21 anos G
- Bancos conveniados para débito em conta: Banco do Brasil, Banrisul, Santander, Sicredi = |ob - 21 =2 anos 1080
Itati, Bradesco, Caixa Federal, HSBC. g Efet?vo ¢ > =24,<70 3/depend. 6,00
L " . L, . == | Efetivo D > =70 anos 109,50
- Autorizacao/cancelamento de débito em conta deve ser realizado até dia 3 de cada més. [ -
} ) ) ) = Efetivo E > = 24, <70 anos c/dep. 219,00
- Estacionamento: 6 horas, R$ 2,00 para associado e R$15,00 para ndo-associado; mensal, —
. . e | Individual A < 21 anos 73,00
apenas para associado, R$ 30,00; P —
-E édico dermatoldgico (necessario apenas para a piscina térmica) R$12,00 - ndvidual B -~ 21, =71 anos 1080
l.)éar;e. r;;d. g p p p ' g Individual C > =24,<70 anos 146,00
vadare. S5 A = | Individual D > =70 anos 109,50
- Dentro das dependéncias do Clube, portar sempre a carteira social em dia. = — -
— | Patrimonial A < 21 anos 73,00
- Proibido entrar com animais nas sedes do Clube. Patrimonal B —— 21 —70am08 109.50
- Ao encerrar atividades como academia, natacao e/ou qualquer escolinha, solicite, e —— - 224,<70 p— 146,00
imediatamente, o cancelamento da matricula na secretaria. Patimonal D = :70’anos 73'00
- Mantenha seus dados atualizados por meio do www.clubedores.com.br (Area exclusiva Patrimonial AN dois tftulos 73'00
para Associados). Caso ndo consiga acessar, envie e-mail para secretaria@clubedores. — - -
com.br: Patrimonial Especial A | < 21 anos 73,00
- Em caso de perda da carteira social, comunique, imediatamente, a secretaria; Eatr?mon?a: ESpeCfa: E —- il <724 anos 129’50
- Sugestdes, dividas, reclamagdes: ouvidoria@clubedores.com.br atrfmonfa speqa = =S HUEES 4
Patrimonial Especial D > =70 anos 73,00
HORARIOS Taxa de dependente 18,00
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado Domingo Feriado
Clube Centro 6h as 24h 6h as 24h 6h as 24h 6h as 24h 6h as 24h 7h as 24h 7h as 24h 7h as 24h
Secretaria 9has 21h 9has 21h 9has 21h 9has 21h 9has 21h 8h as 14h fechado fechado
Biblioteca 14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 8h as 14h fechado fechado
Dores Games 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h 15has 21h fechado fechado fechado
Dores Kids 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h fechado fechado fechado
Sec. de Esportes 9h as 12h 9h as 12h 9h as 12h 9ha 12h fechado fechado
14h as 21h 14h as 21h 14h as 21h 14h as 21h 14h as 21h
Exame 10h45 as 11h45 10h45 as 11h45 10h45 as 11h45 Somente para quem for usar a piscina térmica
dermatoldgico 19h as 20h 19h as 20h 19h as 20h 19h as 20h 19h as 20h
Dores Fitness 6h as 17h45 Bh as 17h45 6h as 17h45 6h as 17h45 6h as 17h4b 8h as 20h 14h as 20h fechado
18h as 2zh 18h as 22h 18h as 22h 18h as 22h 18h as 22h
Sauna fechado 15h as 22h 15h as 22h 15h as 22h 15h as 22h 15h as 22h 15h as 22h 15h as 22h
Vestiarios 6h as 23h 6h as 23h 6h as 23h 6h as 23h 6h as 23h 8h as 23h 8h as 23h 8h as 23h
Bar Central 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h
Piscina térmica Bh as 12h 6h as 12h Bh as 12h 6h as 12h 6h as 12h 8h as 12h 8h as 12h 8h as 12h
14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h
Piscina Centro 9h as 12h 9h as 12h 9h as 12h 9h as 12h 9h as 12h 9h as 20h30 9h as 20h30 [ 9h as 20h30
14h as 20n30 14h as 20h30 14h as 20nh30 14h as 20h30 14h as 20h30
Achados e perdidos | 13h30 as 17h 13h30 as 17h 13h30 as 17h 13h30 as 17h 13h30as 17h | fechado fechado fechado
Clube Campestre 7h as 23h 7h as 23h 7h as 23h 7h as 23h 7h as 23h 7h as 23h 7h as 23h 7h as 23h
Restaurante Lago | 10h as 22h 10h as 22h 10h as 22h 10h as 22h 10h as 22h 9h as 22h 9h as 22h 9h as 22h
Bar das piscinas 14h as 21h 14has 21h 14h as 21h 14has 21h 14has 21h 10has 21h 10has 21h 10has 21h
Almoco Queréncia 12h as 14h30
Vestidrios 9has 12h 9h as 12h 9has 12h 9h as 12h 9h as 12h 9h as 21h 9h as 21h 9h as 21h
14h as 20h30 14h as 20h30 14h as 20h30 14h as 20h30 14h as 20nh30
Praia Park 14h as 20h 14h 3s 20h 14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 9h as 20h30 | 9h as 20h30
Piscina Lago gh as 12h 9h as 12h gh as 12h 9has 12h 9h as 12h 9h as 20h30 9h as 20h30 | 9h as 20h30
14h as 20nh30 14h as 20h30 14h as 20nh30 14h as 20h30 14h as 20h30
Piscina Ondas,
Eﬁ;qnﬁ I,:“/?i?il;?n?zo 14has 20h30 [ 14has20h30 | 14has20h30 | 14has20h30 | 14has20h30 | 9has20h30 [ 9has20h30 | 9h as 20h30
Piscina Cascata







BONUS ESPECIAIS PARA ASSOCIADO DO CLUBE DORES

Na compra de um automovel ZERO Km ou SEMINOVO, sécio do Clube Dores ganha na hora um Bonus
Especial. Apresente a sua carteira social e aproveite.

Santa Maria - Rua Serafim Valandro, 1133

www.pampeiro.com.br Pampeiro
Tel (55) 3220-6000 | WhatsApp (55) 98128-3134

.}

VOLKSWAGEN FINANCIAL SERVICES . o
Todos juntos fazem um transito melhor. &=

FINANCIAMENTOS. CONSORCIO. SEGUROS. MORILIDADE

Garantia total de 3 anos valida para os modelos vendidos a partir de 19 de janeiro de 2014 (e para Saveiros vendidas a partir de 1° de janeiro de 2015), sem limite de quilometragem para defeitos de fabricagéo, exceto Polo e Golf (produzidos
no Brasil até 2013), que continuam com 1 ano de garantia. E necessario, para a sua utilizagao, o cumprimento do plano de manutengao. Para mais informagoes, consulte uma Concessionaria Volkswagen Autorizada. SAC: 0800 770 1926.
Acesso as pessoas com deficiéncia auditiva ou de fala: 0800 770 1935. Ouvidoria: 0800 701 2834. Imagens Meramente llustrativas
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