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CLUBE RECREATIVO

PATRONO DO CLUBE: Celestino Da Cas
DIRETORIA EXECUTIVA 2014/2016:

PRESIDENTE - Ademir Antdnio Pozzobon
VICE -PRESIDENTE - Camilo Cervo

Vice-presidentes/Departamentos:
Secretaria - Astrogildo Pedroso

Patr. e Construgao - Olavo Luiz M. Antoniazzi
Social - Cleber Ruviaro
Recreagéo/Lazer - Nilton Fabbrin

Boléo - Carlos Eduardo Da Cas

Ténis - Ricardo Luiz P Dal Ponte

Meio Ambiente - Guido Zanatta

Cultura - Alfran Luiz M. Caputi

Bocha - Gilmar Cruz Arruda
Tradicionalismo - Zeno José F. de Souza
Juridico - Marcelo Carlos Zampieri
Financas - Francisco Barachini Hubner

Coordenadores:

Futebol - Jodo Alberto Sangoi
Musculacéo - Fabian Luiz Alves Da Cas
Tradicionalismo - Marino Tex Vasconcellos

Assessores:

Natacéo - Giuliano Forgiarini Piscinas - Raul Fabbrin Social - Oneide Serro, Ceica e
Adao José Fighera, Tiago G. de Lima e Clebiana Lima Futebol Onze - Jaime Thomas/
Victor Hugo Da Cas/ Elpidio Ayres/ Pedro Ferraz de Medeiros/ José Adelar Tambara
Bocha - Arioli Toniolo Righi Boléo - Alacir Terezinha dos Reis Lopes Canastra - Adir
Jesus dos Santos Ribeiro Sauna - Clénio Comin Londero Sinuca - José Hamilton
Guedes Volei- Simone Pozzobon daSilva Terceiraldade- Jane de Sa

Patrao de Honra Tradicionalismo - Domingos Da Cés

Conselho Fiscal 2014/2016:

Presidente - Jodo David Felin

Vice-presidente - Carlos Sérgio S. Lima

Secretario - Jodo Mariano Rossato

Efetivos - Nilton Rocha Martins, Valcir José Forgiarini, Ivo Felin Londero e Cezar
Domingos Trevisan .

Conselho Deliberativo 2013/2015:

Diretoria

Presidente: Valnei Vieira

Vice-presidente: Elcio Antonio Maffini

1° Secretério: Jdlio Cézar Copetti

2° Secretario: Marco Antonio Ravanello

Assessor Juridico: Régis Pozzobon

Membros Natos: Ademir Antonio Pozzobon - Celestino Da Cas - Pedro Mezzomo
Conselheiros eleitos: Adao José Fighera - Adir Jesus dos Santos Ribeiro - Adir Parzianello
- Alberi Vargas - Alfran Luiz M. Caputi - Amauri José Londero - Antonio Jorge D. De
Albuquerque - Antonio Roberto Bisogno - Arcangelo Luiz Da Cas - Ari Carlos Da Cas - Ary
Forgiarini - Astrogildo Pedroso - Atair Jose M. Antoniazzi - Auri Machado De Oliveira -
Camilo Cervo - Carlos Alberto C. Londero - Carlos Alberto Rigo - Carlos Eduardo Da Cas -
Carlos Sérgio Silva Lima - Cezar Domingos Trevisan - Claudemir Da Costa Silveira - Claudio
Emanuelli - Clayton Marinho Camargo - Cleber Ruviaro - Clenio Comin Londero - Dagoberto
Rechia - Daniel Streher Pedroso - Domingos Da Cas - Edevar Da Silva - Eduardo Rosa Biacchi
- Elcio Antonio Maffini - Elio Jorge Pozzobon - Elpidio V. B. Ayres - Enio Angelo Dotto - Erni
Jose Milani - Fabian Luiz Alves Da Cas - Fernando Frizzo - Fernando Zamberlan Da Silva -
Francisco Barracchini Hubner - Francisco Luiz Bianchin - Gilberto Luiz P Dal Ponte - Gilberto
Vasconcellos Silva - Gildo Refosco - Gilmar Cruz Arruda - Gilson Alberto Da Cas - Gimei
Roberto Da Cas - Giuliano José Forgiarini - Gregdrio Tadeu R. Gaviao - Guido Cechella Isaia -
Guido Zanatta - lldomar Miguel Pasa - llidio Antanio Biacchi - Irio De Paula Figueiredo -Itamar
Antonio Taschetto - Ivo Felin Londero - Jaci Jerdnimo Da Cas - Jaime Thomas - Jodo Alberto
Sangoi - Jodo David Felin - Jodo Hugo Da Cas - Jodo Mariano Rossato - Jorge Adao Da
Costa - Jorge Caffarate Ardais - Jose Celestino M. Antoniazzi - José Dinarte Buzzatte - José
Ery Camargo - José Francisco Silva Dias - José Hamilton Guedes - Jose Luis Stein - José
Mariano Ravanello - Julio Cezar Copette - Luciano Viademir De A Rocha - Luiz Fernando M.
Camargo - Luiz Fernando Sangoi - Marcelo Zampieri - Marco Antonio Ravanello - Mario
Augusto S. Ravanello - Méximo José Trevisan - Milton José Brondani - Mulford Moreira Dos
Santos - Natalicio Luiz Antonello - Nelci Vicente Da Cas - Nelson Ferreira Vitalis - Nilo
Eduardo R. Fialho - Nilton Fabbrin - Nilton Rocha Martins - Olavo Luiz M. Antoniazzi - Paulo
Norberto Brandt - Paulo Roberto C. Bomicielli - Pedro Leonel F. Da Costa - Rafael Cechella
Isaia - Raul Fabrin - Régis Pozzobon - Ricardo Luiz Dal Ponte - Robson Retamoso Centurido -
Ronaldo Pozzobon - Sandra Appel Forgiarini - Sergio Albino Beltrame - Sergio Antonio Da
Cas - Sérgio Iran Pomnitz - Sergio R. Severo De Medeiros - Tiago Gay De Lima - Valcir José
Forgiarini - Valmir Beltrame - Valnei Beltrame - Valnei Vieira - Vergilio M. Da Cas Neto - Victor
Hugo Da Cas - Vilson Kozoroski- Vilson Marcimino Serro - Zeno José F. de Souza

PALAVRA DO

PRESIDENTE

E com muita satisfagao que escrevo essas palavras para
homenagear a edi¢ao de nimero 100 de nossa Dorense em
Revista. Aqueles que acompanharam o surgimento e 0
desenvolvimento desse meio extraordinério de comunicagao
entre a Direcéo e todos os demais componentes desse grande
Clube sabem da importancia que conquistou essa revista junto
aos dorenses.

Como todo bom projeto, comegamos pequeninos e, com o passar
do tempo, gracas ao empenho de nossa equipe encarregada da
confeccao da revista, crescemos e nos fortalecemos.
Progredimos muito em qualidade e quantidade. Quero mandar
uma saudacao especial a todos que, de uma ou de outra maneira,
colaboraram para o sucesso de nossa revista.

Também ndo posso deixar de enviar um abrago e um
agradecimento a todos 0s que colocam suas mensagens
comerciais neste nosso meio de comunicacéo. Eles sdo, também,
parte importante nesta realizagao.

Nas péginas dessa edicao teremos oportunidade de ver alguns
dos que estao atualmente na revista e outros que ja ndo
trabalham mais conosco, mas que merecem nossas
consideragoes.

Preciso fazer ainda um registro e dar os parabéns a nossa Vice-
presidéncia de Tradicionalismo pela magnifica programagéo e
realizagdo das festividades referentes a Semana Farroupilha. Foi
uma semana de intensos acontecimentos e encontros festivos
onde o convivio sadio e alegre foi o ponto alto. Foi mais uma
demonstragdo de que o culto aos valores galichos esta cada vez
mais vivo em nossos coragoes.

Desejo a todos os dorenses toda a paz do mundo e que Nossa
Senhora das Dores esteja sempre conosco.

Um abrago a todos.

Ademir Anténio Pozzobon
Presidente do Clube Recreativo Dores
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Capa: Bruno Mello

Ao enviar sua foto, o associado esta autorizando o Clube a
usé-la em suas publicagdes.

Vlocé ndo esta recebendo sua revista com regularidade? Mudou
de endereco? Entre em contato com a secretaria pelo e-mail
secretaria@clubedores.com.br ou pelo fone (55) 2103 2800
para saber o motivo do atraso ou renovar seu cadastro.

Contatos:
www.clubedores.com.br
revista@clubedores.com.br
visual@clubedores.com.br
2103-2818
biblioteca@clubedores.com.br
2103-2810
compras@clubedores.com.br
2103-2820
doritos@clubedores.com.br

2103-2825
esportes@clubedores.com.br
2103-2830
eventos@clubedores.com.br
2103-2835
secretaria@clubedores.com.br
2103-2800
dp@clubedores.com.br
2103-2840

Sede Social: Rua Bento Gongalves, 400
Bairro N2 Sra das Dores-CEP: 97050-090
Santa Maria/RS

Fone: (55) 2103.2828

Fax: (55) 2103.2801

Sede Campestre

Rua César Trevisan, 1400

Fones: 3211-1150

Cargos Administrativos:
Administradores

Geral: Carlos A.C. Londero
Obras: José Mariano Ravanello

Gerentes

Secretaria: lldomar Miguel Pasa

Eventos: Maristela Da Cés

Recursos Humanos: Nilo Fialho
Recepcao/Centro: Gelson Della Méa
Manut./Campestre: Elton Penna

Compras: Julio Cézar de Oliveira

Esportes: Adriana Corréa

Academia: Paulo Bisogno

Diretora Esc. Educ. Infantil: Marilene Moraes
Obras: Querivelto Francisco dos Reis
Parque Aquéatico/Campestre: Marcos Maciel
Piscinas/Central: Luis André Rodrigues
Limpeza/Central: Andrea Stoever

Central Servigo/Campestre: Irio Figueiredo
Limpeza/Campestre: Josue Mateus da Silva
Portaria/Campestre: Paula Tatiane Diaz
Zeladoria/Centro: Alfredo de Souza Ribeiro

Expediente:

Edicdo 100. Ano 10 - Setembro 2014
Dorense em Revista

Orgéo Informativo Clube Recreativo Dores

Comissao Editorial
Jornalista: Aline Belinaso Mtb 14345
revista@clubedores.com.br

Progr. Visual e Projeto Gréafico: Magali Etges Rodrigues

visual@clubedores.com.br
Coordenagao: Carlos Alberto C. Londero
Estagidrio de jornalismo: Guilherme Benaduce

Estagiério de editoragao eletronica: Bruno Mello

Colaboragéo: lldomar Pasa

Revisao Final: Alfran Caputi

Fotografo: Fernando Camargo - Mtb 1204
Tiragem: 16.500 mil exemplares
Impresséo: Gréfica e Editora Pallotti
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10 SHOW: NENHUM DE NOS E

ORQUESTRA DE CAMARA ULBRA

12 SHOW: ROUPA NOVA

22 CONGRESSO NACIONAL

DE CLUBES

2 ENCERRA CAMPANHA DO

AGASALHO 2014

4 GRUPO DE BOLAO MUTHIATIOS

COMEMORA ANIVERSARIO COM
TORNEIO

8 62 RUSTICA DE SANTA MARIA

24
100 EDIGOES:

Chegar a centésima edicgao é a
prova de que a Dorense em
Revista é um sucesso. Conheca
quem s20 0s responsaveis por

levar a revista até voceé!
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42 48 68
SEMANA FARROUPILHA DORITOS COMEMORA Il ETAPA DO TORNEIQ INTERNO
NO QUERENCIA DAS DORES ~ SEUS DEZ ANOS EDIADOSPAIS ~ TEM SEUS VENCEDORES

Churrasco e fandango, cantoria e Profissionais da Doritos preparam  Conheca os vencedores da terceira
declamagao, gaita e violao. A um dia de confraternizagao e etapa do circuito interno de ténis e
saiba quais sao os beneficios do

esporte para as criangas. Ténis pra

valer é no Dores!

Semana Farroupilha no Clube diversao em comemoracao ao dia
Dores foi pra gaacho nenhum dos pais e ao aniversario da escola.
botar defeito!

CONHEGA A EQUIPE QUE TORNOU ESSA MARCA POSSIVEL



6 DORENSE EM REVISTA - AGENDA

AG E N DE SE Confira nossas dicas para vocé aproveitar o Clube

OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

2- QUINTA
0 que: Show "0 Rappa"
Onde: Ginasio Poliesportivo

4- SABADO
0 que: "A Noite é da Galerinha"
Onde: Salao Nobre

18- SABADO
0 que: "A Galinha Pintadinha"
Onde: Gindsio Poliesportivo

18-SABADO
0 que: Jantar Sinprosm
Onde: Saldo Nobre

7- SEXTA
0 que: Jantar-baile da Brigada Militar
Onde: Salao Nobre

7- SEXTA
0 que: Jantar ADCE
Onde: La Sagra

8- SABADO
0 que: Embalos de Sabado a noite
Onde: Saldo Nobre

10- SEGUNDA
0 que: Encontro de mulheres
Onde: Saldo Nobre

24- SEXTA

0 que: Eventualmente na Sexta
Onde: La Sagra

' Anundie

24- SEXTA
0 que: Jantar BASM
Onde: Saldo Nobre

25- SABADO
0 que: Jantar 100 anos do Sicredi
Onde: Saldo Nobre

30- QUINTA
0 que: Show "Nando Reis"
Onde: Ginasio Poliesportivo

emum|produto)
diferenciado)

* Revista MeNSal
® Tiragem 16500 ex.

* 65 mil leitores

Departamento Comercial

Daniel Da Cas
(55) 9685 2227

PREPARE-SE. VEM Al

9’-:1? ica

23 de novembro
das 8h30as 11h

7- DOMINGO
0 que: Almoco Ana Amélia Eventos
Onde: Saldo Queréncia

12- SEXTA
0 que: Colagéo de Grau - Medicina UFSM
Onde: Gindsio Poliesportivo

13- SABADO
0 que: Coquetel-Baile - Medicina UFSM
Onde: Saldo Nobre

14- DOMINGO
0 que: Almoco Ana Amélia Eventos
Onde: Saldo Queréncia

19- SEXTA
0 que: Colagao de Grau - Direito UFSM
Onde: Gindsio Poliesportivo

20- SABADO
0 que: Coquetel-Baile - Direito UFSM
Onde: Saldo Nobre

21- DOMINGO
0 que: Almoco Ana Amélia Eventos
Onde: Saldo Queréncia

28- DOMINGO
0 que: Almoco Ana Amélia Eventos
Onde: Salao Queréncia

31- QUARTA
0 que: Jantar "Pais e Filhos"
Onde: Saldo Queréncia

31- QUARTA
0 que: Embalos no Reveillon
Onde: Saldo Nobre
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o Y 4 A partir das 19h30 do sabado, dia 4 de outubro, a criangada tomou
conta do Saldao Nobre do Clube Dores. Recepcionando os
e convidados, arainha de festas Gabriella Ruviaro Lima e as demais

anfitrids mostraram que a elegancia dorense nao temidade.

0 jantar "A noite é da galerinha" contou com o saboroso buffet da
Norberto da Cas Eventos. A refeigdo encerrou com uma rodada de
sorvete, 0 sucesso era garantido. A msica ficou por conta da TGR
sonorizacoes e a diversao coma Cris Recreagdes.

A galeria de fotos do jantar seré publicada na préxima edicao da
revista,an®101, de novembro.

Lara Robinson Bianca Colvero Bianca Trevisan Ana Luiza Buzatto Ana Clara Silveira

Eduarda Wagner Catarina Silveira Fernanda Metz Valentina Wagner Bruna Campos

Isadora Viana Isadora Fabbrin Giovana Fighera Helena Viana Ana Carolina Machado
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Laura Barnewitz Isabela Machado Julia Stafford Gabriela de Souza Julia Lemos

Alicia Lima Maria Luiza Sperotto ~ Mariana Cunha Melysse Aguiar

Gabriella Lima
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POP ROCK E MUSICA CLASSICA
NO PALCO DO DORES

Um Ginasio Poliesportivo lotado foi o
que recebeu a banda porto-
alegrense Nenhum de Nés e a
Orquestra de Camara da Ulbra, no
domingo, 24 de agosto. Os ingressos
para 0 projeto, que busca uma
interagdo entre a mUsica
orquestrada e a popular, esgotaram
apenas dois dias depois de
colocados a disposigao dos
associados.

0 casamento entre o classico e 0
pop rock foi um sucesso. A platéia
admirou e aplaudiu de pé os maiores
sucessos do Nenhum de Nés, com o
toque refinado da Orquestra de
Camara. O show foi gratuito para o
associado do Clube Dores.
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A ROUPA E NOVA,
MAS 0 SUCESSO E ANTIGO

Talvez eles sejam simplesmente como
um sapato velho, mas ainda servem, se
vocé quiser. A banda carioca Roupa
Nova, sucesso desde os anos 80,
mostrou que 0s santamarienses ainda
lembram de seus sucessos. No show,
apresentado no dia 25 de julho, ndo
havia lugar vazio no Gindsio Poliesportivo
do Clube Recreativo Dores.

Em uma apresentagdo memoravel, o
Roupa Nova apresentou 0s sucessos que
hé 34 anos embalam o Brasil. Junto a
banda, o publico entoou cangées como
"Dona", "Whisky a go-go", "Sapato velho"
e "Coracao Pirata".
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42 NATAL SHOW
DORES PAMPEIRO

No dia 3 de setembro, o diretor presidente da
Pampeiro S.A. e conselheiro dorense, llidio
Antonio Biacchi, reuniu-se com o
Administrador Geral do Dores, Carlos
Londero, para renovar a parceria de mais um
Natal Show Dores / Pampeiro. O 4° show de
fogos sera realizado no dia 25 de dezembro. O
espetaculo é uma oportunidade Unica de
desfrutar do feriado com a familia, ao som
das cancgoes natalinas, assistindo ao
magnifico show piratécnico e as belezas da
Sede Campestre. Programe-se e venha
celebrar conosco!

Comemaere o
com @M@ﬂ@

“FegoSg ol

Shows Pirotécnicos
e Espetaculos Piromusicais!

Fone: 51 3431-1010

Site: www.fogosgaucho.com.br

Rodovia RS 118, N° 8080 - Bairro Nedpolis - Gravatai (RS)
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Personalidades ilustres que estiveram
no Clube Recreativo Dores e assinaram
nosso livro de Autoégrafos.

Em 29 de abril de 1991, a atriz
Aracy Balabanian autografou o
livro de "Pessoas llustres" do
Clube Dores. Em agradecimento a
hospitalidade, afirmou "valeu a
pena ter estado aqui'.

Aracy Balabanian nasceu em 22
de fevereiro de 1942, filha de
imigrantes arménios. Desde
crianca abragou a carreira de atriz.
Participou de grandes sucessos da
emissora de televisao Rede Globo,
como as novelas "A préxima
vitima", "Guerra dos sexos", "Ti-ti-
t", "Que rei sou eu?", e do sitcom
"Sai de baixo". Atualmente, Aragy
atua na novela "Geragdo Brasil".

No més de setembro, a atriz
passou mais de uma semana
internada no Hospital Pro-
Cardiaco, em Botafogo, na Zona
Sul do Rio. Apesar do susto,
recebeu alta no sabado, dia 23.

POSTO P

um TANQUE CHEIO ot
BONS SERVICOS.

Combustiveis da mais ALTA QUALIDADE, SERVICOS de TROCA DE OLEO
com PROMOGOES ESPECIAIS, LOJAS DE CONVENIENCIAS e LAVAGEM,
sdo alguns dos servicos que vocé vai encontrar quando for a um de
nossos enderecos, sempre com a QUALIDADE DE ATENDIMENTO

do POSTO PADOIN. Esperamos a sua visita.

PostoPadoin24h i’?

Av. WALTER JOBIM | CAMOBI | Rstula da Av.N.S. das DORES . FONE (55) 3028-9009 - www.postopadoin.com.br

.pubbliciﬁ
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O Dores € um clube com mais de 30 anos repletos de
histérias. Para relembrar e homenagear as
personagens deste percurso, a Dorense em Revista faz
um resgate nos registros fotograficos destas mais de
trés décadas. Aqui, vocé conhecera fatos importantes
e interessantes da trajetoéria dorense.

MEMORIA

Em 1° agosto de 1987, ha 27 anos, o Clube Recreativo Dores
realizava um jantar baile. Seiscentos convidados lotavam o
Saldo Nobre, comemorando os primeiros ares da primavera.
Nas imagens: parte da noticia publicada na épaca, no Jornal
Dorense, e a fotografia de registro dos anfitrides.
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GLUBE CONTRATA EMPRESA ESPECIALISTA
EM AVALIAGAQ PATRIMONIAL

Apesar de sua natureza de ordem técnica, e nao de
contabilidade, a ressalva da auditoria, realizada no inicio
do ano, é uma das prioridades da diregao do Clube.

Em abril de 2014, o Clube Recreativo Dores recebeu uma
equipe de auditoria independente, que examinou suas
demonstragdes contabeis. Conforme noticiado na edigdo n°
94 da Dorense em Revista, o resultado foi plenamente
positivo, com uma Unica ressalva. Na ocasido, o Presidente
do Dores, Ademir Pozzobon, se pronunciou, prometendo a
resolucdo para breve. No inicio do més de agosto, uma
reunido marcou o inicio da parceria com a empresa Global
Consultoria. A previsao é de que, em até 50 dias,
encerrados no final de outubro, o Clube esteja cem por
cento transparente.

0 que foi a ressalva? Na primeira reuniao, foi definido
Na auditoria, realizada no inicio do ano, toda a o plano de trabalho a ser seguido
contabilidade do Clube Recreativo Dores foi posta sob até o final de outubro.

revisao. O problema constatado, de ordem técnica, foi a
falta de uma avaliagao, por parte de uma empresa
especializada, do valor e da vida (til remanescente do ativo
imobilidrio e intangivel do Clube. Em outras palavras,
faltava realizar uma avaliacéo de quanto valia e qual a vida
util de cada mavel do Dores.
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GLICK

DORENSE

A Dorense em Revista possui um espago para divulgagao
de fotos dos associados com alguma personalidade
famosa. Vale também fotografia tirada em alguma viagem,
em algum ponto turistico famoso. Aproveite e dé uma dica
preciosa sobre o lugar que vocé conheceu! Nao perca
tempo e participe de sua Revista! Ao enviar sua foto, o
associado esta autorizando o Clube a usa-la em suas
publicagoes. E-mail: revista@clubedores.com.br

NO DESERTO MAIS
SECO DO MUNDO

Em junho, 0 associado
Evandro Leal e sua
esposa, Daniela
Teixeira, conheceram o
deserto do Atacama,
no Chile. Além de ser o
mais seco, com
temperaturas variando
de 0°C a 40°C
diariamente, 0
Atacama é considerado
0 deserto mais alto do
mundo , com 2400
metros de altitude.

PARAISO TROPICAL

Em um cruzeiro pelo Mar do Caribe, a dorense
Norma Luciana Santini conheceu Colombia, Aruba,
Venezuela, Curagao e Panama. No clique, aproveita a
praia de Isla de Palm, em Aruba.

PARA COMEMORAR 36 ANOS DE AMOR

No inicio de setembro, os associados Rubem e
Daloé Lauer, visitaram o Rio de Janeiro.
Comemorando os 36 anos de casados,
apreciaram as belezas do Jardim Botéanico, as
quais recomendam!

‘TOUR DE FRANCE’

A associada Déborah
Dalcol aproveitou as
férias de julho para
conhecer a Franca.
Nesta viagem, que
afirmou ter sido
maravilhosa, visitou 0s
Jardins Du Chateau de
Versailles, em
Versailles, e a Torre
Eiffel, em Paris.




SOBRE UM CHAQ ESTRELADO

Em viagem para Los Angeles, nos
Estados Unidos, 0 associado
Matheus Bordin Marchi conheceu a
famosa Calcada da Fama. Grande fa
da banda The Doors, o dorense posou
para a foto ao lado da estrela da
banda de Jim Morrison.

UM PASSEID PELA HISTORIA DO BRASIL

Ha 14 anos, o Governo Federal financiou a
construcdo de uma caravela, nos moldes da
capitaneada pelo navegador Pedro Alvares
Cabral, para comemorar o 500° aniversario do
Brasil. Os dorenses Jair, Joze e Jeliel Toniolo
visitaram, em julho, 0 monumento, que fica na
cidade de Porto Seguro, na Bahia.
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LAGOS DE AMIZADE E DE SOLIDARIEDADE

No dia 5 de setembro, as
integrantes do grupo Lacos de
Amizade visitaram o Asilo Vila
[tagiba. Além de levar alegria aos
idosos, as dorenses fizeram uma
entrega de donativos arrecadados
ao longo do primeiro semestre de
2014. A préxima visita sera
realizada no final de novembro.
Os interessados em colaborar
com as doagdes sao bem-vindos
e devem se dirigir aos membros
do grupo ou a Secretaria de
Esportes do Clube Dores.
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CAMPANHA DO AGASALHO 2014 DO DORES
BENEFICIA 14 INSTITUIGOES

A patroa do Diretdrio Tradicionalista Queréncia das
Dores, Anaides Souza, e o Pedo Farroupilha, William
Lovatto Peters, entregaram a diretora do
Departamento Social da 132 Regiao Tradicionalista,
Antonina Enelita Souza, uma caixa de agasalhos
doados. Através do projeto Festival Solidario, da 132
RT, as doagbes serdo entregues a pessoas carentes
do municipio.

Em nome da creche Lar Vila das Flores, Jorge
Humberto Vasques Miotti recebeu a tltima remessa
de doagodes da Campanha do Agasalho dorense.

Com um saldo de solidariedade muito positivo, o Clube
encerrou a Campanha do Agasalho 2014. De abril a
setembro, 14 entidades foram beneficiadas com um
nimero incalculével de doagdes, que tornaram mais
alegre o inverno de muitos necessitados. O Clube
agradece a todos os associados que colaboraram
nestes dez anos de campanha e seguiram o lema,
"aguecendo esta ideia”.
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ETAPA NORDESTE/NORTE

ONGRESSO BRASILEIRO DE CLUBES

0 Hotel Costa do Sauipe Park sediou, entre os
dias 29 e 31 de agosto, a etapa das regioes
nordeste/norte do Congresso Brasileiro de
Clubes. Organizado pela CBC, Confederagao
Brasileira de Clubes, o congresso foi um sucesso,
alcangando um recorde de participagéo. Como
nao poderia ser diferente, o Clube Recreativo
Dores marcou presenca, representado pelo
presidente, Ademir Pozzobon, e pelo
administrador geral, Carlos Londero.

Apesar do cenério paradisiaco, os dorenses nao
foram até a Bahia apenas para relaxar e
aproveitar a paisagem. O congresso possibilitou
a discussao de temas relevantes para o clube,
como as palestras "Piscina mais segura", "A

O presidente do Dores, Ademir Pozzobon, e o importéncia da aprendizagem no esporte" e'0

administrador geral do clube, Carlos Londero, posam sucesso do seu clube estd em suas maos".

a0 lado da palestrante e medalhista olimpica no . A

voleibol Ana Beatriz Moser. Em sua explanagao, a Ao final dos trés dias de congresso, 0s

atleta falou de sua trajetéria e a importancia do esporte representantes do Dores regressaram de

no desenvolvimento. baterias recarregadas pelo ambiente tropical e
animos renovados pelas boas discussdes. Ainda
neste ano, com a temporada de piscinas, 0s
associados desfrutardo das melhorias na gestao
do Clube, debatidas no congresso.



Pallott
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AS ENGRENAGENS DA

Embora a revista que vocé tem em maos pareca apenas
mais uma, mas ela é especial. Esta edicao, a centésima, é
0 marco do sucesso desta iniciativa inovadora. Com a
Dorense em Revista, a relacao entre Clube, diretoria e
associados se tornou mais proxima, mais transparente.
Nestes dez anos de trabalho, fica evidente que o Dores
oferece um periddico de qualidade diferenciada.

empenham para que o Dores possa oferecer uma das
melhores revistas de clube do Brasil.

Nesta edicao, vocé conhecerd quem sdo os envolvidos na
confeccéo da Dorense em Revista. Além disso, relembrara
quem s&o e por onde andam os profissionais que
trabalharam nestas cem revistas, feitas ao longo dos
dltimos dez anos.

Para que a Dorense em Revista chegue as casas de cada
um dos associados com conteddo atual e de qualidade,
existe uma equipe inteira dedicada a tarefa. Da redacgéo a
correcéo final, passando pela diagramacao e a escolha do
que é interessante para o dorense, 0s profissionais se

Além da equipe fixa, que vocé vai conhecer agora, a
Dorense em Revista ndo existiria sem a participagao do
presidente, Ademir Pozzobon, vice-presidentes e
colaboradores.

CARLOS LONDERO

Coordenador

0 administrador geral do Dores foi o principal idealizador da
Dorense em Revista. Sempre dedicado ao Clube, “Carlinhos”,
como é mais conhecido, desejava oferecer aos associados um
material sobre o Dores com qualidade visual e de
informac6es. Como coordenador da publicacao, Carlinhos faz
0 contato entre revista, diretoria e anunciantes, além de
determinar quais assuntos nao podem faltar.

Y | B [

MAGALI ETGES RODRIGUES

Programadora visual

Formada em Programacéo Visual, Magali
Etges é responsavel pela parte gréfica da
Dorense em Revista. Além de ter
participado do Jornal Dorense e da
prépria criagao da revista, em 2004, a
programadora foi a autora de todas as
modificagdes visuais, a fim de oferecer
um material mais acessivel e agradavel
ao associado. Junto a diagramacao,
Magali cria as chamadas para 0s
eventos, distribuidos ao longo da revista.

ALINE BELINASO

Jornalismo

Em agosto, Aline Belinaso voltou
a assinar a Dorense em Revista,
depois de dois anos. Atualmente,
a jornalista, responsavel pela
revista entre os anos de 2005 e
2012, exerce a funcao de
editora. Aline é responsavel pela
primeira revisao dos textos e
escolha da linguagem mais
adequada a cada segéao.

ALFRAN CAPUTI

Revisor

Desde a edi¢ao 27, no ano de
2008, a revista conta com a
revisao de Alfran Caputi. O vice-
presidente de Cultura do Dores
foi 0 escritor do livro Trinta Anos
do Clube Recreativo Dores e
assina uma coluna na Dorense
em Revista, na qual publica seus
contos e cronicas.
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DORENSE EM REVISTA

GUILHERME BENADUCE

Estagiario de Jornalismo

Estudante de Jornalismo no Centro
Universitario Franciscano, Guilherme
Benaduce desempenha a fungéo de redator
da Dorense em Revista. Membro da equipe
desde julho de 2014, recebe as informacoes
sobre o que acontece no Dores, realiza as
entrevistas, quando necessario, e escreve
0s textos (como este que voce esté lendo!).

BRUNO MELLO -

Estagiério de Producao Editorial

Mais recente adicao da equipe da

revista, Bruno Mello é formado em

Jornalismo pela Unifra e estudante

de Producao Editorial na UFSM. Ha

dois meses na Dorense em Revista,

ele é o responsavel pela gestao do

site e das redes sociais do Clube

Dores. Além disso, colabora com

textos e diagramacao da edicéo

impressa, quando necessario. r\‘\}
Y W / 7

ILDOMAR PASA
Colaborador
FERNANDO CAMARGO Seja fazendo uma eventual revisao ou
Fot6grafo sugestao de pauta, “lldo” colabora
Inicialmente freelancer, Fernando com as publicaces do Dores desde o
Camargo é fotdgrafo fixo do Jornal Dorense. Atualmente, sua
Dores desde 2011. Fernando é atuacao na Dorense em Revista esta
quem registra os eventos do mais focada na distribuicdo da
Clube para revista e site. publicacdo ao quadro social.

r ate C Amauri José Londero Michel Balconi Bevilaqua
CONT. CRC/RS 38.968/0-2  CONT.CRC/RS 073248/0-3
Contabilidade

orgatec.sm@terra.com.br / www.contabilidadeorgatecsm.com.br

@ Contabilidade @ Organizagdo e Assessoria Empresarial  (Consultoria Contébil e Tributéria

CLUBE RECREATIVO

(55) 3222.2733 - 3225.3203 - 3226.2683 Empresas Assessoradas
Rua Bento Goncalves, N° 98 - sala 2 @
Santa Maria - RS  CEP: 97050-090 MODA HOMEM
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2004

Coordenador: Carlos Londero
Jornalistas: Viviane Borelli, Mauren Rigo
Programadora visual: Magali Etges
Colaborador: lldomar Pasa

2005

Coordenador: Carlos Londero

Jornalistas: Mauren Rigo, Thiais Miréa, Aline Belinaso
Programadora visual: Magali Etges

Colaborador: lldomar Pasa

2006

Coordenador: Carlos Londero
Jornalistas:Aline Belinaso

Programadora visual: Magali Etges
Colaborador: lldomar Pasa

Estagiaria de Jornalismo: Giovanna Alvarenga

2007

Coordenador: Carlos Londero
Jornalistas:Aline Belinaso
Programadora visual: Magali Etges
Colaborador: lldomar Pasa

2008

Coordenador: Carlos Londero
Jornalistas:Aline Belinaso

Programadora visual: Magali Etges
Revisor: Alfran Caputi

Colaborador: lidomar Pasa

Estagidria de Jornalismo: Vanessa Roepke
Estagidrio de Design: Bruno de Cecco

2009

Coordenador: Carlos Londero

Jornalistas:Aline Belinaso

Programadora visual: Magali Etges

Revisor: Alfran Caputi

Colaborador: lldomar Pasa

Estagiaria de Jornalismo: Vanessa Roepke

Estagidrio de Design: Bruno de Cecco, Paulo Avila Pibernat

2010

Coordenador: Carlos Londero
Jornalistas:Aline Belinaso

Programadora visual: Magali Etges
Revisor: Alfran Caputi

Colaborador: lldomar Pasa

Estagiaria de Jornalismo: Vanessa Roepke
Estagiario de Design: Paulo Avila Pibernat

Quando comegamos a conceber a ideia de uma revista para o Clube
tinhamos a intencgédo de produzir um material informativo mais dindmico,
abrangente e mais atrativo do ponto de vista visual. Naquele momento, o
grande desafio foi transformar a linguagem que utilizavamos para o jornal
em uma linguagem de revista. As avaliagdes para 0 que merecia
destaque nas edigdes foram mantidas, mas a apuragao, o texto e a
apresentagdo foram alteradas. Também discutimos muito sobre 0 nome
que a revista deveria ter. A equipe optou pela manutencao da identidade
"Dorense", acresecentando-se "em revista", o que foi positivo, pois a
identidade de um periddico inicia pelo nome e ele representa a familia
"dorense". Apds dez anos, foram muitas as mudancas na revista, que
esta bem maior e que tem mudado seu projeto gréfico com frequéncia,
atualizando seu visual e 0 modo de construir os textos para 0s
associados. Sempre leio a revista e espero que ela tenha muitos anos de
vida.

VIVIANE BORELLI
Profé. Dr? na Universidade Federal de Santa Maria (UFSM)
Curso de Comunicagao Social - Jornalismo

2011

Coordenador: Carlos Londero
Jornalistas:Aline Belinaso

Programadora visual: Magali Etges
Revisor: Alfran Caputi

Colaborador: lidomar Pasa

Estagidria de Jornalismo: Vanessa Roepke
Fotégrafo: Fernando Camargo

2012

Coordenador: Carlos Londero
Jornalistas:Aline Belinaso, Sabrina Siqueira
Programadora visual: Magali Etges
Revisor: Alfran Caputi

Colaborador: lldomar Pasa

Estagiario de Jornalismo: Vinicius Martins
Estagidrio de Design: Cassio Aguiar
Fotdgrafo: Fernando Camargo

2013

Coordenador: Carlos Londero
Jornalistas:Sabrina Siqueira

Programadora visual: Magali Etges

Revisor: Alfran Caputi

Colaborador: lldomar Pasa

Estagiario de Producéo Editorial: Cassio Aguiar
Fotdgrafo: Fernando Camargo

Uma carreira se faz com experiéncias. Uma vida também! Na
minha trajetdria de aproximadamente dois anos na Dorense
em Revista pude crescer como profissional, auxiliando nas
areas de meu conhecimento e aprendendo nos momentos de
davida. Uma experiéncia tnica: assim a descrevo.

Um dos melhores momentos foi, ao lado da Magali
(programacéo visual), aprovar a nova proposta grafica da
revista. Agradego muito por ter feito parte desta familia. Que
venham as préximas 100 revistas!

CASSIO AGUIAR
Analista de Midias Sociais na \WWP8 Agéncia Digital

2014

Coordenador: Carlos Londero

Jornalistas:Sabrina Siqueira, Vanessa Roepke, Aline Belinaso
Programadora visual: Magali Etges

Editor de midias digitais: Cassio Aguiar

Revisor: Alfran Caputi

Colaborador: lidomar Pasa

Estagidrio de Jornalismo: Guilherme Benaduce

Estagiario de Producéo Editorial: Bruno Mello

Fotégrafo: Fernando Camargo

71
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A Dorense em Revista é uma importante unido de
historias, conquistas e memérias de quem faz e da vida
ao clube. O desafio de preencher suas paginas entre
2003 e 2004 me colocou dentro da realidade e da rotina
desta grande familia. L4 se foi um tempo interessante e
divertido, conhecendo pessoas, fazendo amigos e
ouvindo histdrias na sede central ou procurando novas
pautas, andando de Kombi e fotografando na sede
campestre.

Com o tempo, vocé comega a entender que esta
completamente enganado se pensa que toda essa
estrutura trata-se apenas de um espago de esporte e
lazer. No Clube Dores, pequenos estudantes escrevem
as primeiras letras, adolescentes vislumbram o futuro
nos esportes, idosos superam limites, mogas mantém a
tradicao do debut, jovens estreiam no matiné, casais se
formam, criangas aprendem a andar... Parabéns a revista
por documentar tao bem esse ciclo da vida e
acompanhar a trajetoria de seus principais filhos e
personagens.

MAUREN RIGO
Executiva de imprensa da Secretaria de Comunicagao do
Estado de Santa Catarina.

E com satisfacao que comemaoro junto com o Clube Dores esta data
especial das 100 edigdes da Revista Dorense. Uma entidade que
informa e dialoga com seus associados tem realmente muito a que
celebrar.

0 relacionamento com seus publicos é o que ha de mais moderno e
estratégico em questao de comunicagao e foi no Clube Dores que
tive a oportunidade de semear minha trajetéria profissional com essa
filosafia, ainda em 2005.

Com o valor de construir e fortalecer relagdes, constitui na inicio de
2013 uma agéncia de assessoria de comunicagao em Porto Alegre,
que presta consultoria em planejamento estratégico de comunicagao
e desenvolve agdes para que empresas, entidades e organizagoes
possam se relacionar e se comunicar com seus publicos.

Trago o Clube Dores como exemplo de entidade que também tem
esse valor e onde pude iniciar esse trabalho.

Parabéns ao Clube Dores e a equipe da Revista Dorense pelo
pioneirismo e por manter esse importante canal de comunicagao.

THAIS MIREA
Diretora Jornalista da Carbono Comunicagao

Entrei no Dores no segundo semestre de faculdade.
Ent&o, foi um grande aprendizado. Como fiquei no
Clube quase todo 0 tempo da minha graduacao, tudo
que aprendia na teoria experimentava na pratica: foto,
entrevista, redacdo. S6 tenho coisas boas para falar. O
ambiente é maravilhoso, todo mundo se d& bem. Foi
minha maior experiéncia profissional com o
Jornalismo. Foi um divisor de 4guas na minha
profissao e na minha vida.

VANESSA ROEPKE
Jornalista
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DORES E NAUTICO UNIAC TROCAM
EXPERIENCIA

Trocar conhecimentos e comparar
estratégias. Motivada por esse ideal,
uma comitiva gerencial do Clube
Recreativo Dores visitou seu clube
coirmao, no dia 11 de setembro. O
Grémio Nautico Unido, além de parceiro
do Dores, é uma referéncia entre 0s
clubes da capital gaticha. Cada um dos
dorenses foi recepcionado por um colega
do clube porto-alegrense cuja fungao se
equiparava a sua.

A gerente de Eventos do Dores,
Maristela Da Cés, conta que, depois da
experiéncia, confirmou que os clubes
trilham caminhos positivos. Como ambos
se equiparam em periodicidade e
qualidade de eventos, garantiu: “o Clube
Dores esta no caminho certo”.
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CONHEGA O

CONSELHO DELIBERATIVO

MILTON JOSE BRONDANI

57 anos
""""""""" Profissao
Comerciante

************** Associado

1980

desde 1993

“ E UM ORGULHO FAZER PARTE DA
HISTORIA DE UM CLUBE GRANDIOSO
COMO 0 CLUBE DORES, QUE PROMOVE
SATISFAGAO E FELICIDADE NOS
ASSOCIADOS ATRAVES DOS SEUS
MERITOS CONQUISTADOS ™.

JORGE ADAO DA COSTA

“JORGINHO”
Idade

66 anos

Profissao ...

Aposentado

""""""""" Associado
desde 1985

— Conselho Deliberativo-
desde 2009

“TENHO MUITO ORGULHO DE SER
ASSOCIADO DO CLUBE DORES E
PERTENCER AO DEPARTAMENTO

TRADICIONALISTA COMO

RESPONSAVEL PELA INVERNADA

CAMPEIRA, NA QUAL FIZ MUITOS
AMIGOS ".

NELSON FERREIRA VITALIS

"""""""""" Idade -~
69 anos

""""""""" Profissao-——
Aposentado dos correios - ECT.

————————————————— Associado
desde 1981

—Conselho Deliberativo-
fundador, desde 1979

“ COM MUITO ORGULHO E SATISFAGAO,
ME TORNEI SOCI0 DO CLUBE DORES,
UMA DAS MAIORES SOCIEDADES DO

BRASIL, EM 1981. QUALIDADE
ALCANGADA EM RAZAO DA
COMPETENCIA E DEDICAGAO DE SUA
AREA ADMINISTRATIVA E
PARTICIPAGAD DOS ASSOCIADOS .




MARCO ANTONIO RAVANELLO

————————————————— Idade -
59 anos

—————————————— Profissao -
Dentista aposentado

""""""""" Associado -
desde 1979

— Conselho Deliberativo—

desde 2003

“ NASCI E ME CRIEI NO BAIRRO DORES.
CONSIDERO O CLUBE COMO EXTENSAQ
DA MINHA CASA. EM MUITOS DOS
MOMENTOS MAIS IMPORTANTES DA
MINHA VIDA, 0 CLUBE FEZ PARTE".

JOAO ALBERTO SANGOI

Idade
60 anos

""""""""" Profissao ———
Comerciante

""""""""" Associado
desde 1990

~Conselho Deliberativo—
desde 2003

“COMO CONSELHEIRO, QUERO FAZER
A MINHA PARTE PARA LEVAR ADIANTE
0 LEGADO DO MEU PAI(GABRIEL
SANGOD, QUE FOI 0 PRIMEIRO
PRESIDENTE DA ASSOCIAGAO QUE DEU
ORIGEM AO DORES".

Sul Erio

REFRIGERACAO

www.sulfrio.com / sulfrio@sulfrio.com

Venda,

manutencao

e instalacao

de camaras frias,
para supermercados,
padarias e
restaurantes.

Servicos de manutencao corretiva e
preventiva em sistema de refrigeracéo
com técnico cadastrado no CREA.

55) 3026.2170
Cel: 9962.3178

Rua Conselheiro Pereyron, 484
Batrro Uglione - Santa Maria - RS
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http://culinaria.culturamix.com/receitas/molhos/temperos-especiais-para-carnes

PEROS

ALGUNS

CARNE PARA CHURRASCO

Ingredientes
Alho
Pimenta

Sal

Modo de Preparo da Receita
Depois de lavar a carne bem, basta
colocar cada ingrediente e
massagear a carmne com eles. Nao
precisa mais que isso, pois uma
carne de churrasco deve ter um
sabor forte de carne e 0s temperos

apenas retiram isso ou 0 escondem.

CARNES GRELHADAS

Ingredientes

Sal

Pimenta-do-reino preta
Vinho tinto seco

Alho

Cebola

Alecrim

Manjericao

Orégano

Modo de Preparo da Receita
Primeiro corte o que tem que ser
cortado em pedagos pequenos e
cologue em uma vasilha para dourar.
Em seguida é s6 colocar um pouco de
agua e mexer tudo para colocar em
cima da sua carne para marinar por ao
menos meia hora antes de servir
(coloque na carne ja pronta).

Nao sabe como deixar a sua carne bem saborosa? Uma
boa dica é criar temperos bacanas e ao mesmo tempo
com sabor caseiro. Para cada tipo de carne deve haver
um tempero diferente, e cada um deve se adequar
melhor a um complemento especial. Confira a seguir
algumas receitas faceis e saborosas de fazer:

CARNE COM MOSTARDA

Ingredientes

Uma cebola cortada em fatias
Sal

Vinho branco seco a gosto

200 gramas de mostarda comum

Modo de Preparo da Receita

Refogue os temperos em uma frigideira
e colocar sobre a carne antes de servir.
Faca isso com 6leo ou azeite ou ainda
manteiga, o que vocé preferir.



CARNE COM GENGIBRE

Ingredientes

Uma colher de gengibre ralado
Uma pitada de sal

Duas colheres de molho Shoyu
Duas colheres de maisena
Meio limao

Modo de Preparo da Receita
Jogue todos 0s temperos em uma vasilha e mexa bem.
Depois é s6 jogar em cima da carne e a levar para o forno.

CARNE COM VINHO

Ingredientes

Uma lata de creme de leite

Duas xicaras de vinho tinto suave
Uma colher de café de pimenta moida
Uma colher de café de salsa

Trés dentes de alho

Um terco de uma cebola picada

Sal

Modo de Preparo da Receita

Comece com o alho. Amasse o dente de alho e pique a
cebola em pedacos bem pequenos. Depois junte o sal, a
cebola, o alho e a salsa e misture bem para em seguida
colocar na carne. Quando a carne ficar pronta é que vocé
deve colocar as xicaras de vinho, em seguida o creme de
leite e servir.

CARNE DE PORCO

Ingredientes

Limao - Vinagre

Sal - Vinho tinto seco
Alho - Tomilho
Noz-moscada
Pimenta-do-reino
Laranja

Modo de Preparo da Receita

Parta tudo, misture e coloque na sua carne. Use as maos
para o tempero apurar ainda mais e pegar bem na carne
crua, para depois a assar.




RADIO GUARATHAN,
O NOME DA INFORMACAO
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RADIO

guarathan

10 KW 860KHZ

informativo
dorense na radio

de Segunda a Sexta

as 21h |

guarathan@terra.com.br
www.guarathan.com.br

3025.5755
3025.5756
3025.5757
3025.5758

Calcadao Salvador Isaias, 1336
3¢ andar
Gal. do Comércio
Centro- Caixa Postal 278
Santa Maria - RS

Horario de funcionamento:
segunda a sexta, das 14h as 20h
sabado, das 8h as 14h
Informacoes 2103.2810

0 Jogo de Ripper - Isabel Allende

Ripper é um inocente jogo de RPG que envolve cinco participantes de
diferentes paises, reunidos via Skype, para desvendar enigmas
criminais. Amanda, filha de um policial da divisao de homicidios de Sao
Francisco, & viciada em crimes sinistros e neste jogo de mistério online.
Quando o vigia de uma escola é assassinado e uma série de mortes
misterioras comega a acontecer em S&o Francisco, 0s cinco jogadores
de Ripper se envolvem com os casos. Afinal, eles logo se ddo conta de
que os crimes parecem ter sido cometidos por um mesmo assassino.
Mas o que deveria ser apenas um entretenimento vira questao de vida
ou morte quanto Amanda percebe que o cerco do serial killer se fecha
em torno de alguém que ela ama. Um plano perverso, premeditado até
o Ultimo detalhe, estd prestes a se tornar realidade.

0 Violinista de Veneza - Roberto Cabral

Neste romance surpreendente e emocionante, vocé vai conhecer a
linda histdria de amor de Antonio Di Moretti, um violinista que teve a
mulher amada — a menina dos olhos de anjo — roubada por estranhos
fendmenos que ocorreram na Europa no século XIX. Procurando
reencontrar seu grande amor, o destino o leva a conhecer “o
professor”, e a se ver envolvido por um verdadeiro arrastdo de
fendmenos paranormais, de tal magnitude e profundidade que levou o
escritor Arthur Conan Doyle — criador de Sherlock Holmes — a definir
aquele momento histérico como a maior invasao organizada do
Planeta. E, entdo, ele presenciou o nascimento de um livro que esté
mudando o mundo.

AVida Secreta das Abelhas - Sue Monk Kidd

0 mundo de Lily, uma menina de 14 anos, é marcado pela dor e culpa
pela morte de sua méae. Diante de um momento critico, em que a Unica
pessoa que lhe resta esta em perigo, Lily vai iniciar sua aventura, um
experiéncia que a abrird finalmente para 0 amor. Um romance sobre o
autoconhecimento, no qual a solidariedade humana é a abelha rainha
que consagra todos 0s coragdes a sua volta.

OUTROS LIVROS NOVOS:

Diario de uma Garota Nada popular - Rachel
Renée Russell

Querido diario Otario - Ningém é perfeito. Mas
Eu estou quase L& - Jim Benton

Grace - Jeffrey Robinson

Felicidade Roubada - Augusto Cury

Riquezas Ocultas - Nora Roberts

Paixao Cronica - Martha Medeiros

Felicidade Cronica - Martha Medeiros
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Alfran Caputi, cronista e
articulista, ja publicou
em varios jornais da
cidade e regiao mais de
mil cronicas e artigos.
Participou do livro Ao Pé
da Letra, escreveu o livro
sobre os Trinta Anos do
Clube Recreativo Dores e,
publicou o livro Abrindo
Arquivos - uma coletanea
de cronicas e artigos de
sua autoria.

DE CANTO DE OLHO

Dia destes sal a tarde, como de costume,
para andar de bicicleta com meus
amigos. O Careca e mais dois que, no
momento, nao lembro o nome.
Andavamos sem rumo... No grupo
sempre tinha um que sugeria o destino,
as vezes 0 percurso até valia a pena,
outras vezes nao.

0 Careca sempre comentava em sairmos
a noite para que ficasse mais
emocionante o caminho a percorrer.
Nessa época nao havia muito com que se
preocupar: assaltos e coisas assim eram
muito raros.

Um dia, aceitamos o desafio e saimos na
escuriddo, sem destino. Depois, foram
muitas outras vezes. Em uma coisa
concordavamos todos: 0s passeios
tornavam-se melhores devido a poucas
pessoas que circulavam no local e o
movimento era menor.

Faziamos peripécias com nossas "bikes":
empinar, derrapar, saltar e principalmente
cair... Tombos feios.

Numa noite, saimos de bicicleta e, ao

passarmos por uma rua, foi como um
flash que disparou no canto dos meus
olhos. Um imenso prédio crescia ao
mesmo instante em que passavamos na
sua frente. Um dos amigos indagava: "Ai
que é o Clube Dores?" Olhei com certo
fascinio e pensei comigo: o que seria
preciso para entrar num lugar tao bonito?
Vérias vezes, depois, passdvamos na
mesma rua. Era engragado. Meus amigos
riam, porque eu sempre queria passar
ali... Eu tentava distorcer os motivos,
mas, no fundo, era somente para apreciar
0 enorme prédio.

0 tempo foi passando, fui crescendo, mas
sempre com aquela imagem na cabega.
Hoje me dei conta que quem passa pelo
canto dos meus olhos saos pessoas que
tém a mesma reagao que eu tive naquele
tempo, s6 que, agora, estou do lado de
dentro do imenso prédio.

Gostei dessa cronical Mas ela ndo é
minha, foi enviada pelo associado
Cleomar Medeiros.
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E ILLINOIS PARA IOWA:
DO QUTRO LADO DO RIO

Uma visita a familia da filha levou a associada e integrante
do Departamento Tradicionalista Queréncia das Dores Edina
Fontoura da Luz e sua irmé, Celi Passos da Luz, a desfrutar
da primavera norte-americana. De 4 a 29 de maio, as irmas
conheceram as cidades de Moline e Chicago, no estado de
Illinais, e Bettendorf, no estado de lowa.

A primeira parada da viagem foi Moline. A cidade é sede da
matriz da empresa John Deere, na qual o genro de Edina,
Daniel Pinheiro, trabalha. Uma das maiores satisfagoes da
dorense, que se encantou com as proporgdes da empresa,
foi 0 museu de maquinas. “Me criei na campanha e vi (no
museu) 0s mesmos maquinarios da minha infancia, junto
aos (ltimos langamentos”, contou nostalgica.

“(BETTENDORF) E MUITO BEM ABASTECIDA

A maior parte da estadia da dorense se deu em EM TODOS 0S SENTIDOS. TEM MERCADOS,
Bettendorf, onde Thais da Luz Pinheiro, a filha de Edina, LOJAS, SHOPPINGS. TUDO 0 QUE SE
mora com o marido, Daniel, e os filhos Paola e Murilo. A PROCURAR. SE ENCONTRA”

cidade tem aproximadamente 33 mil habitantes e, apesar
de ficar em outro estado, estéa separada de Moline
somente pelo rio Mississippi. A distancia entre as duas
pode ser percorrida em apenas dez minutos. Edina
confessou que se surpreendeu com a estrutura da cidade.
“E muito bem abastecida em todos os sentidos. Tem
mercados, lojas, shoppings. Tudo o que se procura, se
encontra”, afirmou Edina.

0 cuidado com os jardins e arborizagao foi outro ponto que
deixou boas recordagoes para a visitante. Segundo Edina,
ela e a irma chegaram a Bettendorf na primavera, durante o
inicio da floracao. "A grama das casas parecia um tapete”,
recordou. Conforme a dorense, 0s parques eram mantidos
com tanta diligéncia quanto os jardins particulares. Até
mesmo 0s animais silvestres andavam soltos, sem medo de
interagir com as pessoas, garantiu ela.



UM OUTRO MODELO DE EDUCAGAD

Como ¢é professora aposentada das disciplinas de
matematica e ciéncias, uma das curiosidades de
Edina, em sua viagem, foi conhecer o sistema
educacional estadunidense. “Fiquei, sinceramente,
boquiaberta. As escolas sdo enormes e muito
organizadas”, reconheceu.

Uma das coisas que mais chamou a atengao da
professora na escola onde o neto estuda, foi o
horario fixo de contagdo de histdrias, ministrado
pelo diretor. Outro fato curioso é a presenga de uma
cadela no corpo docente. Segundo

Edina, quando alguma crianca tem

problemas em casa, de

relacionamento ou de

concentragao, por exemplo, ela faz

0 "aconselhamento". A cachorra

participa de todos os eventos.

Como é um animal décil, obediente,

da apoio psicoldgico aos alunos que

precisam, esclareceu.

Além da seguranca das escolas ser exemplar, os
alunos contam com a ajuda da comunidade. Todos
os dias, nos horérios de inicio e final das aulas,
senhoras idosas auxiliam, voluntariamente, 0s
pequenos no transito. Entretanto, Edina considerou
iSO COMO UMa precaucao extra, ja que julgou o
tréfego como bastante tranquilo. “As ruas sdo muito
largas. Quase néo se via gente andando a pé”,
concluiu.

Em novembro, Edina pretende repetir a viagem, pois
ainda ha muitos passeios que deseja fazer. Além
disso, pretende comemorar o aniversario de cinco
anos do neto, Murilo, com toda a familia reunida.

CURIOSIDADES

As pessoas ndo tém o habito do contato
fisico. Elas nunca se abragam em publico,
por exemplo.

Os prédios sao muito grandes, mas sao
baixos, com poucos andares, e espalhados.

Nos finais de semana, muitas pessoas
fecham as casas e vao para hoteis para
descansar.

Apesar de a fama apontar o contrdrio, 0 rio
Mississippi ndo é barrento.

Mesmo sendo primavera, na passagem por
Chicago, nevou.

“FIQUEI, SINCERAMENTE,
BOQUIABERTA. AS
ESCOLAS SAO ENORMES E
MUITO ORGANIZADAS”

Escolha o seu destino
e deixe a Planalto Turismo

levar vocé!

05 a 08/dezembro

e Passagem aérea POA/Buenos Aires/POA
e Traslados de chegada e saida
¢ 03 noites de hospedagem com café
da manha e taxas
e City Tour
e Seguro Saude e assisténcia local

Precos por pessoa - a partir de US$ 365

PUNTA CANA

17 a 25/janeiro

e Passagem aérea POA/Punta Cana/POA
e Traslados de chegada e saida
e 07 noites de hospedagem com
ALL INCLUSIVE
e SHOPPING TOUR FREE: Loja Bella Mare
com visita ao Museu do Tabaco + Loja
La Mar com visita ao Museu do Ambar
+ Degustacao de tabaco e café
e Seguro de Viagem e assisténcia local.

Pregos por pessoa - a partir de US$ 2.199
30% de entrada e saldo em até 6
parcelas iguais.

Roteiros disponiveis em nossa loja.

*Taxas de embarque nao incluidas nos célculos
acima.

*Valores por pessoa (em apartamento duplo)
expressos em dolares americanos para
pagamentos em reais ao cambio do dia.

*Sujeitos a alteragéo e disponibilidade de lugares.

Rua Venancio Aires, 2741
Santa Maria/RS

www.planaltoturismo.com.br
Fone: (55) 3222-7733

Planalto

TURISMO
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O associado que participa, usufrui, destaca-se e se

N
integra no Clube Dores tem seu espaco na Dorense
em Revista!l Nao perca o foco! Envie foto e dados de
seu grupo, de suas vivéncias e experiéncias dentro
do Clube! N2o deixe de ser parte integrante da

@  Shaiana Machado Deolindo comemorou sua

formatura, no saldo colina, dia 2 de agosto.
Comemoraram com ela a mée, Angela
Cristina Machado, a irma, Gabrielle
Machado, e o namorado, Felipe Gaspary,
orgulhosos da conquista.

Apesar da decoracao ter o tema do Cavaleiro
das Trevas, a festa do pequeno dorense Jodo
Pedro Centurido foi s6 alegria. Jodo completou
3 anos e comemorou com o0s pais, Thiago
Centurido e Tatiane Dutra, no Galpao Crioulo
do Dores.

Para os primos Maria Eduarda e Pietro, passar
os fins de semana no Dores é s6 diverséo.
Levando os pequenos dorenses para a Sede
Campestre, os pais, Glaucia May e Sandro
Silveira e Mirian May e Luciano Beulk,
respectivamente, garantem boas lembrancas!

familia dorense! Contato: revista@clubedores.com.br

(5]

© Este ano, pequena dorense Laysa Stefany
Ferreira Souza representou o clube no
concurso Miss Rio Grande do Sul infantil. O
concurso foi em setembro, na cidade de Torres.

@ Valdir Lazzarin e Maria Ronilda Fernandes
aproveitaram o primeiro calorzinho da primavera
para vir a Sede Central. Com o fim do frio,
pretendem ingressar nos programas de
ginastica e academia do Clube.
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NOVOS|

DORENSES

Esbanjando fofura, de lacinho na cabeca, Rafaela
Gaviado de Conto é a alegria dos pais, Renata Gaviao
de Conto e Lucas de Conto.

E com satisfacéo
Posando ao lado do que os pais, Rodrigo
irmao, Selmo Cassiano Fontoura de Oliveira
Leite de Oliveira, a e Cel!a Horquen de
nova dorense Cecilia Ollve_lra, apresentam
Leite Bittencourt é 0 sua filha, Heleqa .
orgulho dos pais Horquen de Oliveira.
Adriane Pereira Leite e A pequena nasceu
Antdnio Belamar em 8 de abril de
Oliveira de Bitencourt. 2014.

APRENDEMOS
DE TODOS OS JEITOS

Participar das aulas de
Robdtica é o jeito da
Eduarda e do Luciano

aprenderem Matematica
e suas Tecnologias.
Qual é o seu?

*

W COLEGIO MARISTA
EPNY SANTA MARIA
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OBRAS

SEDE GENTRAL

LA SAGRA

Em setembro, foram concluidas as
obras do salao La Sagra. Na reforma,
o telhado de aluminio foi substituido
por um de aluzinc, foram feitos
reforgos estruturais nas treligas e
colocadas tercas de aco. Além disso,
0 salao ganhou novos ares-
condicionados de 48.000 Btus. A
etapa final da reforma, concluida em
setembro, foi a instalacéo do forro de
gesso acartonado, substituindo o
antigo, de gesso comum. Também
foram feitos acabamentos e
montadas lanternas de LED.

SALAQ NOBRE

Com o objetivo de adequar o Salao
Nobre as exigéncias do Corpo de
Bombeiros, seguem as obras nas
escadas de emergéncia do local.
Com a finalizagao dos trabalhos nas
duas escadarias, o Dores pretende
que, além de atender as novas
normas dos bombeiros e oferecer
mais seguranga para o associado,
aumente a capacidade populacional
do mais importante e tradicional
salao do Dores.

SEDE CAMPESTRE

NOVO PLAYGROUND

Na préxima temporada de verdo, a garotada do Dores
vai ter mais um local para brincar na Sede Campestre.
A nova estrutura, que amplia a estrutura ja privilegiada
de playgrounds do Clube, esté préxima ao Bar 7, ao
lado dos campos de futebol.
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SEDE GAMPESTRE

PRAIA PARK

As obras do Dores Praia Park seguem
conforme o cronograma. Em setembro, a torre
A teve sua estrutura concluida. Com sua
tematizacdo pronta, falta apenas a colocagéo
de seus “galhos”. Atualmente, a torre esté
recebendo os corrimaos internos e 0s guarda-
corpos nas devidas plataformas, sendo que ja
foram instalados os corrimaos da plataforma
de rapel e do Tube Fall. Na torre B, a
plataforma Acqua Fall foi concluida.

0 sistema de irrigacao do Dores Praia Park
est4 com toda sua tubulagdo implantada. Para
a finalizacdo, falta apenas a colocagao dos
reservatérios, que receberdo dgua da chuva,
dos motores e dos aspersores. 0s
reservatérios serdo localizados na casa de
maquinas e receberdo dgua bombeada do
lago. A &gua recolhida sera usada para a
irrigacao durante a madrugada. Tudo isso,
através de bombas especiais controladas por
sensores de chuva.

Na parte estrutural, estdo sendo intensificadas
as formas de madeira da piscina praia, bem
como sua ferragem. A praia que ficaré junto a
piscina 3, de fronte a cascata 7 esta com toda
sua estrutura montada e recebeu areia,
faltando apenas a &gua na piscina. O conjunto
de bar e sanitarios, que fica na parte superior
da piscina praia, esta com as formas de
madeira de sua laje de cobertura concluidas.
0 muro de contensao da quadra de volei foi
concluido, enquanto a instalagdo do que
circunda o parque inteiro ja foi iniciada. Os
passeios e rampas continuam sendo
implantados. Os concluidos estao recebendo
guarda-corpos e corrimaos.

Por Gltimo, e ndo menos importante, a
tematizagdo avanga em ritmo acelerado. As
grutas e a torre A, além do setor da
plataforma de langamento dos toboaguas e a
gruta sob as torres estdo com sua
tematizagdo praticamente concluida. O Praia
Park também comegou a receber o
paisagismo, sendo que, na drea sob 0s
toboaguas, no entorno da praia da piscina 3 e
sobre a casas de maquinas recebeu grama.
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A SEMANA FARROUPILHA E DE
CONFRATERNIZAGAQ NO “RANCHO”
DO QUERENCIA DAS DORES

“Sao indios e padres, sao negros, muiheres, soldados
Que adentram o rancho e mateiam proseando ao meu lado
Guiam-se pela prece aos bragos abertos na cruz
Enquanto a vela aquece os sonhos que povoam esse rancho de luz.”
Trecho da poesia 'Rancho de Luz', de Carlos Omar Villela Gomes.

As 11h de 13 de setembro, a Chama Crioula chegou a Sede Campestre do Clube Dores.
Carregada pelo grupo de cavalarianos, coordenado pelo tradicionalista Jodo Batista, a pira
representa os ideais farroupilhas de liberdade, igualdade e humanidade e simboliza o inicio
das comemoragdes da Semana Farroupilha. Apds o cerimonial de abertura das festividades,

a confraternizagdo continuou com um almogo.

Encerrando a programacgao oficial do primeiro dia, foi realizada a Missa Crioula, organizada
pelo casal vice patrdo do Queréncia das Dores, Marino e Liberaci Vasconcelos. Os
enaltecimentos ao “Patrdo véio 14 de cima” foram conduzidos pelo padre Dalvino Junior e
assistidos por mais de 300 pessoas. Além dos tradicionalistas, a solenidade contou com as
presencas do presidente e do patrono do Dores, Ademir Pozzobon e Celestino Da Cas,
respectivamente.

A Semana Farroupilha ¢, acima de tudo, uma comemoracdo, portanto, ndo poderia deixar de
haver festa. Apds a missa, se apresentaram 0s grupos mirim, pré-mirim e infantojuvenil do
Grupo Folclérico Trevo Pia, de Sao Pedro do Sul, coordenados pelas professoras Adriana
Bassoto e Elisa Balconi.

Aproveitando o clima de festividades, foram realizadas as trocas das faixas de prendas e
pedes do Departamento Tradicionalista Queréncia das Dores. Representando a “fibra
galcha” do grupo, a invernada xirua se apresentou, mostrando que sapateios e sarandeios
nao sao apenas para 0s mais jovens.

Como nao havia gatcho que intentasse “se entregar pros home”, e deixar a festa acabar, os
presentes rumaram ao Rancho Crioulo. Ao som do instrumento do gaiteiro Carlos Godoy, de
Sao Gabriel, os dorenses mastraram que nao era do fogo, onde pingava a graxa de um
costeldo assando, que vinha o calor, mas sim do amor de cada um pelo Rio Grande.
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NOITE DOS INDIVIDUAIS E
REPLETA DE TALENTOS

A noite de 15 de setembro foi de apresentagéo dos
individuais, categoria na qual os tradicionalistas
mostram suas habilidades musicais, como cantores e
instrumentistas. Apesar do nome da modalidade, que
sugere solidao, o publico aplaudiu acaloradamente
todos os intérpretes.

Mostrando um repertério do mais puro nativismo,
apresentaram-se os intérpretes vocais Willian Peters,
Hugo Fraga, Felipe Berlato, Yuri Flores, Roberta
Rodrigues, Gabriele Sanger, Gustavo e Marieli Bica.
Representando os declamadores do Queréncia das
Dores, entoaram poesias 0s tradicionalistas Joao
Pedro Melo, Laise Ferraz e Bruna Campos.

VEREADORES
PRESTIGIAM SEMANA
FARROUPILHA DO DORES

Em um discurso emocionado, falando em nome de todo o
Queréncia das Dores, a prenda Taynara Ouriques
agradeceu a presenca dos vereadores de Santa Maria. Os
parlamentares participaram de uma sesséo solene, as 18h
de terga-feira, no Salao Queréncia. A formalidade,
integrante da programacao da Semana Farroupilha, foi
seguida de festa.

Além da apresentacao da invernada juvenil, coordenada por
Adriana Lamark, a noite foi animada pela interpretacdo da
cancao 'Dona de uma saudade', por Roberta Rodrigues
dos Reis. Acompanhando a prenda, os misicos William
Peters e Hugo Fraga, nos vocais, Felipe Berlato, na gaita,
e Yuri Flores, no violao, mostraram seu valor.
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FANDANGO COM TCHE KAKAREKO
ANIMA A NOITE DORENSE

A noite de 17 de setembro foi de
celebracdo as tradigoes e
confraternizagéo entre geracdes. O
fandango foi comandado pelo grupo
tradicionalista Tché Kakareko. Na pista
do Salao Nobre, dancaram reunidos
0s amantes da cultura galcha de
todas as idades.

Durante todo o baile, a alegria em
comemorar o orgulho pela tradicao do
Rio Grande do Sul foi o sentimento
geral. Sorrisos e a musica nativa
embalaram o fandango para os
dorenses, que estavam, conforme diz
o ditado campeiro, "mais faceiros que
mosca em tampa de xarope".
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TRADICIONAL TORNEIO
DE CANASTRA
COMEMORA 0

ORGULHO FARRAPO

Chapéu na cabeca, lengo no pescogo e baralho nas
maos. Os dias 13 e 14 de setembro foram
dedicados a canastra. Realizado no Saléo
Queréncia da Sede Campestre, o torneio de
“carteado” foi parte da programacéo
comemorativa a Semana Farroupilha. Os
vencedores do “Troféu Rotativo” foram os
dorenses Joao Valentim Basso e Eron Correa
Quevedo.

Campedes — Jodo Valentim Basso e Eron Correa
Quevedo

Vice-campeoes — Juliano Godoy de Moraes e
Wilson Tadeu Corvaldo dos Santos

3° lugar — Clodomiro Silveira e Ana Luiza da Silva
Camilo

4° lugar — Luiz Antonio Feliciani e Vinicio Cassanta

ENCERRA A SEMANA

FARROUPILHA

No dia 20 de setembro de 1835, hd 179 anos, iniciava a Guerra
dos Farrapos. Um ano depois, o general farroupilha Antdnio de
Souza Neto proclamava a Republica do Piratini, ou Rio-Grandense.
Quase dois séculos depois do fim do conflito, que durou dez anos
e encerrou com derrota dos farrapos, o orgulho de ser gadcho
nao arrefeceu. Em Santa Maria, o desfile da Semana Farroupilha
reuniu 29 entidades, entre elas o Queréncia das Dores,
representado por seus cavalarianos. Ao longo de duas horas, dois
mil cavaleiros atravessaram a Avenida Medianeira. Mais de seis
mil pessoas compareceram a parada para assistir ao apice das
comemoragdes do orgulho galcho.

Ao final do desfile, os dorenses realizaram um dltimo almogo
de confraternizacao e assistiram a extingao da Chama Crioula.
Findadas as comemoracées do “precursor da liberdade”,
lembramos que o galcho carrega consigo valor e constancia.
Mesmo que a Semana Farroupilha se encerre, € nato de cada
riograndense o orgulho de suas faganhas. Que elas sirvam,
sempre, de modelo a toda terra!
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EU, DORENSE!

A Dorense em Revista apresenta o perfil de alguns
associados. Queremos conhecer melhor quem sao nossos
leitores e membros da familia dorense, quais sao seus
setores de preferéncia e com que frequéncia participam
de atividades no Clube Dores.

CLAUDIA DE VARGAS

Idade: 41 anos - Dorense desde: 1985 -

O que mais gosta no Clube Dores:
spinning - Quando esta por aqui: de
trés a quatro vezes na semana -

LUCIANO MURARO

Idade: 24 anos - Dorense desde: 2010 -

O que mais gosta no Clube Dores:
academia - Quando esta por aqui:
diariamente -

CARINE GIACOMELLI

Idade: 37 anos - Dorense desde: 2007
+ O que mais gosta no Clube Dores:
natagao - Quando esta por aqui: trés
vezes na semana -

FELIPE CARGNELUTTI FONTOURA

Idade: 23 anos - Dorense desde: 2009
O que mais gosta no Clube Dores:
academia - Quando esta por aqui:

diariamente -

FERNANDO SALES JONER

Idade: 21 anos - Dorense desde: 2011 -
O que mais gosta no Clube Dores:
pingue-pongue, academia e sinuca -
Quando esta por aqui: diariamente -

FERNANDA CARVALHO

Idade: 19 anos - Dorense desde: o
nascimento - O que mais gosta no
Clube Dores: academia e Sede
Campestre - Quando esta por aqui:
seis vezes por semana
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COMEMORAGAO REUNE
PAIS E FILHOS NA DORITOS

Café da manhé especial,
homenagens aos papais e atividade
de recreagéo formaram o
cronograma da manha do dia 23 de
agosto, na Escola de Educacéo
Infantil Doritos. Depois de
compartilharem a refeicéo, 0s
pequenos mostraram seu apreco em
uma apresentacao. Ao final, os pais
foram presenteados com uma
camiseta comemorativa ao Dia dos
Pais e aos dez anos da escolinha.

Para propiciar uma experiéncia
diferenciada, a equipe de
profissionais da Doritos preparou
uma série de atividades para
integrar os pais a rotina dos
pequenos. Pais e filhos realizaram
um circuito de exercicios pelos
espacos do clube, no qual os
primeiros puderam vivenciar de
maneira pratica a disciplina de
educacéo fisica.
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ESCOLA DE EDUCAGAO INFANTIL DORITOS

MATRICULAS ABERTAS!
LIGUE E AGENDE UMA VISITA (55) 2103 2825

Dé a oportunidade de seu filho fazer a diferencal!
Atendimento para criangas a partir de um ano e meio até
Seis anos

Atividades pedagdgicas, recreativas e multidisciplinares de:

Natacéo Horério: 13:00 as 19:00

Educacdo Fisica Opcéo de entrada pelo estacionamento (coberto)
Educacao Ambiental Lanches oferecidos pela escola

Cullnar!a_ Profissionais qualificados

Informatica

MUsica Amplo aproveitamento do

Projeto de saude e higiene bucal espaco da sede central do clube

Inglés com metodologia do CCAA Pracinhas internas e externas

Orientacao pedagdgica
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Vamos conhecer um pouco de cada um dos funcionarios
que ajudam a fazer do Clube Dores o sucesso que é.

Desempenhando suas fungoes com dedicagao, nos

diferentes setores do Clube, os colaboradores mantém o
padrao de organizagao, limpeza e eficiéncia caracteristico
do Clube Dores, e que os associados merecem.

DANIEL CEZAR GONGALVES

Idade: 20 anos
Tempo de servico: 3 meses
Funcao: servente de pedreiro

MARCIO RAUBER DA SILVA

Idade: 27 anos
Tempo de servico: 2 meses
Funcao: carpinteiro

AMAURI CARVALHO MACHADO  FABIANO DA SILVA MARTINS

Idade: 36 anos Idade: 20 anos
Tempo de servico: 11 ano e 6 meses Tempo de servico: 5 meses
Funcao: jardineiro horto Funcao: servente de pedreiro

ROGERIO CARDOSO DE FREITAS VILMAR OLIVEIRA

Tdade: 47 anos Idade: 29 anos
Tempo de servigo: 19 anos Tempo de servico: 12 meses
Funcao: encarregado de marcenaria FFuncao: pedreiro
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DURENSEUUSIRANGARRIA
e AFINGD 0 42 BlE DAY

Quatro horas pedalando! No dia 30 de agosto, incentivados pelos instrutores Luciana,

essa foi a meta do 4° Bike Day, atingida com Guilherme e Rafael. Ao final, as empresas
sucesso pelos participantes. Os mais de 20 Nacéo Verde e Najar Confeccdes, apoiadoras da
alunos foram incansaveis, acompanhados e pedalada, sortearam brindes aos participantes.

0. Mega
@) Cartuchos
Qualidade e confianca

Quantas copias rende o seu toner?
Qual é o seu verdadeiro custo copia?

e G R
= PRECO

(55)3028.8400 Assisténcia técnica em impressoras

Av. Medianeira, 1869 | Recarga de cartuchos e Toners

‘Santa Maria - RS \\ Locacao de impressoras
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0S MUTHIATIOS

COMEMORAM 6 ANOS
OFERECENDO UM TORNEIO

Entre os dias 5 e 7 de setembro, as
cinco canchas de bocha da Sede
Central do Clube Dores estiveram
lotadas e foram palco para o
“Torneio de Aniversario do grupo Os
Muthiatios”. Para festejar junto aos
dorenses, 14 equipes de Santa
Maria e regiao participaram da
competicao. Aproveitando a
celebracao de seu sexto aniversério,
Os Muthiatios estrearam 0 novo
uniforme do time.

Campeao:
Equipe Cruzeirinho: Tenente, Amarante, Vicente e Aceu

Vice campeado:
Muthiatios: Santiago, Mirinho, Gilmar e Uruguaiana

Terceiro lugar:
Equipe Santo Antdnio: Miguel, Antonio, Pedrinho e Tarica

Quarto lugar:
Equipe Pratas: Joaozinho, Getdlio, Derli, Miro

Guibertech

SISTEMAS DE SEGURANCA

3025.6875

es de portao
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DORES RECEBE i i
PROFESSOR FRANCES EM AULAO DE ZUMBA

0 dia 6 de setembro teve atragdo internacional no Clube Dores. Araujo e Diego Figueira, os visitantes conseguiram manter o
0 auldo de Zumba, no Gindsio Poliesportivo, contou com a pique dos quase 400 alunos, sem pausas.

presenca do francés Benjamin Richard, coredgrafo oficial do

sistema Zumba, e seu assistente, Rodrigo Angelo, de Sao Paulo. 0 evento foi organizado pelo Clube Dores em conjunto com as
Alternando a coordenacéo dos exercicios com a dorense demais academias licenciadas ao sistema Zumba em Santa
Dalcimara Martins e os instrutores convidados, Monike Maria. A intencdo dos organizadores é oferecer aos associados
Schumann, Josi Oliveira, Aline Souto, Francis Schirmer, mais atividades como essa. A gerente de esportes do Clube,

Zumboys, Alan Black, Ana Licis, Suelem Moraes, Guilherme Adriana Corréa, recomenda: “Fiquem atentos a novos eventos!”.
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1. INFORMAGOES GERAIS

1.1. Data e Horario: Dia 23 de novembro de 2014 das

8H30 as 11h. <\w

1.2. Local: Largada e Chegada — em frente ao Clube Recreativo
Dores, localizado na Rua Bento Gongalves, n°® 400, Santa Maria — RS.

1.3. Modalidade:

Rustica:

Categorias de A a 0 aproximadamente 10km, 3,7km sendo o
percurso realizado pelas principais ruas e avenidas da cidade de
Santa

Maria, RS.

Categorias de P a Y aproximadamente 2km (dois quilometros),
sendo o percurso realizado pelas principais ruas do Bairro Dores.

1.4. Categorias e Percurso:
PERCURSQO 2KM CATEGORIAS:
CATEGORIA ESTUDANTIL FEMININA
P: 2003 — até 9 anos

23 de novembro
das 8h30as 11h

CATEGORIA ESTUDANTIL MASCULINA
Q: 2003 — 09 anos

PERCURSO 2KM CATEGORIAS:

CATEG. ESTUDANTIL FEM

R: 2004 - —2003 - 10— 11 anos
S: 2002 -2001-12-13 anos
T:2000 — 1999 - 14 —15 anos

CATEG. ESTUDANTIL MASC.

V: 2004 — 2003 — 10— 11 anos
W 2002 — 2001 — 12— 13 anos
X: 2000 - 1999 — 14 — 15 anos

CATEG. MELHOR IDADE MASCULINO
Y: 1954 (60 ou mais)

CATEG. MELHOR IDADE FEMININO
U: 1954 (60 ou mais)

PERCURSO 3,7KM CATEGORIAS

CATEGORIAS MASCULINAS CATEGORIAS FEMININAS

PERCURSO 10 KM CATEGORIAS

CATEGORIAS MASCULINAS

A: 1998 - 1995 = 16 - 19 anos
B: 1994 — 1990 = 20 - 24 anos
C:1989-1985 = 25 - 29 anos
D: 1984 - 1980 = 30 - 34 anos
E: 1979 - 1975 = 35 -39 anos
F: 1974 - 1970 = 40 - 44 anos
G: 1969 - 1965 = 45 - 49 anos
H: 1964 - 1960 = 50 - 54 anos
[:1959-1955 =55-59anos
J:1954 = 60 anos ou mais

CATEGORIAS FEMININAS

K-1998 - 1990 = 16 - 24 anos
L-1989-1980 = 25 - 34 anos

M-1979 - 1970 = 35 - 44 anos

N - 1969 - 1960 = 45 — 54 anos

0 — 1959 e anteriores = 55 anos ou mais

a-1998 - 1995 = 16 - 19 anos
b- 1994 — 1985 = 20 - 29 anos
c- 1984 - 1975 = 30 - 39 anos
d- 1974 - 1970 = 40 - 44 anos
e- 1969 - 1965 = 45 - 49 anos
- 1964 - 1960 = 50 - 54 anos

g- 1959 - 1955 = 55 - 59 anos
h- 1954 - 1945 = 60 - 69 anos
[-1944 = 70 anos ou mais

j—1998 — 1989 - 16 — 25 anos
k—1988 — 1979 - 26 — 35 anos
[ —1978 — 1969 - 36 - 45 anos
m — 1968 — 1959 - 46 — 55 anos
n— 1958 - 56 anos ou mais

1.4.1. Para efeitos de definicdo de categoria, sera considerado o0 ano de

nascimento do participante.

1.4.2. Os participantes menores de 18 (dezoito) anos somente poderao
participar mediante assinatura dos pais em conjunto, ou responsavel

legal na Ficha de Inscrigéo.
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4. PREMIAGAO
4.1. Classificacao Geral 10km:
GERAL MASCULINO GERAL FEMININA
- 1°-R$500,00 e Troféu 1° - R$500,00 e Troféu
2_ |NSCR|G[]ES 2° - R$400,00 e Troféu 2° - R$400,00 e Troféu
3°-R$300,00 e Troféu 3°-R$300,00 e Troféu
4° - R$200,00 e Troféu 4° - R$200,00 e Troféu
2.1. Periodo: 5° - R$100,00 e Troféu 5° - R$100,00 e Troféu

Do dia 01 de outubro de 2014ao0 dia 18 de
novembro de 2014,

4.2. Classificacao por Categoria 10km:

2.2. Local:

Secretaria de Esportes do Clube Recreativo Dores, CATEGORIAS MASCULINAS ~ CATEGORIAS FEMININAS

Iooahzada.em Santa Maria na Rua Bento Gongalves, 1° - R$100,00 e Troféu 1° - R$100,00 e Troféu

400 ou Site do Clube: WWW.clubedores.com.br ou 2° - R$ 80,00 e Troféu 2° - R$80,00 e Troféu

nos patrocinadores 3°-R$60,00 e Medalha 3°-R$60,00 e Medalha
4° - R$40,00 e Medalha 4° - R$40,00 e Medalha

2.3. Valor: 5° - R$20,00 e Medalha 5° - R$20,00 e Medalha

2.3.1. 0 valor da inscrigao sera de R$ 16,00 6° - R$20,00 e Medalha 6° - R$20,00 e Medalha

0.
(dezesseis reais) por participante, somente para 7° - R$20,00 e Medalha 7° - R$20,00 e Medalha

categorias de Aa Q.

Nas categorias de A a N no percurso dos 3,7km o
valor da taxa de inscricdo é de R$10,00 dez reais

- Nas categorias de P a Y as inscrigbes sdo gratuita

4.3. Classificacao por Categoria S5km:

independente de ser s6cio ou nao. CATEGORIAS MASCULINA CATEGORIAS FEMININA
1° - Medalhas 1° - Medalhas

2.3.4. Associado do Clube Recreativo Dores & isento 2° - Medalhas 2° - Medalhas

da taxa de inscrigdo. 3° - Medalhas 3° - Medalhas
4° - Medalhas 4° - Medalhas

. . 5° - Medalhas 5° - Medalhas

2.4. Condicoes Gerais:

2.4.1. A Ficha de Inscricdo e o Regulamento da 6°

Rustica de Santa Maria, estardo disponiveis no site CATEGORIA MELHOR IDADE FEM  CATEGORIA MELHOR IDADE MASC

www.clubedores.com.br, no site : www.ucrsm.com 1° - Medalhas 1° - Medalhas

e na Secretaria Administrativa do Clube Recreativo 2° - Medalhas 2° - Medalhas

Dores, localizado em Santa Maria na Rua Bento 3° - Medalhas 3° - Medalhas

Gongalves, 400
CATEGORIA ESTUDANTIL FEM CATEGORIA ESTUDANTIL MASC

e 1° - Medalhas 1° - Medalhas
3.2, Horano_s- ) ) 2° - Medalhas 2° - Medalhas
3.2.1. A Rustica, tanto nas categorias masculinas 3° _ Medalhas 3° _ Medalhas
guanto nas femininas, iniciard, impreterivelmente
as:

9hs — Percurso — 2km 4.3. Classificacao dos Sdcios:

9h15min- Percurso 3,7km

9h45min — Percurso 10km. CLASSIFICACAO GERAL
3.2.2. A cerimonia de premiagao iniciaré logo apés o ':’lASR%li;'r'J\'QU - ?EM%L% 00 & Trofe
- by e lroreu = b e lroreu
13 Z”aAr%e,mf de das e de gada e 2° - R$320,00 e Troféu 2° - R$320,00 e Troféu
3.3. A Rustica seré realizada independentemente 39 R$220.00 & Medalha e

da condicao climatica.
3.3.4. As camisetas serao para os primeiros 300 4° - R$170,00 e Medalha 4° - R$170,00 e Medalha
inscritos que retirarem os kits no dia do evento
5°-R$120,00 e Medalha 5°-R$120,00 e Medalha
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Equipe dos 50 anos

FUTEBOL DORENSE E TETR

0 encerramento da 282 Copa Prefeito
Municipal de Santa Maria foi de
comemoracao para o Clube Dores. A
equipe da categoria de 55 anos
conquistou o titulo pela quarta vez
consecutiva, sem perder nenhuma
partida. Também vitorioso, o time de 50
anos consagrou-se campedo com 18
vitérias e apenas uma derrota.

Os goleadores de ambas as categorias

representavam o Dores, Pelego, com 38,

e Fontana, com 28 gols marcados. As
goleiras mais bem guardadas também
foram dorenses. Nas categorias 50 e 55

Equipe dos 55 anos

anos, respectivamente, os melhores
goleiros foram Tigre, com 11 gols
sofridos, e Fuzo, com 12.

Além da qualidade no futebol, os
dorenses sao exemplos de
comprometimento com o esporte. Na
Gltima partida disputada, o jogador
Zezinho completou 100 jogos
consecutivos pelo Clube Dores.
Residente em Rosario do Sul, a
dedicacao do atleta € tal, que ele viaja
para Santa Maria em todos 0s jogos
do Dores.

A COPA PREFEITO EM NUMEROS:

Equipe 50 anos
18 vitdrias
2 empates
1 derrota

Equipe 55 anos
20 vitdrias
1 empate
0 derrotas






HORARIOS DAS
ATIVIDADES ESPORTIVAS

AULAS DE ALONGAMENTO — turma Turma 8 - sexta-feira, 8h

1 Turma 9 - sexta-feira, 19h JAZZ STREET INFANTIL2A (alunos

Dias: tercas e quintas
Horario: 10h

Local: Sala Multiespago
Professora: Shana

AULAS DE ALONGAMENTO — turma
2

Dias: tercas e quintas
Horério: 18h

Local: Sala Multiespago
Professora: Dalcimara

AULAS DE GINASTICA MELHOR
IDADE

- turma 1

Dias: tercas e quintas
Horario: 8h

Local: Sala de gindstica
Professora: Shana

AULAS DE DANGA MELHOR IDADE
- turma 1

Dias: segundas e quartas
Horario: 15h

Local: Sala de Danca
Professora: Shana

AULAS DE PILATES

Turma 1- segunda-feira, 8h
Turma 2 - segunda-feira, 19h
Turma 3 - quarta-feira, 19h
Turma 4 - segunda- feira, 17h
Turma 5 - quarta-feira, 17h
Turma 6 - quarta-feira,10h
Turma 7 - quarta-feira, 8h

|dade: livre
Professora: Tatiana
Local: Sala Multiespaco

FITNESS JUMP

Dias: segundas, quartas e

sextas

Horério: 17h
Professora: Barbara
Local: Sala de Ginastica

Dias: segundas, quartas e

sextas

Horério: 19h
Professora: Dalcimara
Local: Sala de Ginastica

Dias: tercas e quintas
Horério: 19h
Professora: Dalcimara
Local: Sala de Ginastica
Idade: acima 12 anos

JAZZI (iniciantes)
Dia: sexta

Horéario: 19h

Idade: 9a 11 anos
Professora: Fabiana
Local: Sala de Danca

JAZZIl (intermedidrios )
Dia: sexta

Horério: 20h

Idade: 15 a 30 anos
Professora: Fabiana
Local: Sala de Danga

avancgados)

Dias: tercas e quintas
Horério: 19h

Idade: 7 a 9 anos
Professora: Fabiana
Local: Sala de Danca

JAZZ STREET INFANTIL 2B

Dias: tercas, quintas e sextas
Hordrio: 18h

Idade: 9.a 12 anos
Professora: Fabiana

Local: Sala de Danca

STREET INFANTO

Dias: tercas e quintas
Hordrio: 17h

Idade: 12 a 14 anos
Professora: Fabiana
Local: Sala de Danga

STREET JUVENIL

Dias: quartas (19h) e sabados
(13h30min)

Idade: 15 anos

Professora: Fabiana

Local: Sala de Danga

DANGCE ONE ADULTO

Dias: segundas, quartas as
20h e sabados as 15h
Idade: 15 anos acima
Professora: Fabiana

Local: Sala de Danca
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TURMA DE AERO AXE

Dias: segundas e quartas
Horério: 20h

|dade: Livre

Professora: Dalcimara
Local: Sala de Ginastica

TURMA DE ZUMBA FITNESS |
Dias: tercas e quintas
Hordrio: 20h

|dade: A partir dos 12 anos
Professora: Dalcimara
Local: Sala de Ginastica

TURMA DE ZUMBA FITNESS Il
Dias: tercas e quintas
Hordrio: 19h

|dade: a partir dos 12 anos
Professora: Dalcimara
Local: Quadra D

GINASTICA LOCAL

Dias: segundas, quartas e
sextas

Horario: 8h

Professora: Rosirene
|dade: acima 12 anos
Local: Sala de Ginastica

GINASTICA LOCALIZADA

Dias: segundas, quartas e
sextas

Horério: 18h

Professora: Dalcima
|dade: acima 12 anos
Local: Sala de Ginastica

GINASTICA MULTIFUNCIONAL
Dias: tercas e quintas
Horério: 18h
Professora: Shana
Idade: acima 14 anos
Local: Sala de Ginastica

GINASTICA MULTIFUNCIONAL I
Dias: tergas e quintas
Horério: 19h

Professora: Shana

Idade: acima 14 anos
Local: Sala Multiespago

AULAS DE YOGA

Turma 1- quartas-feira, 9h
Turma 2- segundas-feira, 18h
Turma 3 - quartas-feira, 18h

Idade: livre
Professora: Tatiana
Local: Sala Multiespaco

BABY CLASS | - BALLET
Dias: sextas
Horério: 17h15
Idade:2 a 3 anos
Professora: Fabiana
Local: Sala de Danca

BABY CLASS Il - BALLET
Dias: sabados
Horério: 9h30

Idade: 2a 3 anos
Professora: Fabiana
Local: Sala de Danga

BALLET INFANTIL 1A

Dias: segundas e quartas
Horario: 17h15

|dade: 4 a 5 anos
Professora: Fabiana
Local: Sala de Danga

BALLET INFANTIL 2B

Dias: segundas e quartas
Hordrio: 18h

|dade: 6 a 9 anos
Professora: Fabiana
Local: Sala de Danga

BALLET CLASSICO NIVEL 1
Dias: sextas

Horério: 18h

|dade: 8.a 11 anos
Professora: Fabiana
Local: Sala de Danga

BALLET CLASSCO NiVEL 2
Dias: segunda as 19h e
sabados as 10h30
|dade: 12 a 14 anos
Professora: Fabiana
Local: Sala de Danga

quiimica

—_

Produtos quimicos e industriais
e Credibilidade
e Preco acessivel
® Assisténcia técnica

RS 509 - Km 7 - Camobi - Santa Maria - RS

Confianc¢a no que faz.

55 3226.1377/%225.2704
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AULAS DE DANGA DE SALAO
(Todos os Estilos)

Dias: tergas e quinta
Horario: 20h

Idade: livre

Professores: Fabiana e Rafael

AULAS DE JuDd

Dias: tercas e quintas
Turma 1- 5 a 10 anos
Horario:18h10

Turma 2- 11 a 14 anos
Horério: 19h

Local: Sala do Dojo
Professor: Felipe

AULAS DE JIU-JITSU E JUDO
Dias: tercas e quintas
Acima dos 15 anos
Horario: 20h

Local: Sala do Dojd
Professor: Felipe

AULAS DE KARATE

Dias: segundas e quartas
Turma 1- 6 a 8 anos
Hordrio: 18h15min

Turma 2 -9 a 14 anos
Horério: 18h

Turma 3 - juvenil e adulto
Horario: 20h

Local: Sala do Dojo
Professor: André Maraschin

AULAS DE VOLEI MINI MIRIM MASCULINO
Dias e horérios: segundas, quartas
e sextas as17h.

Idade: 7 a 13 anos

Professora: Caroline

AULAS DE VOLEI MINI MIRIM FEMININO
Dias e horarios: tergas, quinta e
sexta as 18h

|dade: 7a 13 anos

Professora: Caroline

AULAS DE BASQUETE MINI MIRIM MISTO
Dias e horarios: tercas e quintas
as 17h

|dade: 7 a 13 anos

Professora: Caroline

AULAS DE TENIS

Dias: segunda a sexta

Individual, podendo ser de meia hora ou
uma hora

Grupo Infantil

6 a 8 anos — sdbado das 15h as 16h
9a 11 anos — sabado das 16h as 17h
12 a 14 anos — sabados das 17h as 18h
Professora: Juliana Mortari

AULAS DE PATINAGAO ARTISTICA
Turma iniciantes 1 (4 a 7 anos)
Dias: tercas e quintas

Horério: 19h

Turma Iniciantes 2 -(8 a 12 anos)
Dias: tergas e quintas
Hordrio: 18h

Turma Iniciantes 3 -(8 a 12 anos
c/experiéncia)

Dias: segundas e quartas
Horério: 18h

Turma Iniciantes 4 -

( 8 anos em diante)

Dias: segundas e quartas
Horario: 10h30min

Turma Intermediarios

(ter mais de 4 anos de experiéncia)
Dias: segundas e quartas

Hordrio: 18h

Turma Avancados (acima dos 12 anos
¢/ 3 anos de experiéncia)

Dias: segundas e quartas

Hordrio: 17h

Professora: Fernanda
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AULAS DE BIKE INDOOR

Turma 1 — segundas-feiras, 17h
Turma 2 — segundas-feiras, 19h
Turma 3 — segundas-feiras, 20h
Turma 4 — tercas-feiras, 18h
Turma 5 — tercas-feiras, 19h
Turma 6 — quartas-feiras, 7h
Turma 7 — quartas-feiras, 17h
Turma 8 — quartas-feiras, 19h
Turma 9 — quartas-feiras, 20h
Turma 10 — quintas-feiras, 18h
Turma 11 — quintas-feiras, 19h
Turma 12 — sextas-feiras, 7h
Turma 13 — sextas-feiras, 17h
Turma 14 — sextas-feiras, 19h

Professores: Luciana, Guilherme e Rafael

ESCOLINHA DE FUTSAL

Categorias:

Sub5- Ano09- 5 anos
Segundas e quartas-feiras, 17h15min

Sub 7 - Ano 07/08 - 6 e 7 anos
Segundas, quartas e sextas-feiras, 19h, quadra B

Sub 9 - Ano 05/06 - 9 e 8 anos
Segundas, quartas e sextas-feiras, 18h

Sub 11 - Ano 03/04 - 11 e 10 anos
Segundas, quartas e sextas-feiras, 19h, quadra A

Sub 13 - Ano 01/02 - 13 e 12 anos
Segundas, quartas e sextas-feiras, 18h

Sub 15 - Ano 99/00 - 15 e 14 anos
Segundas, quartas e sextas-feiras, 18h

Professores: Fabio, Matias e Wilson
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KARATECAS DORENSES CONQUISTAM
MEDALHAS NO ESTADUAL

No domingo, 13 de setembro, os dorenses mostraram
seu valor na final do Campeonato Galcho de Karate
2014. A competicdo, realizada no Grémio Nautico
Galcho, em Porto Alegre, reuniu mais de 300 atletas
da arte marcial de todo o Estado. Entre os destaques,
figurou a equipe de Santa Maria, vencedora, pelo
segundo ano consecutivo, do torneio.

Com uma delegacao de 40 pessoas, entre atletas,
professores e familiares, Santa Maria faturou 28
medalhas. Representado o Dores, os karatecas

André Maraschin, lago Balbinot e Mauricio de
Bairros ganharam o ouro e Joao Martinelli e Yasmin
Puhle conquistaram a prata nas categorias individuais.

A equipe bicampea da competigdo por equipes foi
composta por André Maraschin, Dion Martinez,
Flavio Lucion e Marcio Trodo. Apesar de competirem
com equipes fortes, em especial as porto-alegrenses,
os atletas venceram todas as rodadas e ergueram a
taga invictos.



‘NOSLA SATANEY

Data: 21 E 22 de novembro
Local: Ginasio Poliesportivo
Horario: 20h

A apresentacao contara mais de 300 bailarinos em 25 coreografias
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Il ETAPA DO RANKING DORENSE
DE TENIS JA TEM SEUS VENCEDORES

Entre os dias 26 e 30 de agosto, 83 tenistas participaram da |l CATEGORIA 40 ANOS CAMPEAO: Eugenio Simonetto

Etapa do Ranking Interno de Ténis do Clubre Recreativo Dores.

As inscricbes para a quarta etapa, que serd realizada entre 0s

dias 14 e 18 de outubro, serdo feitas até quatro dias antes da CATEGORIA 50 ANOS
competicao, no dia 10.

CATEGORIA A
CATEGORIA B
CATEGORIA C
CAT. 40 ANOS
CAT. 50 ANOS CAT. B

VICE-CAMPEAQ: Cleito Puerari

CAMPEAO: Gelson Moraes
VICE-CAMPEAOQ: Waldomiro Aita

CAMPEAO: Bruno Pires
VICE-CAMPEAO: Dilcir Cortina

CAMPEAOQ: Omar Dri
VICE-CAMPEAO: Marco Zillig

CAMPEAO: Alexandre Zarth
VICE-CAMPEAOQ: Rudimar Zanco

CAT. A CAT. C
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~ O TENIS PARA CRIANCAS
E SEUS BENEFICIOS

Esporte elitizado, dificil de aprender e caro? Essas sdo
caracteristicas das quais o Ténis vem desapegando. Embora ainda
seja visto assim por muitos, a modalidade cresceu
consideravelmente a partir da consagragao do Guga — o Gustavo
Kuerten — e teve seu processo de popularizagao acelerado nos
dltimos anos. O valor dos

materiais tornou-se mais

acessivel, o esporte foi

implantado em algumas

escolas e comunidades

carentes, e surgiram

métodos dindmicos com o

objetivo de facilitar o

ensino-aprendizagem.

Pensando no ensino do

Ténis para criangas e no

que desperta a atengao das

mesmas, foram criadas as

bolas soft (coloridas e com

pressao reduzida), que

acompanhadas de inimeros

materiais (cones, fitas,

aros), cria-se na quadra,

um ‘cendrio’ colorido, buscando dinamismo e diversao.

Em se tratando de beneficios, a modalidade contempla uma
diversidade, tanto no desenvolvimento fisico, € claro, mas
principalmente no desenvolvimento cognitivo e afetivo. No aspecto
fisico, contribui na coordenacao motora, forca, velocidade de
reagao, equilibrio dindmico, promove fortalecimento dsseo e
aumenta a resisténcia. Por exigir bastante dos membros superiores
na execucao dos gestos técnicos, e membros inferiores na
movimentacao de pernas (deslocamento), ocorre um
desenvolvimento integro do corpo. O aspecto cognitivo € muito
exigido e desenvolve-se na préatica através da contagem de pontos

(mais complexa que a maioria dos demais esportes), pensamento
tatico, administracéo de erros, conduta nos fracassos e
adversidades, e busca pela disciplina. O trabalho mental ocorre
constantemente e é uma caracteristica marcante desta modalidade.

0 principal beneficio do
Ténis para criancas esta no
aspecto afetivo. Como as
aulas realizam-se
geralmente em grupo, a
afetividade encontra-se na
comunicagéo e na
socializagdo. Acredita-se
que 0 requisito mais
importante para o ensino do
Ténis na infancia seja a
socializagdo. O aluno Jodo
Pedro Antolini da Palma, de
8 anos, entrou para a
escolinha de Ténis em maio
deste ano. Ao questionar
porqué ele gosta de Ténis,
ele sorriu e disse: "Porque
trabalha o corpo inteiro, diferente de outros esportes. E também
porgue aqui a gente interage com pessoas que a gente nem
conhecia. £ bem legal".

Tendo em vista que a modalidade caracteriza-se pela condi¢ao
individual, desde cedo, proporcionar a crianga o experimentar de
gestos motores brincando, e indiretamente disciplinando-a, é a
chave para a pratica do Ténis com prazer, buscando confirmar o
status que tem este esporte: para a 'vida toda’.

Juliana Appel Mortari é bacharel em Educacéo Fisica pela
UFSM e instrutora de ténis do Clube Recreativo Dores
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DEZ ANOS DA TURMA GARRON WELLS
TEM GAMPEONATO COMEMORATIVO

Em setembro, a turma de ténis das quintas-feiras do Clube Recreativo Dores, chamada
Garron Wells, completou dez anos. Para comemorar, 0 grupo organizou um torneio
interno, realizado entre os dias 18 e 21. Participaram da competigao 52 tenistas,
divididos em duas categorias. As vencedoras foram as duplas compostas pelos atletas
Fladimir Chaves e Luiz Ferraz, na categoria A, e Rudimar Zanco e Luis Mainardi, na
categoria B. Esta foi a décima quarta competicéo realizada pela Garron Wells.

O FESTIVALL
MENCEYENCY:

DEG A 12 AN0S, FEMINING & MASCULING
DATA: 28 DE OUTUBR




com QUALQUER TEMPO
a QUALQUER HORA
em QUALQUER LUGAR

ESTRUTURA DIFERENCIADA, MODERNA ¢ COMPLETA
para garantir AGILIDADE na prestacdo de servicos,
FLEXIBILIDADE de negociacéo e QUALIDADE

superior em CONCRETO.

Em todo o SUL DO BRASIL Em SANTA MARIA, também _
CONCRETO be MATERIAIS DE MINERACAO
ALTA QUALIDADE CONSTRUCAO bt AREIA

A SUPERTEX esta presente no
desenvolvimento do Clube Dores.
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DORENSES REPRESENTAM 0
BOLAO GAUCHO EM SAQ PAULD

No més de agosto, os bolonistas dorenses Douglas,
Bianca, Glaucia e Tauany foram convocados para as
selecbes galicha masculina e feminina de bolao - bola 16.
A competicao foi realizada entre os dias 21 e 24, sediada
pelo Esporte Clube Pinheiros, no bairro Jardim Europa, na
capital paulista. A equipe masculina, representada por
Douglas, sagrou-se campea da competicao. A feminina,
da qual Bianca, Glaucia e Tauany fizeram parte,
conquistou o vice-campeonato.

CLUBE SEDIA ELIMINATORIAS
DO GAUCHO DE BOLAO

Entre o sabado, dia 6, e 0 domingo, dia 7 de agosto, 0s
pranchdes de boldo do Dores foram palco para uma
emocionante disputa. Catorze equipes competiram na 32
etapa masculina e na 22 etapa feminina do campeonato
estadual de boldo com bola de 23cm.



Serluz Metalurgica aposta no desenvolvimento e inovacao
Sua mdo de obra é sindbnimo de qualidade,
pois possui uma equipe especialista nainvencao
manejo e aplicagdo de tecnologias prdprias, elaboradas
especificamente para trazer praticidade, rapidez
e modernidade aos projetos de nossos clientes, além da
economia em todos os aspectos da obra.

www.serluz.com.br
(55) 3026.5582

“Voz sois a luz do mundo;
ndo se pode esconder uma cidade
edificada sobre um monte;”
S&o Mateus 5;14

Opss
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wrormacaes UTEIS

AO ASSOGIADO

- Todas as mensalidades/taxas sao cobradas com valor atualizado.

- Dia de vencimento das mensalidades/atividades: 10 de cada més

- Bancos conveniados para débito em conta: Banco do Brasil, Banrisul,
Santander, Sicredi, Itat, Bradesco, Caixa Federal, HSBC.

- Autorizagdo/cancelamento de débito em conta deve ser realizado até dia

ATENGAO! VALOR DA MENSALIDADE A PARTIR DE 11/06/2014:

3 de cada més. Categoria Idade Valor R$
- Estacionamento: associado R$ 2,00 para 6 horas ou mensal R$ 30,00;
nao-associado: R$15,00 para 8 horas Efetivo A < 21 anos 58,00
- Exame médico dermatoldgico R$10,00 - validade: 30 dias Efetivo B > = 21, <24 anos 87,00
- Convite para um dia - Sede Campestre - R$ 50,00 Efetivo C >=24, <70 s/ dependente 116,00
- Dentro das dependéncias do Clube, portar sempre a carteira social em dia. | Efétivo D = 87,00
- Proibido entrar com animais nas sedes do Clube. EETE =AU oA
- Ao encerrar atividades como academia, natagé,o e/ou qualquer t_ascolinha, Individual A <21 anos 58,00
solicite, imediatamente, o cancelamento da matricula na secretaria. (s >=21, <24 anos 87,00
- Mantenha seus dados atualizados por meio do www.clubedores.com.br Individual C > =24, <70 anos 116,00
(Area Exclusiva para Associados). Caso ndo consiga acessar, envie e-mail Individual D > =70 anos 87,00
para secretaria@clubedores.com.br;
- Em caso de perda da carteira social, comunique, imediatamente, a Patrimonial A <21 anos 58,00
secretaria; Patrimonial B >=21, <24 anos 87,00
- Sugestdes, dlvidas, reclamacdes: ouvidoria@clubedores.com Patrimonial C >=24, <70 anos 116,00
Patrimonial D >= 70 anos 58,00
Patrimonial A/N dois titulos 58,00
Taxa de dependente R$ 14,00
Obs: Todas as mensalidades, inclusive atrasadas, serao reajustadas ao novo valor. | Patrimonial Especial A| <21 anos 58,00
Juntamente com as mensalidades, também serao reajustadas as taxas das Fafima i ) =21, <20 s 87,00
o K o ) ) Patrimonial Especial C | >=24, <70 anos 116,00
atividades que o Clube oferece, tais como academia, hidro, modalidades esportivas... Patrimonial Especial D| >= 70 anos 58,00

06h as 24h 06h as 24h 06h as 24h 06h as 24h 06h as 24h 07h as 24h 07h as 24h 07h as 24h

08h as 23h 08h as 23h 08h as 23h 08h as 23h 08h as 23h 08h as 23h 08h as 23h 08h as 23h

08h as 24h 08h as 24h 08h as 24h 08h as 24h 08h as 24h 08h as 24h 08h as 24h 08h as 24h

14h as 18h 14h as 18h 14h as 18h 14h as 18h 14h as 18h 10h as 20h 10h as 20h 10h as 20h

09h as 21h 09h as 21h 09h as 21h 09h as 21h 09h as 21h 08h as 14h Fechado Fechado
14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 09h as 14h Fechado Fechado
15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h Fechado Fechado Fechado
15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h Fechad Fechad Fechad
09h as 12h 09h as 12h 09h as 12h

14h as 21h 14h as 21h 09h as 12:30 Fechado Fechado
14h as 21h 14h as 21h 14h as 21h

10:45 as 11:45 - 10:45 as 11:45 - 10:45 as 11:45

19h as 20:00 | 19h as 20:00 | 19h as 20:00 | 19h as 20:00 | 19h as 20:00

06h as 17:45 | 06h as 17:45 | 06h as 17:45 | 06h as 17:45 | 06h as 17:45
08h as 20h Fechado Fechado
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9h as 12:00 9h as 12:00 9h as 12:00 9h as 12:00 9h as 12:00
14h as 19h Fechado Fechado

13h as 21:00 | 13h as 21:00 | 13h as 21:00 | 13h as 21:00 | 13h as 21:00
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