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Alberto Da Cas - Girnei Roberto Da Cas - Giuliano José Forgiarini - Gregério Tadeu R.
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PALAVRA DO

PRESIDENTE

Prezados dorenses

E com muita satisfagao que mostramos nesta edicdo o mais
destacado evento social que realizamos esse ano que foi

o Baile das Debutantes. Foi uma noite memoravel, onde

a beleza e o glamour estiveram na mais alta evidéncia.
Parabéns a todos nés, componentes da familia dorense, por
termos condicao de realizar uma festa tao linda quanto essa.
Recomendo que leiam a cobertura feita por nossa revista.

Por outro lado, estamos em novembro e com novembro
chega uma temporada muito aguardada por milhares de
associados: a temporada das piscinas. Todos os esforcos
estao sendo envidados para esta seja uma estacao
maravilhosa. Como é tradicional, nossas equipes de trabalho
estao “a todo vapor” preparando os ambientes onde nossas
familias poderéo curtir momentos de alegria e descontragao.
Dorense, desfrute de tudo aquilo que seu Clube pode
oferecer. Sempre dentro do clima de harmonia e com os
devidos cuidados que se deve ter para com a salde e
preservacao da infraestrutura de nossas sedes.

Na drea esportiva, vocés poderdo ver que varias equipes

do Clube Dores participaram de diversos torneios: voleibol,
futebol, futsal, patins, ténis e bocha. Nossas escolinhas
continuam com muitas atividades, e nossa academia de
musculagao conta com o aumento diario de frequentadores.

Cabe também registrar e parabenizar os organizadores

por mais um brilhante Jantar Infantil. £ um trabalho muito
importante que nosso departamento social realiza junto as
criangas. Elas serdo o futuro do Clube, e é muito importante
que cresgam ja convivendo com as estruturas sociais, e que
possam interagir com gente de sua idade.

Desejo a todos uma feliz temporada de verao, e que Nossa
Senhora das Dores proteja a todos nés.

Ademir Anténio Pozzobon
Presidente do Clube Recreativo Dores
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usé-la em suas publicacdes.

secretaria@clubedores.co

- Dorense

Capa: Magali Etges Rodrigues/Bruno Mello
Foto: http://www.shutterstock.com/

Ao enviar sua foto, 0 associado esta autorizando o Clube a

Vocé ndo esté recebendo sua revista com regularidade? Mudou
de endereco? Entre em contato com o a secretaria pelo e-mail

m.br ou pelo fone (55) 2103 2800

para saber o motivo do atraso ou renovar seu cadastro

Contatos:
www.clubedores.com.br
revista@clubedores.com.br
visual@clubedores.com.br
2103-2818
biblioteca@clubedores.com.br
2103-2810
compras@clubedores.com.br
2103-2812
doritos@clubedores.com.br
2103-2825
esportes@clubedores.com.br
2103-2830
eventos@clubedores.com.br
2103-2835
secretaria@clubedores.com.br
2103-2800
dp@clubedores.com.br
2103-2840

Sede Social: Rua Bento Gongalves, 400
Bairro N? Sra das Dores-CEP: 97050-090
Santa Maria/RS

Fone: (55) 2103.2828

Fax: (55) 2103.2801

Sede Campestre

Rua César Trevisan, 1400

Cargos Administrativos:
Administradores

Geral: Carlos A.C. Londero
Obras: José Mariano Ravanello

Gerentes

Secretaria: lldomar Miguel Pasa

Eventos: Maristela Da Cés

Recursos Humanos: Nilo Fialho
Recepcao/Centro: Gelson Della Méa
Manut./Campestre: Elton Penna

Compras: Julio Cézar de Oliveira

Esportes: Adriana Corréa

Academia: Paulo Bisogno

Diretora Esc. Educ. Infantil: Marilene Moraes
Noturna/Sede Campestre: Onélio Procdpio
Obras: Querivelto Francisco dos Reis
Parque Aquéatico/Campestre: Marcos Maciel
Piscinas/Central: Luis André Rodrigues
Limpeza/Central: Andrea Stoever

Central Servigo/Campestre: Irio Figueiredo
Portaria/Campestre: Paula Tatiane Diaz
Zeladoria/Centro: Alfredo de Souza Ribeiro

Expediente:

Edicdo 113. Ano 11 - Novembro 2015
Dorense em Revista

Orgéo Informativo Clube Recreativo Dores

Comissao Editorial

Jomalista e gestor de midias eletronicas: Bruno Mello Mtb 17741

revista@clubedores.com.br

Progr. Visual e Projeto Gréfico: Magali Etges Rodrigues

visual@clubedores.com.br

Coordenagao: Carlos Alberto C. Londero
Redator: Guilherme Benaduce
Colaboragéo: lldomar Pasa

Revisao Final: Alfran Caputi

Fotdgrafo: Fernando Camargo - Mth 1204
Tiragem: 16.500 mil exemplares
Impresséo: Gréfica e Editora Pallotti
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JANTAR INFANTIL: A NOITE FOI
AVEZ DA GALERINHA AGITAR

52 NATAL SHOW: CLUBE DORES ASSINA
CONTRATO COM FOGOS GAUCHOS

CONVOCAGAO PARA ASSEMBLEIA:
VEJA QUEM PODE VOTAR

DORENSES MARCAM PRESENCA NO
BRASILEIRO DE KARATE

DIA DAS CRIANCAS: SEDE CAMPESTRE
ABRE AS PORTAS PARA VISITANTES

FALHA NOSSA!

Ne edigao 112, na pagina
52, falamos sobre o
campeonato de cartas da
progamacao da Semana
Farroupilha. Entretanto,
o torneio nao foi de truco,
mas, sim, de canastra.
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16

54
ESPECIAL DEBUTANTES

58
DORITOS: MATRICULAS 2016

DORES PRAIA PARK

Da preparacgao ao momento do

Anote no calendario, o periodo de Para agilizar os tramites
baile, confira tudo o que rolou matriculas da escola Doritos esta burocraticos do parque tematico,
entre a 30% turma de debutantes proximo. Esta em davida? Saiba comitivas das secretarias de
do Clube Recreativo Dores. mais sobre a estrutura da escola!

municipio visitam a obra.

42
TEMPORADA DE
VERAD 2015/2016

O verao esta chegando e, com
ele, uma das melhores épocas
para aproveitar o Dores. Veja
como aproveitar o melhor do
Clube na temporada.



6 DORENSE EMREVISTA = AGENDA

AG E N D E - S E Confira nossas dicas para vocé aproveitar o Clube
(g N

K

6- SEXTA 5 - SABADO 12- SEGUNDA
0 que: Jantar Baile Brigada Militar 0 que: Jantar Baile Seasm 0 que: Embalos no Réveillon
Onde: Salao Nobre Onde: Saldo Nobre Onde: Saldo Nobre
7- SABADO
15 - SEXTA
0 que: Os embalos de sabado a noite 14 - SEGUNDA - CLUBE FECHADO ~ .
Coin . 0 que: Colagao de grau Odontologia
Onde: Salao Nobre 0 que: Festa dos colaboradores UFSM
12E 13- QUINTAE SEXTA Onde: Sede Campesre Onde: Salao Nobre
0 que: Il Saldo de Préticas Pedagégicas )
Onde: Salao Nobre 16- QUARTA 16 - SABADD
) 0 que: Jantar de encerramento do futsal 0 que: Coquetel Baile Odontologia UFSM
14- SABADO Onde: Saldo Queréncia Onde: Salao Nobre
0 que: Jantar Departamento Tradicionalista :
Onde: Salao Queréncia 18- SEXTA 99 - SEXTA
20- SEXTA 0 que: Colagéo de Grau Medicina UFSM 0 que: Colagéo Direito UFSM
0 que: Eventualmente... na Sexta Onde: Ginasio Poliesportivo Onde: Ginasio Poliesportivo
Onde: Salao Nobre
97 - SEXTA 31- SABADO 23 - SABADO
0 que: Baile Colégio Marista Santa Maria 0 que: Jantar Pais e Filhos - Réveillon 0 que: Coquetel Baile Direito UFSM
Onde: Saldo Nobre Onde: Saldo Queréncia Onde: Saldo Nobre
NG /AN NG J

-‘ (Siabe aquela foto sAer'lsacional
o Clube que vocé tirou e quer
’ lb mostrar para todo mundo?
‘\ Aquele angulo do toboagua que
\ 4 ninguém viu antes? Mande para

nos! As fotos devem ser em boa
resolucao e sem marcas d’agua
e serao submetidas a apreciagao
da comissao editorial.

Més do desgosto? Que
nada! Agosto, no Clube
Dores foi agradavel e bonito
de fazer inveja. Para curtir
os efeitos do inverno na
paisagem, bem como se
aquecer naquele solzinho
caracteristico da época, que
quase pede por bergamotas,
Natdlia Brezolin Zago tirou
um domingo na Sede. Como
um registro, uma “janela” do
que o clube tem de bom, a
associada clicou 0 momento
ao lado.
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DORENSES VENCEM MISS SANTA MARIA 2015

No dia 8 de outubro, o Clube
Recreativo Dores sediou, em seu
Salao Nobre, o Miss Santa Maria
2015. O concurso é realizado pelo
jornal A Razao.

Na competicéo, o Clube foi
representado pela beleza e
simpatia de Laura Palma, na
categoria mini, Mariana Colvero,
na infantil, Eduarda Palma, na
teen, e Nataly Rossi, na juvenil.

Ao final da noite, foram
divulgadas as grandes vencedoras
do concurso — as dorenses

Laura e Eduarda Palma foram
eleitas as grandes vencedoras
das categorias mini e teen,
respectivamente.

A diretoria social do Clube ficou
muito satisfeita com o resultado
do concurso e parabenizou todas
as dorenses participantes, que
encararam a passarela com a
postura e disposicao.

JANTAR PAIS E FILHOS
Reveillon 2016

DIA 31 DE DEZEMBRO AS 21H
NO SALAO QUERENCIA

Animagao:
Patrick Cortez / Druzian Sonorizacoes

Traje: alto esporte
Buffet: Norberto Da Cas Eventos

Ambiente climatizado

Convites limitados
Informacdes e reservas no setor de eventos

0S EMBALOS NO
Reveillon 2016

DIA 12 DE JANEIRO - A PARTIR
DA 1THNO SALAO NOBRE

Som mecanico: Druzian Sonorizagoes
MUSICAS ANOS 70, 80 e 90

Traje: esporte
Classificacao: 18 anos
* Convites na secretaria do clube a partir
do dia 13 de dezembro
* *Convites de associados validos para acesso
até as 2h. Apés, conforme disponibilidade da
capacidade do salao.
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' Vocé ja se perguntou por onde andam as antigas rainhas
' dorenses? O que fazem as prendas, as quais encheram

de alegria a vida social do Clube? Nesta nova secao, a

Dorense em Revista vai em busca daquelas que vestiram
os sapatinhos de cristal em nossos saloes, porque ja diz
o ditado, “quem foi rainha nunca perde a majestade”.

UM CONVITE INESPERADO

"LEMBRO MUITO BEM QUE ENTREI NA SALA E ALI ESTAVAM MEUS PAIS
RECEBENDO A SRA. TEREZA E 0 SR. ADEMIR POZZOBON. OLHEI COM UM
AR SURPRESO E 0S QUATRO ME OLHARAM SERI0S. MEUS PAIS, CLAUDIO E
REGINA, PEDIRAM QUE ME SENTASSE E ESCUTASSE 0 QUE ACONTECERIA
NO ANO SEGUINTE". Essa cena aconteceu no ano de 1987. A
dorense Gisela Biacchi Emanuelli, entdo com 14 anos,
sequer imaginava o motivo pelo qual o casal presidente

do Dores estava na sala de sua casa. Na conversa que

se seguiu, Gisela foi convidada a vestir a faixa de rainha

de festas do Clube Dores no ano seguinte. O honroso
convite, conforme conta, foi uma surpresa. "ALIAS, E UMA
PRETENSAO QUE NAO SE PODE TER DIANTE DE TANTAS GURIAS DORENSES
MARAVILHOSAS", explica.

A partir do momento em que Gisela recebeu a faixa

de rainha de festas, em 1988, sua rotina mudou
completamente. Além dos estudos que seguiam, provas
de vestidos, ensaios, fotos e reunides no Clube passaram a
fazer parte de seu dia-a-dia. Suas novas responsabilidades,

. . vezes de representante
envolylam desde postura e comportamento, decisdes a do Clube como rainha
respeito de eventos até a representacgdo do Dores em de festas no réveillon
Santa Maria, na regido e no Estado. Apesar da pressao, 1988. Ao lado, Gisela no

. . . Palacio Pereda, em uma
tudo foi enfrentado com alegria de menina. N I
recepgao na residéncia

Gisela recorda divertida um fato curioso do baile de do Embai"agor do ]Zr?s“
debutantes daquele ano, do qual participaram 68 meninas. e Buenos Aues
Na época, 0 costume, ao cumprimentar, era dar trés
beijinhos e foi feita uma reuniao exclusivamente para discutir
como isso seria feito. "ORA, IMAGINEM A DEBUTANTE E SEU PAI
CUMPRIMENTAR A DIRETORIA E A RAINHA DANDO TRES BEIJOS! ASSIM, FALAR COM 0S DECORADORES, CONVERSAR COM AS PESSOAS QUE

DESDE O PRIMEIRO ENSAID INSTITUIU-SE UM BELIINHOY", diverte-se.  gcrayay TRABALHANDO, ATENDER AS SUGESTGES DA DIRETORIAL.
No final de 1988, Gisela entregou sua faixa a sua sucessora, NAO ME ARREPENDO DE DAR A MAO A CADA UM DELES", relembra
mas o aprendizado de que as amizades sao um patrimdnio com humildade. Gisela recorda que todos eram muito
precioso, além de que valorizar o esforgo de cada um é competentes e, ainda assim, muito amaveis e receptivos.

Acima, Gisela fezendo as

uma forma de amor, ficaram consigo. "LEMBRO-ME DE IR ATE
A COZINHA ANTES DOS EVENTOS, FALAR COM 0 PESSOAL DA LIMPEZA,
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COM 0 DORES SEMPRE NO CORAGAQ

No ano de 2005, Gisela casou-se e o local escolhido para

a festa, como néo poderia ser diferente, foi o Clube Dores.
Como seu marido, Claus Hardt, é militar, Gisela precisa
mudar-se de cidade a cada dois anos, em média. Apesar
disso, o titulo da familia segue intocado. "E UM ViNCULO QUE
NAO QUERO JAMAIS PERDER E GOSTARIA QUE NOSSA FILHA (SOFIA) DESSE
CONTINUIDADE", orgulha-se. Nos dez anos de casamento, a
familia Biacchi Emanuelli Hardt morou por dois anos em
Santa Maria. Sofia, tinha apenas 3 anos na época, mas,
ainda hoje, com 7, comenta o quanto gostava de brincar no
Clube e sua vontade de voltar, registra Gisela.

"SEMPRE GOSTEI MUITO DO AMBIENTE SAUDAVEL E FAMILIAR DO CLUBE.
MEUS PAIS TINHAM TOTAL CONFIANGA EM DEIXAR-ME NO CLUBE E EU ME
SENTIA SEGURA ALI", rememora Gisela. O Dores ainda tem um
lugar especial em seu coragao, pois, sendo uma agremiagao
fundada por um grupo pequeno de amigos, alcancou a atual
envergadura utilizando apenas de esforgo.

A GISELA DE HOJE

Atualmente, Gisela é advogada e professora universitaria.
Apesar de seu periodo como rainha néo ter influenciado sua
escolha de profissao, as experiéncias colaboraram com o
exercicio de suas atividades, que exigem contato direto com
outras pessoas. "ESPECIFICAMENTE, NA ADVOCACIA E NA DOCENCIA
EXIGE-SE, DESDE A FORMAGAO ACADEMICA, SERIEDADE E POSTURA. 0
PERi0DO VIVIDO NO CLUBE COMO RAINHA FOI COMO UMA PREPARAGAD

DO QUE VIVERIA EM MEU ESCRITORIO, EM FORUNS E EM SALAS DE AULA",
defende.

Perguntamos a Gisela se a menina de 15 anos, cheia de
sonhos, que vestia a faixa de rainha de festas do Clube Dores
teria orgulho da mulher que € hoje. "DEMAIS! EMBORA NEM
IMAGINASSE 0 QUE VIVERIA. AQUELA ADOLESCENTE TERIA MUITO ORGULHO

Ng;ﬁﬁfé g};‘j SCGgi;fala Iie;f;‘;emdf DE QUEM ELA SE TORNOU, DAS ESCOLHAS E DOS SACRIFICIOS QUE FEZ
aviador 2015, Abaixo, Sofin visita o PARA COLHER 0S BONUS QUE A ELA MESMA CULTIVOU", responde.

trabalho do pai, Claus.
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DA GALERINHA PARA A GALERINHA

Na histéria de James Matthew Barrie, conhecida

pela famosa adaptacao da Disney, Peter Pan ensina as
criangas a voar por meio de pensamentos felizes. Se a
literatura tivesse aspiracdes a realidade, no dia 26 de
setembro o Saldo Nobre do Dores encarnaria a Terra do
Nunca, pois felicidade nao faltou — foi o jantar infantil "A
noite é da galerinha".

A recepgao, tanto de afitrdes como de seus convidados,
ficou a cargo da Rainha de Festas Infantil, Julia Behr

Brondani. No total, mais de trezentos convidados
festejaram juntos com a leveza do ser crianca.

A noite ndo foi da galerinha apenas no nome. Os
pequenos afitrides tomaram as linhas de frente para
fazer o jantar acontecer. Além de ajudar com os
convidados, a galerinha foi quem escolheu o cardapio,
aprovadissimo pela diretoria social. Os primeiros passos
da independéncia dos pequenos dorenses também
foram estimulados na hora do buffet. Nada de ajuda dos
adultos, cada um teve a liberdade de servir aquilo que
gostaria de comer.

A animacéo do baile ficou por conta da TGR
Sonorizagdes. Afinal, as mUsicas certas garantem aquele
"ar" de alegria e energia, tao caracteristico das festas da
garotada.

A "cereja do bolo" foi colocada pela diretoria social. Para

a garotada que estava mais no clima de brincadeira que

de baile, os brinquedos da Cris Recreagdes completaram
a diversao da noite.

Além da pista de danga, a
diversao foi complementada
pelos brinquedos da Cris
Recreagoes (a0 lado, acima). Na
hora do jantar, nao teve adulto,
nao, a galerinha tomou conta
do buffet e escolheu a propria
comida (ao lado, abaixo).
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O baile foi animado pela TGR
Sonorizagoes, garantindo momentos
que serao guardados com carinho
na memoria dos pequenos dorenses.
Ao lado, abaixo, a Rainha de Festas
Infantil, Julia Behr Brondani (a
esquerda) e suas amiguinhas dao
exemplo de alegria.
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MEMORIA

O Dores é um clube com mais de 30 anos repletos de
histoérias. Para relembrar e homenagear as personagens
deste percurso, a Dorense em Revista faz um resgate
nos registros fotograficos destas mais de trés décadas.
Aqui, vocé conhecera fatos importantes e interessantes

da trajetoria dorense.

Patricia e Marcelo Piekala
foram os grandes nomes da
lambada santa-mariense,

em 1990. Eles venceram o
concurso regional da danga,
promovido pela RBS-TV, re-
presentando o Clube Dores.

0 concurso estadual foi
realizado no dia 30 de
novembro, no Centro Des-
portivo Municipal. A dupla
ndo chegou as finais, mas
conquistou a simpatia do
publico. Sua torcida ganhou
o troféu destaque do evento.

TONY ANGELI

Personalidades ilustres que
estiveram no Clube Recreativo
Dores e assinaram nosso livro

de autoégrafos.

“Aos amigos do Clube Recreativo Dores,
um abrago de um amigo.”

Tony Angeli

1994

Em 1964, o italiano Tony Angeli
mudou-se para o Brasil em

busca de oportunidades. Aqui,
participou de vérios programas de
televisao, como “Os Galas Cantam
e Dangam”, “Adivinhe Quem £ e
“Bozo".

Fez inimeros bailes de debutantes,
e em 1966 estourou nas paradas
com Funiculi, funicula. Recordista
de vendas, se apresentou nos
principais palcos brasileiros.
Atualmente é considerado um dos
maiores intérpretes da masica
italiana no Brasil.

Em 1994, Angeli fez uma
passagem pelo Clube Dores e
deixou sua cordial saudagéo
gravada do livro de personalidades.
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i brinds ao dobu.

0 dia 1° de outubro marcou o inicio das atividades do baile de
debutantes 2015 do Clube Dores. O palco da apresentagao das
16 jovens, integrantes da 30° edigao do “debu” dorense, foi no
Saldo La Sagra.

Para que nada pudesse anuviar o brilho das debutantes, uma
comissao foi formada e trabalha incansavelmente desde o més
de maio. A comissao se envolveu na resolugdo dos minimos
detalhes, para que nao faltasse emocao as debutantes,
familiares e convidados.

Na cerimonia de apresentacao, 0s mestres de cerimdnias
Clebiana de Lima e Adao Fighera chamaram as jovens dorenses
uma a uma. Ao ouvirem o nome dos pais, as debutantes
levantaram, apresentaram-se e receberam uma rosa da Rainha
de Festas, Giovana Farias Negrini.

Na noite, toda a programacao foi detalhada, desde a viagem para
a Serra Galcha até o grande dia do baile. As debutantes também
foram informadas sobre as palestras, bem como 0s ensaios com
a coredgrafa Fabiana Colvero.

Para tornar ainda melhor uma noite que ja era especial, foi
comemorado o aniversario do Presidente do Clube, Ademir
Pozzobon. Na ocasiao, o casal Vice-presidente Social Ana Maria
e Cleber Ruviaro entregou-lhe um presente pela passagem da
data.

0 ciclo de palestras teve inicio dia 5 de outubro, com a colaboracao
do cabeleireiro Carlos Camargo e da maguiadora Karina Silveira. Na
ocasido, apresentaram para as debutantes quais sdo as tendéncias
de producéo de cabelos e

maquiagem para festas.

No dia seguinte, a psicdloga
Fabiane Angelo conversou

sobre 0 assunto “sexualidade

e autoestima”. Todas atentas

a palestra, as debutantes
aproveitaram para fazer perguntas
e tirar suas ddvidas.

No dia 7, dando continuidade

a programacao, Tais Moreira
palestrou sobre tendéncias de
moda 2015, bem como cabelo e
maquiagem para uso no dia a dia.

De posse destas informagdes, as

debutantes terminaram o ciclo

de palestras um pouco mais tranquilas. Com toda essa ajuda, ficou bem
mais facil escolher cabelo, vestido e maquiagem para o grande dia.
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"Antes eu vinha e
tudo era s6 festa,
s6 passeio. Agora
eu entendo o que
esta acontecendo

e tudo tem um
gosto diferente" -
Gabriela Pozzobon,
Debutante

Se a festa de debutantes do Clube
Dores é sempre um sucesso, parte
do mérito vem do entrosamento
das jovens dorenses. Para afinar os
lagos entre as meninas, diversas
atividades sao feitas, entre elas, a
viagem para a Serra Gaucha. Este
ano, o passeio foi feito no dia 3 de
outubro.

Além das 15 debutantes,
participaram da comitiva as
esposas do presidente do Clube e
do vice-presidente Social, Teresa
Pozzobon e Ana Ruviaro, 0 mestre
de Cerimdnias e sua esposa, Adao
e Ceica Fighera, e as rainhas de
Festas adulta e infantil, Giovana
Farias Negrini e Julia Behr
Brondani. O representante da
Perini na regido central do estado,
Miquéias Souza, colaboradores do
Clube e o fotdgrafo e o cinegrafista
do debu completaram a delegacao.

A primeira parada da viagem foi

na cidade de Farroupilha, onde fica
a Vinicola Perini. A Perini possui
uma parceria de alguns anos

com o Dores e é com um carinho
especial, que recepciona todas

as turmas de debutantes para um
tour pela vinicola. Guiadas pelo
diretor comercial, Franco Perini, as
dorenses conheceram as instalagoes
nas quais sao produzidos 0s sucos,
vinhos e espumantes.

Mesmo nao tendo a vivéncia do
consumo do vinho, a debutante
Gabriela Pozzobon garante que o
passeio foi muito proveitoso. "NO
INiCIO A GENTE NAO ENTENDIA MUITO

BEM 0 QUE ELE (FRANCO) FALAVA, POR
CAUSA DOS NOMES COMPLICADOS, MAS AS
EXPLICAGOES ERAM BOAS E SE TORNOU
INTERESSANTE", garante a jovem.
Para Gabriela, que j participou

da viagem em outros anas,
acompanhando os avds, Ademir

e Teresa Pozzobon, ver tudo mais
velha, sendo uma das debutantes é
especial. "ANTES EU VINHA E TUDO ERA
SO FESTA, SO PASSEID. AGORA EU ENTENDO
0 QUE ESTA ACONTECENDO E TUDO TEM UM
GOSTO DIFERENTE", conclui.

Ao final do tour, a comitiva dorense
teve um intervalo para aproveitar

a loja da vinicola, na qual todos os
produtos, dos sucos aos vinhos
finos, eram vendidos com 10% de
desconto. Mesmo ndo tendo idade
para consumir bebidas alcodlicas,
nao havia motivos para que as
meninas nao levassem um mimo
para 0s pais. Enquanto esperavam o
almoco, as debutantes desfrutaram
de uma degustacao de suco de uva
branca geladinho.

0 almoco foi servido em um clima
todo especial. O saldo, chamado
Taverna Perini, é o local no qual
Jodo Perini fabricou os primeiros



O almogo foi servido na Taverna Perini,
local onde um dos patriarcas da familia,
Joao Perini, fabricou os primeiros vinhos.
Ao centro, Adao Fighera, Ana Ruviaro

e Tereza Pozzobon entregam uma
lembranga do Clube Dores para o Diretor
Comercial da vinicola, Franco Perini.

vinhos da familia. A prépria linha de vinhos Jota Pe é uma
homenagem de seu filho e atual diretor da vinicola, Benildo
Perini. Depois da refei¢do, durante a qual sucos, vinhos e
espumantes foram degustados, foi a vez do Clube Dores
retribuir o carinho dos anfitriées. Representando o Dores,
Adao Fighera, Ana Ruviaro e Tereza Pozzobon entregaram
uma cesta de doces, além de exemplares da Dorense em
Revista, para Franco Perini.

Segundo Franco, a possibilidade de trabalhar junto

ao Clube Dores é muito positiva para a vinicola. As
degustacdes em eventos dorenses séo, segundo ele, uma
das portas mais importantes de entrada dos produtos

da Perini no centro do estado, pois o Dores empresta

um pouco de seu prestigio para a marca. Sobre a visita
das debutantes, Franco evidencia que ndo se trata de
trabalho. "E UM PRAZER RECEBER AS MENINAS AQUI. ALEM DISSO,

A GENTE BUSCA FAZER AS PESSOAS MAIS JOVENS SE INTERESSAREM
PELA QUALIDADE DE NOSSOS PRODUTOS, DESDE 0 SUCO, AGORA, ATE 0S
VINHOS, NO FUTURO", argumenta.

Alimentadas, tanto com boa comida quanto com boas
histdrias, as dorenses tomaram o rumo para Bento
Gongalves, no inicio da tarde. O cenario encontrado na
cidade batizada em homenagem ao principal general da
Guerra dos Farrapos era como viajar no tempo — uma
estacao de trem apinhada de passageiros esperando
para viajar na Maria-Fumacga. As debutantes ainda
tiveram o prazer de embarcar no vagao niimero 1, o
Gnico que preserva 0s bancos originais, de madeira.

0 passeio de trem fez sua primeira parada em Garibaldi

e terminou em Carlos Barbosa. Ao longo de hora e meia,
diversas atragdes foram apresentadas no vagao, como o coral
tipico italiano e o acordeonista, entre outras cangdes, fizeram
0s passageiros dangarem ao som da tarantella napolitana.
Além das apresentacGes culturais, a guia do passeio garantiu
a parte histérica, com informagcdes e curiosidades a respeito
das cidades visitadas.
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Para a debutante Andreina Ribas Cabral, o passeio de Maria-
Fumaca foi a melhor parte da viagem. Andreina explica que o valor
histdrico do trem, que marcou a trajetéria de tantas pessoas, lhe
fez "viajar" além do sentido literal. "EU VIAJEI OLHANDO PELA JANELA. JA
QUE EU GOSTO MUITO DE LER, ENQUANTO OLHAVA FICAVA IMAGINANDO A HISTORIA
DAQUELAS PESSOA QUE VIAJARAM NO TREM. FOIINCRIVEL", garante. Ademais
das atracoes do passeio, Andreina salienta o quanto a convivéncia
foi gratificante. Para ela, um dos pontos que tornou a experiéncia
unica foi a chance de conhecer melhor as outras meninas.

A etapa final da viagem foi de volta a cidade de Farroupilha. A
Ultima parada foi no Centro Comercial Farroupilha, no qual as

debutantes puderam descansar e lanchar, antes de encarar o
caminho de volta.

Segundo Clebiana Ruviaro Lima, integrante da Comissao Social
do Dores e acompanhante cativa das debutantes, a turma de

2015 é especial. "E NORMAL QUE AS MENINAS ACABEM FORMANDO GRUPOS,
QUANDO VIAJAM, MAS 1SS0 NAD ACONTECEU. TODAS ELAS SE DIVERTIRAM JUNTAS
0 TEMPO INTEIRQ", explica. Clebiana garante que, mesmo sendo a
segunda vez em que as debutantes ficaram juntas (a primeira foi o
coquetel), elas ja formaram um grupo unido e alegre.

Se, durante o caminho de ida, as debutantes cantaram
animadamente suas cangdes preferidas, na volta, 0s animos nao
arrefeceram. Sob o pretexto de escolher o tema musical de suas
coreografias para o dia do baile, mais uma vez, botaram os vozes
para trabalhar.

Mais unidas e com novas experiéncias na bagagem, as debutantes
retornaram a Santa Maria com a sensacéao de dever cumprido.

E quem por ventura duvidar do entrosamento das jovens

dorenses, basta esperar o grande dia. Com animo e juventude
transbordantes, nada além de um baile inesquecivel aguarda as
meninas do Dores.

"Eu viajei olhando pela
janela. Ja que eu gosto
muito de ler, enquanto
olhava ficava imaginando
a histéria daquelas pessoa
que viajaram no trem. Foi
incrivel" - Andreina Ribas
Cabral, debutante.
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Py e noite do pij
Em 9 de outubro, as debutantes dorenses desfrutaram
de mais uma oportunidade de afinar seus lagos. A

programacao da noite comegou na pizzaria Nella Pietra,
que ofereceu um jantar para as meninas dorenses.

Apds o jantar, as meninas foram convidadas para uma
noite do pijama na casa de Tereza Pozzobon, esposa
do Presidente do Clube Dores. Acompanhadas da
prépria Tereza e de Ana Ruviaro, as debutantes fizeram
0 trajeto de van, sempre no clima de confraternizagao.

Ao longo da noite, além de conversar muito, as
meninas assistiram filmes projetados em um telao,
colocado na sala da anfitria.
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No dia 13, as debutantes iniciaram
Seus ensaios para a grande noite.
Comandadas pela professora e
coredgrafa Fabiana Avila, as meninas
esbanjaram entrosamento. O trabalho
durou dois dias, envolvendo debutantes,
pares e padrinhos jovens.

Nos ensaios, as meninas fizeram uma
votacao de quatro misicas de estilos
diferenciados, para a montagem de uma
coreografia. Segundo Fabiana, foi bem
rapido, pois eram apenas duas horas
em cada dia. A coreografia foi um pout
pourri, no qual havia samba, musica dos
anos 60 e uma classica.

A professora conta que ficou bastante
tensa, devido ao nlimero reduzido de
ensaioa. "MAS EU ME SURPREENDI COM A
PERFORMANCE DELAS. NO PRIMEIRO DIA JA
PEGARAM A COREOGRAFIA TODA. NO SEGUNDO
DIA, QUE FOI SO ENSAIO, ELAS ESTAVAM BEM
AFIADAS", conta.

Fotos: SK2 Estldio Fotografico

*'So you think you can dance" é¢ o nome de um programa de televisao norte americano, no qual pessoas comuns se apresentam em coreografias de danga.
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Cinco meses de preparagao intensa culminaram em um dos
momentos mais emocionantes da vida de 16 meninas dorenses.

Em 17 de outubro, um Salao Nobre lotado de convidados assistiu a
apresentagdo das mocas a sociedade. O baile de gala foi espago de
tradicao e juventude, de pompa e uma certa magia. A noite foi palco
do 30° Baile de Debutantes do Clube Recreativo Dores.

Saudoso, o Presidente do Dores, Ademir Pozzobon, recorda a tradigéo do
baile. "ANTIGAMENTE, AOS 15 ANOS, ELAS SERIAM APRESENTADAS PARA A SOCIEDADE.
L..JE UM EVENTO MUITO IMPORTANTE, QUE SE REALIZA DENTRO DE UM CLUBE SOCIAL",
explica. Para o presidente, € um orgulho chegar a 30% edicao do Baile de
Debutantes. Em um contexto em que este tipo de festa, Ademir elogia o
gesto das familias que, junto ao Clube, mantém este legado.

Ao adentrar o Salao Nobre, ricamente decorado, nao havia como
deixar de se fascinar. O Vice-presidente Social, Cléber Ruviaro, atribui
tudo ao &rduo trabalho da comissdo organizadora do evento e da
assessoria social. Para fazer jus ao 30° Baile de Debutantes, nao se
aceitou nada aquém do baile mais bonito possivel. “TODA A EQUIPE, COM
BASTANTE TRABALHO, COM BASTANTE DEDICACAO, COM ESMERO, CONSEGUIU CHEGAR
ONDE A GENTE CHEGOU", congratula. Com sensacgao de dever cumprido,

o Cléber recorda que a motivacéo, durante toda a preparacao, foi
oferecer um momento inesquecivel as 16 meninas e suas familias, um
baile que ficara para sempre em suas memdrias.

Com tudo organizado, checado e revisado, a Assessora Social Oneide
. Serro, sentiu-se segura para dizer: "0 SALAD ESTA LINDISSIMO". Oneide
Acima ¢ 20 centro, alguns momentos explica que, mesmo sendo uma festa jovem, é um baile de gala.
da coreografia das debutantes com J . L. .
seus pares e padrinhos jovens. Abaixo, Portanto, tudo é muito classico, mas sem perder o glamour. Os tios da
as debutantes curtindo o baile. debutante Andressa Dalla Porta Stock, Miriam Dalla Porta e James
Pedroso, que vieram da cidade de Balneario Camboriti exclusivamente
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para 0 debute, surpreenderam-se ao chegar. "DE MUITO
BOM GOSTO, MUITO LINDA. BEM A NIVEL DO QUE SE ESPERA QUE
SEJA D EVENTO", elogiou Miriam. James completou: "BEM

CLASSICA, NE? ENTRA 0 BOM GOSTO DO PESSOAL QUE ORGANIZOU".

0 salao estava magnifico, a decoragao estava
pronta, 0s garcons a postos, a cerimdnia organizada
e 0s convidados a postos. Entretanto, o ingrediente
principal desta mistura eram as meninas. Quanto

a elas, a esposa do Presidente, Tereza Pozzobon,
testemunha. "ESTOU ACHANDO UMA TURMA MUITO LEGAL
... AS MENINAS SAO MARAVILHOSAS, TODAS COM PE NO CHAD,
UMA BOA CABEGA, 0 QUE E IMPORTANTE", atesta. Tereza
acompanhou todos os 30 bailes e garante que

isso ndo é novidade, "MAS A CADA ANO AS MENINAS SE
SUPERAM".

A FESTAE DELAS...

Com toda a expectativa envolvida na organizacao
do baile, a maior pressao acaba por recair sobre as
jovens cabegas das debutantes. Se o cabelo e a
magquiagem estao arrumados, se 0 vestido esta bonito
e se a musica escolhida vai combinar com o momento
540 apenas as mais Obvias das preocupacgdes que
atormentam as meninas nos Gltimos momentos.

0 dia das debutantes foi corrido, entre preparativos
e secOes de fotos. Lauren Zampieri Antunes teve
aula durante a manha, antes da maratona do baile.
Entre cansada e nervosa, revela sua esperanca de
que tudo corra bem com uma brincadeira: "ESPERD
QUE EU NAO CAIA"..
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Acima, Kathe Bosisio entrega uma
rosa para sua mae, Claudia. Ao
lado, acima, Gabriela Pozzobon
Zamberlan da Silva é recebido por
seu pai, Fernando. Ao lado, Laura
Vendruscolo danga a valsa com

seu pai, Jeferson.

A debutante Kathe Bosisio Garcia conta

que comegou o dia despreocupada, mas a
tensao cresceu, na medida em que o baile se
aproximava. "NO INICIO EU ESTAVA BEM TRANQUILA, MAS
QUANDO EU FUI ME PREPARANDO, ARRUMANDO 0 GABELD,
COMECOU A CAIR A FICHA. COMECEI A FICAR SUPER NERVOSA,
MAS EU TO SUPER FELIZ DE ESTAR AQUI", garante. Para
Kathe, a festa é um sonho realizado e a presenca
de familiares e amigos, assim como a companhia
das outras meninas s6 ressaltam sua alegria para
encarar 0 momento.

Para Andreina Ribas Cabral, os sentimentos da
noite eram contraditérios. Ansiosa pelo grande
momento, queria viver toda a emogao que traz

a cerimdnia e depois a festa com a familia,

com os amigos. Por outro lado, garante que
sentira saudades das meninas e da rotina de
preparacao. "QUERIA COMEGAR TUDO DE NOVO. QUERIA
QUE DURASSE MAIS UM POUCO ANTES DE CHEGAR 0 GRANDE
MOMENTO", confessa.

E, TAMBEM, DA FAMILIA

Se a experiéncia € (nica para as debutantes, as
familias tampouco escapam incélumes a emogao
do grande dia. "DESDE QUE COMECARAM 0S ENSAIOS. 0
CORACAO (ESTA) A MIL. E UM SONHO. E HOJE, ENTAO, SUPER
NERVOSA. PARECE QUE NAO E MUITO REAL", conta Gilda
Cabral Ribas, mae de Andreina. Gilda destaca

que as emogoes se atropelam, em um verdadeiro
turbilhdo de sentidos.

0 pai da debutante Laura Mainardi
Vendruscolo, Jeferson Vendruscolo,
acompanhou todo o processo e garante

que tudo foi sensacional. Além de observar
toda a preparacéo da filha, Jeferson teve a
oportunidade de participar dos Gtlimos ensaios,
com o treinamento da valsa. "E UMA EMOGAO SEM
DESCRICAQ. SO ESTANDO AQUI PARA SABER COMO E. SO
SENDO PAI DE UMA FILHA LINDA COMO ELA PARA SABER
COMOE.", emociona-se.

Aline Lange, mae da debutante Nathalia
Schlossmaker Lange, conhece bem a experiéncia
do debu. Debutante dorense da turma de 1992,
alegra-se em ver que a filha curtiu tanto quanto
ela. "ELA APROVEITOU MUITO, 0 QUE ELA NEM IMAGINAVA
APROVEITAR. ELA CONFIOU EM MIM E VIU QUE E MUITO BOM,
ESSE MOMENTO. E UNICO NA VIDA DELA", ressalta.

UM POUCO DE CADA UMA

0 debut é uma festa tradicional, repleto de
pequenas convencdes a serem respeitadas.
Apesar disso, é importante para as meninas
imprimir um pouco de si na festa. Durante toda
a preparagao, deixar sua marca, um pouco de
suas caracteristicas foi preocupagdo constante
para as debutantes.
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Em tempos po6s-modernos,
nada mais normal que
deixar o fotografo de lado
e fazer uma selfie.

0 medo do igual, do uniforme atormentou,
excepcionalmente, a debutante Ana Luiza Braun Mello.
Por consequéncia, sua alegria ao ver o resultado final,
em que cada uma conseguiu dar seu toque pessoal,
também foi notavel. Madura, Ana Luiza analiza o porque
de seu agrado: "TANTO NA ESCOLHA DAS MUSICAS QUE VAQ
TOCAR QUANDO A GENTE APARECER, QUANTO CADA UMA ESCOLHER
SEU VESTIDO. A MAQUIAGEM QUE TINHAM FEITO EM MIM, EU NAD
TINHA GOSTADO, ENTAO EU MESMA ARRUMEI NO FINAL. ENTAO ESTA
BEM SIMPLES, MAS ESTA DO MEU JEITO, SABE? ENTAO, ACHO QUE
ISSO E 0 MAIS IMPORTANTE, CADA UMA DEIXAR DO SEU JEITO E SE
DIVERTIR NO FINAL".

0 pai de Ana Luiza, Leandro Mello, assistiu a tudo
orgulhoso. "E MAIS UM DESAFIO QUE ELA ENFRENTA NA VIDA. UM
DESAFIO DENTRO DE UM RITO DE PASSAGEM, QUE E MUITO BONITO.
QUE E TRADICIONAL JUSTAMENTE PORQUE E UMA COISA QUE VEM DE
UM LONGO TEMPO SE MANTENDO E SE VALORIZANDO", argumenta.
Leandro salienta que, para ele e a esposa, Karen, é muito
satisfatdrio poder oferecer esta experiéncia da vida social
a filha aos 15 anos. "E UM MARCO MUITO INTERESSANTE, MUITO
BACANA", conclui.

0 GRANDE MOMENTO

A apresentacao das debutantes ficou por conta dos
mestres de cerimdnias Adao Fighera e Clebiana Ruviaro.
No cerimonial, destacaram o alto-astral e alegria e alegria,
mesclados a emogao de um evento tao importante.

Sob o clima musical, proporcionado por Druzian
Sonorizagdes, e guiadas pela rainha de festas, Giovana
Farias Negrini, as debutantes adentraram o saldo uma a
uma. Apds as homenagens aos pais e avés, as meninas
executaram a coreografia ensaiada com a coredgrafa
Fabiana Avila. Segundo Fabiana, foi "UM MOMENTO JOVEM,
ALEGRE, PARA QUE ELAS PUDESSEM SE DIVERTIR, JA QUE TODO 0
CERIMONIAL E MAIS CLASSICO, REQUER MAIS POSTURA" .

Apbds o cerimonial, pais e avds dirigiram-se ao saldo para o
tradicional momento da valsa da familia. O baile comegou em
seguida, com a Banda Charm's e, depois, pelo DJ Mércio Mirahil.

Trinta anos de debuts culminaram em uma festa
inesquecivel. Para o Clube Dores é uma honra, pois, nesta
noite, mais um capitulo de sua histdria foi escrito.
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ACESSO AQ ESTACIONAMENTO NORMALIZADO

Entre os dias 10 e 21 de outubro,

0 acesso principal ao prédio
estacionamento da Sede Central
foi bloqueada para recuperacao

do poco artesiano. Durante estes
dias, a entrada foi feita pelo acesso
secundario, nos fundos da Sede
Central, na rua Araripe Junior.

Segundo o gerente de portaria da
Sede Central, Gelson Dellaméa,

0 atraso ocorreu porque parte

da maquinaria necessaria para

o trabalho precisou vir de outra
cidade. Com os problemas causados
pelas chuvas do inicio do més, a
reforma atrasou.

A'recuperagao, em si, encerrou

na primeira semana. Os Ultimos
dias de trabalho foram dedicados a
concretagem. A partir da manha do
dia 22, a entrada voltou a ser feita
normalmente.
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REGULAMENTO: 1. Sera permitido aos associados dos clubes integrantes do Intercimbio Social e Desportivo frequentar as dependéncias dos demais conveniados, participando das
atividades desportivas, sociais e culturais, nas mesmas condicdes oferecidas aos socios. 2. Este convénio ndo é valido para os clubes da mesma cidade e regido. 3. Para usufruir o
intercdmbio, o associado devera apresentar-se a secretaria do seu clube, informar o clube que pretende visitar e solicitar o “Selo de Autorizacdo” do convénio, que serd anexado a
sua carteira social. As carteiras de seus familiares, quando for o caso, também deverdo receber o selo. 4. O selo contera o periodo de validade e identificagdo do clube de origem. 5. A
autorizacdo também podera ser obtida na secretaria do clube que o associado deseja visitar, caso ja se encontre em transito. Também neste caso é indispensavel a apresentagdo da
carteira social, para anexagdo do selo. Neste caso, a autorizagdo devera ocorrer num prazo maximo de 24 horas. 6. O associado .

visitante devera submeter-se aos regulamentos do clube local para participar de qualquer atividade do mesmo.7. Caso a Apoio
convencdo do clube local estabeleca atividades de uso exclusivo do associado, estas estardo vedadas ao visitante, que devera ser
comunicado da restricdo. 8. O periodo de frequéncia do associado nos clubes de destino esta limitado a um total de 30 dias por
ano, preferencialmente em periodos de 3 dias cada, excetuando-se o més de janeiro. Nada impede, no entanto, que esse periodo
seja prorrogado, a critério exclusivo do clube de destino. 9. Qualquer infracdo disciplinar cometida pelo associado itinerante ou
por seus familiares ensejard o cancelamento de sua autorizacdo. 10. O associado itinerante estara obrigado a ressarcir o clube de
destino por qualquer prejuizo que vier a causar ao mesmo durante a sua permanéncia.
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BIBLIOTECA

Horario de funcionamento:
segunda a sexta, das 14h as 20h
sabado, das 8h as 14h
Informagoes 2103.2810

AS PESSOAS PARECEM FLORES FINALMENTE - Charles Bukowski

Em um poema publicado postumamente, Charles Bukowski (1920-1994) escreveu que
teria tido éxito na vida “se vocés lerem isso muito tempo depois de eu morrer”. Pois bem,
ajulgar por esse critério, o velho safado de fato teve éxito: este é o quinto e Gltimo volume
postumo composto integralmente por poemas inéditos. Dividido em quarto partes, o livro
foi publicado nos Estados Unidos em 2007, com grande aclamagéo de publico e critica.

JOYLAND - Stephen King

Carolina do Norte, 1973. O universitério Devin Jones comeca
um trabalho temporério no parque Joyland, esperando es-
quecer a namorada que partiu seu coragdo. Mas é outra ga-
rota que acaba mudando seu mundo para sempre: a vitima
de um serial killer. Linda Grey foi morta no parque ha anos, e
diz a lenda que seu espirito ainda assombra o trem fantasma.
MUITO MAIS QUE 5 MINUTOS - Kéfera Buchmann
A menina super sensivel que sofreu bullying em quase toda a infancia

e que, em vez de se dobrar, se tornando uma pessoa amargurada,
se reinventou e ressurgiu como uma jovem forte e alegre que serve

Doadores do més: de exemplo para milhares de meninos e meninas. Kéfera fala desses
Gustavo K. de Abreu momentos dificeis e também da sua relagdo tortuosa com a matema-
Bernardo Baldisserotto tica, do seu primeiro beijo, de moda e de relacionamentos. Néo faltam,
Maria Elena Guerra claro, momentos hildrios. E outros de deixar o coracéo apertado. Ou
Paulo Cesar Z. de Castro seja, Kéfera sendo mais Kéfera do que nunca.

lone Zamberlan

Amon meu avo teria me executado - Jennifer Teege ORFANDADES - Pe. Fabio de Melo

0 palhago e sua filha - Halide Edip Adivar 0 livro traz histérias curtas e comoventes, muitas
Fica comigo esta noite - Inés Pedrosa vezes até divertidas, que tratam das mais diversas
Ela disse,ele disse - Thalita Rebougas formas de orfandade. Padre Fébio busca com este
Zoo - James Patterson livro revelar o quanto sofremos e o quanto nos tor-
Rangers - Ordem dos arqueiros Vol.11 - John Flanagan namos vitimas da dor provocada pelas auséncias

Nao sou uma dessas - Lena Dunham que enfrentamos pela vida.
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ILIDIO BIACCHI: HISTORIAS DE UMA VIDA

Conquistar sucesso, prosperidade, ascender socialmente e
dar uma vida melhor para sua familia € um sonho comum.
0 american dream (sonho americano, em traducdo literal)
é, conforme a histdria destaca, a sintese da cultura norte-
americana, da qual herdamos muitas caracteristicas. O
associado llidio Ant6nio Biacchi é uma prova viva de que
alcancar este sonho é possivel. Em 2015 sua filha, Gislaine
Rosa Biacchi langou um livro, no qual registra um pouco do
trajetéria do dorense ilustre, que é seu pai.

Segundo o vice-presidente de cultura dorense, Alfran Caputti,

¢ uma daquelas leituras indispensaveis para aqueles que
conhecem o empresério llidio Biacchi. “SE ALGUEM ME PERGUNTAR

0 QUE MAIS ME SURPREENDEU DENTRO DA HISTORIA DO ILIDIO, RESPONDEREI
QUE NAO FOI SABER DE SUA CAPACIDADE DE TRABALHO, DEDICAGAO A FAMILIA,
EMPREENDEDORISMO L...] NA VERDADE, FOI AQUELA HISTORIA DE QUE ILIDIO FOI
JOQUEI EM CORRIDAS DE CANCHA RETA. ESSA FOI DEMAIS! ALGUEM PODERIA,
OLHANDO PARA AQUELE SENHOR, ADIVINHAR QUE UM DIA ELE FOI JOQUEI?”,
opina divertido.

Para saber um pouco mais sobre o0 processo de construgao do
livro, que j& estd disponivel na biblioteca do Clube, a Dorense em
Revista conversou com a autora.

Dorense em Revista: 0 que te motivou a escrever o livro? 0
que te fez escrever o livro agora e ndo em outro momento?

Gislaine Rosa Biacchi: Foi para
atender aos pedidos e sugestoes
de seus amigos, funcionarios

e clientes que, ao ouvirem as
narrativas pediam para que as
deixasse registradas em livro, ja
h& algum tempo. Eu pessoalmente
penso que as experiéncias vividas
e guardadas dentro de sua mente
deveriam ser compartilhadas por
pessoas de sua convivéncia, que

0 respeitam ou admiram, e deixar,
em livro, um legado para seus
filhos, netos, bisnetos, tataranetos... O que me impulsionou

a escrevé-lo foi a proximidade de seus oitenta anos. Ele
desejava entregar a todos o0s seus funcionarios no dia de seu
aniverséario. E assim, num periodo de oito meses, a quatro maos,
elaboramos o livro.

DeR: Qual a tua parte preferida da obra?

GRB: Ok, é a minha também! Mas tem umas passagens

bem interessantes. Sabe aqueles episodios ocorridos para a
emancipagao de Faxinal do Soturno? E histéria pura! E, acredito,
iria se perder caso ndo a colocasse no papel. Faz parte da histdria
politica do Rio Grande do Sul, ou no minimo, da Quarta Coldnia.
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CONTOS E CRONICAS

Alfran Caputi, cronista
e articulista, ja publicou
em varios jornais da
cidade e regiao mais de
mil crénicas e artigos.
Participou do livro Ao
Pé da Letra, escreveu

o livro sobre os Trinta
Anos do Clube Recreati-
vo Dores e, publicou os
livros Abrindo Arquivos
e Reminiscéncias — uma
coletanea de cronicas e
artigos de sua autoria.

ADMITIR ERROS

Certas coisas eu ainda nao consegui mudar,
e quando digo mudar me refiro ao meu
comportamento. Sou uma pessoa que quando
se compromete com algo, consegue realiza-
lo, ficando inclusive obcecado por meus
objetivos. Prefiro planejar a longo prazo.
Consequéncia disso é que muitas decepgdes
chegam antes das realizagdes. Quando nao
estou obcecado por algum projeto, o dcio se
apresenta com proporg6es assombrosas. E,
daf, vou apenas tocando a vida.

Assim como o comportamento da maioria,
tenho péssima capacidade de ouvir e para
evitar situagdes embaracosas tenho que
exercer constante policiamento sobre mim
mesmo. Quando falo sobre capacidade de
ouvir nao estou me referindo apenas ao ato
de escutar o que os outros tém a dizer. Refiro-
me também, e principalmente, a respeitar as
crengas, ideias e planos dos demais. Se bem
que isso € um mal da sociedade moderna, o
individualismo.

Por ter minhas convicgdes, e por defendé-las,
pequenos conflitos sdo frequentes no meu dia

a dia. Discuto, digamos assim, com muitos
e por muitas coisas, sendo classificados
por alguns como teimoso e turrdo, apesar
de muitos de meus motivos terem nobres
causas.

E certo que em algumas discussdes posso
estar errado, sei disso. Mesmo assim, durante
o calor das contendas, muitas vezes, nao se
consegue medir as palavras. Dai a magoar
alguém é muito fécil, mesmo que ndo tenha
sido essa a intencdo inicial.

Reconhego que o problema ndo estéd em
discutir e ofender, o problema esta em
se arrepender do que fez. E sabido que
0 remorso mata mais que muito veneno,
e reconhecer um erro corréi a alma dos
orgulhosos.

Ao mesmo tempo, sabemos também que
nada se compara a sensacao de alivio que
se tem quando, finalmente, admite-se ter
errado e se pede desculpas para alguém que
se tenha magoado. Afinal, quem nao sabe
que reconhecer seus erros é sabedoria, mas
persistir no erro é...



PALLOTTI
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O associado que participa, usufrui, destaca-se

- e se integra no Clube Dores tem seu espago
na Dorense em Revista! Nao perca o foco!
Envie foto e dados de seu grupo, de suas
vivéncias e experiéncias dentro do Clube!
Nao deixe de ser parte integrante da familia

dorense! Contato: revista@clubedores.com.br

o o o o 0

0 dia 25 de setembro Este marinheiro veio Geisa Silveira Pereira A familia Oliveira é O dorense Fernando
foi de comemoragéao de Floriandpolis para deu orgulho para o pai, grande em ndmero e Couto viajou até Porto
para o Vice-presidente  comemorar seu primeiro 0 associado Sérgio alegria. Para mostrar Alegre para conhecer
de Ténis do Clube aninho. O aniversario Omar Pereira. Ela toda a curtigdo do fim a netinha que veio
Dores. Ricardo Dal foi de Arthur, filho de conquistou o titulo de de semana na Sede ao mundo dois dias
Ponte aproveitou a Rafael Thies e Priscila  graduada em Educacdo ~ Campestre de Rodrigo, ap6s o feriado de
ocasiao e comemorou  Veiga, mas quem ganhou Fisica pela Universidade Tatiana, Ana Clara, Independéncia. A

com amigos e familiana o presente foi a vovo Federal de Santa Maria, Isabely e Gabriely, foram  pequena Thayla é filha
Sede Campestre. dorense Rosemar Thies.  no dias 5 de setembro.  necessérias duas fotos! de Thayse Couto.
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o

Em 9 de outubro foi a
vez do dorense Mariano
Ravanello celebrar
seu aniversario com
0S amigos na Sede
Campestre. Na foto, da
esquerda para a direita,
as filhas, Mariane e
Marilia, a esposa,
Artheniza, e Mariano.

o

Para o0 associado
Arizoli Righi, camiseta
nao é o suficiente para

expressar o tamanho
de seu amor pelo
clube do coracao.
Seu Fusca também
"vestiu a camisa" do
Grémio Football Porto
Alegrense.

Os dorenses Nérton Franciscatto
de Paula e Priscila Kist disseram o
"sim" na Igreja Nossa Sr? das Dores
em setembro deste ano. Apés a
cerimdnia, os pais Elda e Gelson, Licia
e GerGnimo receberam os convidados
no Saldo La Sagra do Dores para
confraternizar, brindar a vida e 0 amor.
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A Dorense em Revista possui um espago para divulgacao
de fotos dos associados com alguma personalidade
famosa. Vale também fotografia tirada em alguma
viagem, em algum ponto turistico famoso. Aproveite e dé

uma dica preciosa sobre o lugar que vocé conheceu! Nao
perca tempo e participe de sua Revista! Ao enviar sua
foto, o associado esta autorizando o Clube a usa-la em
suas publicacoes. E-mail: revista@clubedores.com.br

ANIVERSARIO NA PRAIA

Os dorenses José Luiz e Neiva
Cristino aproveitaram seu aniversario
de casamento para uma grande
viagem. Com destino ao Rio Grande
do Norte, o casal visitou diversos
pontos turisticos e encantou-se com
a beleza da regiao, com destaque
para as praias de Ponta Negra, da
Pipa e dos Artistas.

[DOLO DOS TATAMES

Ao participar do
Campeonato Brasileiro
de Karate, na cidade
de Joiville, em Santa

Catarina, o dorense Jodo REGURDAGAU []1] CEARA

Martinelli conheceu um

idolo. Douglas Brose é No inicio de outubro, os dorenses Ronilda e
bicampedo mundial do Valdir Lazzarin curtiram a beleza das praias do
esporte e considerado o Ceara. Entre 0s programas da viagem, o casal
maior carateca brasileiro gostou especialmente dos shows humoristicos
de todos 05 tempos. e de desgustar uma 6tima lagosta, servida no
restaurante “Cdco Bamb”.




VIVENDO

EM GRUPO

Entre os pilares da idealizagao do Clube
Recreativo Dores esta a criagao de um local para
a vivéncia social. Seja com a familia, os amigos
ou os colegas de atividade, o Dores € o cenario.
Aqui se vive em grupo. Quem faz parte do seu?

0 grupo 38 néo é febre comegou de uma maneira
inusitada. Em meados de 2005, os filhos dos associados
comegaram a brincar junto nas piscinas, pracinhas e
quadras da sede campestre. Com essa amizade das
criangas, foi surgindo, também, a amizade entre os pais,
formando um grupo que se reunia as tardes nos quiosques
para tomar mate, conversar e cuidar dos filhos.

Ao longo dos anos, entre familiares e amigos, mais
associados foram agregados ao grupo. Em 2009, surgiu
a ideia, numa roda de brincadeira, em um churrasco, do

nome pelo qual o grupo é conhecido.

0 responséavel pelo grupo é o associado Paulo Renato
Athayde, que organiza os encontros. Além das
tradicionais reunides no Clube, os encontros acontecem
nas casas dos integrantes. Viagens em grupo é outra
opgao sempre valida entre o grupo de amigos.

0 38 néo ¢é febre é presenca cativa no Eventualmente
Sexta.., além dos carnavais e Semana Farroupilha do
Clube. O grupo é composto por 40 associados, entre
pais e filhos.
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= ACONTECEU

NATAL SHOW DORES/PAMPEIRO 2015

A edicéo 2015 do tradicional
festival de fogos natalinos do
Clube Recreativo Dores esta
garantida. A administracao do
Clube firmou contrato novamente
com a empresa Fogos Gatchos e
o contrato foi assinado em julho.

A 5% edicéo do festival de fogos
Dores/Pampeiro sera realizada
na noite de 25 de dezembro.
Prepare suas cadeiras, combine
com a familia e aproveite mais
este magnifico espetaculo, que
s6 o Clube Dores oferece.

A esquerda, o momento da
assinatura do contrato da 5°
edig¢ao do show. A direita, um
momento do show de 2014.



Prelnt
e AES

\i"’ VESTIBUIEAR
(4

D727 2016# Hb&gfitasn?dade

ANTOI;;%B’%T}%HETTI o 5 OUT A o 5 DEZ

55 3289.1141 / FACULDADEAM.EDU.BR

‘// Pela 22 vez consecutiva entre as
/. 3 melhores faculdades privadas do RS*
*segundo o ranking do IGC (indice Geral de Cursos),

divulgado em 20/12/2014 pelo MEC.

Il ® faculdadeam

ADMINISTRAGAO / SISTEMAS DE INFORMAGAO / DIREITO / BACHARELADO EM ONTOPSICOLOGIA



40 DORENSE EMREVISTA = PERFIL

Vamos conhecer um pouco de cada um dos funcionarios
que ajudam a fazer do Clube Dores o sucesso que é.

Desempenhando suas fungoes com dedicagao, nos

diferentes setores do Clube, os colaboradores mantém o
padrao de organizacao, limpeza e eficiéncia caracteristico
do Clube Dores, e que os associados merecem.

EDSON PEREIRA DIESSICA GOULART VILSON PREUSS

Idade: 37 anos Idade: 29 anos Idade: 42 anos
Tempo de Servico: 3 anos Tempo de Servico: 3 anos e 9 meses Tempo de Servico: 7 meses
Funcgao: auxiliar de almoxarifado Funcao: auxiliar de limpeza Funcao: servente

JORGE DORNELLES NETO CARLOS FLORES JOAO PEDRO SANTOS

Idade: 22 anos Idade: 46 anos Idade: 53 anos
Tempo de Servico: 1 ano e 2 meses Tempo de Servico: 13 anos Tempo de Servico: 1 ano e 6 meses
Funcao: servente Funcao: encarregado de pintura Funcao: operador de retroescavadeira
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EBANDO, O VERAQE

A temporada verao 2015/2016 esta oficialmente
aberta no Clube Dores a partir do dia 14 de
novembro. Venha curtir as altas temperaturas
com todas as atracoes que o Clube oferece.
Fique atento as horarios dos servigos e participe
intensamente de mais esta temporada no Dores.

Esteja identificado!
Associado, lembre-se
de ter sempre em maos
sua carteira social.
Ela € sua identidade
dentro do Clube Dores
e pode ser solicitada,
eventualmente, pelos
funcionarios para
verificagdes de rotina.

-
Fique atento! \

No dia 14 de dezembro, acontecera a confraternizagao anual dos
funcionérios do Clube Recreativo Dores. E dia para aqueles que
cuidam de cada detalhe de seu lazer, ao longo do ano inteiro,
desfrutarem um dia de folga com seus colegas de trabalho. Portanto,
as duas sedes, Central e Campestre, estarao fechadas o dia inteiro.

Nas vésperas dos feriados de final de ano, o Clube Dores fechara
mais cedo, para que os colaboradores também possam celebrar
com seus familiares. Logo, nos dias 24 e 31 de dezembro, o Dores
ficara aberto apenas até as 18h.
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Ny
Estacione no lugar correto! == \

Lembre-se de nao utilizar as ruas com faixa
amarela como estacionamento. O Clube Dores
ampliou os espacos de estacionamento e
demarcou com amarelo alguns trechos exclusivos
para circulagao de pessoas e para as brincadeiras
da criangada. Essa medida visa a seguranca dos
associados.

Atencao! Caminhdes e dnibus deverao estacionar
somente proximos as portarias da Sede Campestre.

\
OJ0%
1 1 R
@
_J

Associado:

Ao chegar nas portarias
Agilize o atendimento, tenha
sua carteira social em maos.
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Hora do lanche!

Quando bater aquela fome,

os bares das piscinas e 0

Restaurante do Lago estéo

repletos de lanches leves e
saudaveis para complementar o seu
verao! Opte por refeicoes balanceadas
e lembre-se de nao entrar na dgua logo

ap0s se alimentar. Outro lembrete
para os dias quentes &

beber bastante liquido. é
Abuse dos sucos e da
agua geladinha!
\ y,
Almoco aos domingos,
até o final da temporada,
no Salao Queréncia,
servido das 12h
as 14h30
\_
4 )
Happy Hour

Para quem gosta de
ouvir uma boa msica,
todos os domingos e
feriados, a tardinha, tera
apresentacao de musicos
santa-marienses no palco
da Sede Campestre.

Confira a programacéo nas
midias sociais do Clube:

/cluberecreativodores

www.clubedores.com.br
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Convites!

Associados podem
adquirir convites para

nao-associados a partir Associado, acostume-se a
de R$50 por pessoa. levar para a Sede Campestre
\. J sua cadeira de praia.

No Dores Praia Park, o Clube
nao fornecera cadeiras.
Cada associado sera

, . iy responsavel pela sua.
Apds o término do horario de \ P P D

verao, as piscinas e vestiarios
terdao seu horario reduzido em
uma hora. Todos os associados
devem sair da Sede Campestre

até as 24h, horario em que serao e ~
desligadas as luzes, exceto no Lembre de nao levar
Saléo Queréncia e Salao Colina. 0 seu animal de

. J estimagao para a Sede

Campestre. E proibida a
entrada de animais no
Clube Dores

J

4 )

Revista em porta-malas

Atencgao! Pensando que o Clube Dores é um

patrimonio do associado e visando o bem-

estar geral, a Diretoria dorense, através

dos funcionarios das portarias da Sede

Campestre, se coloca no direito de pedir aos

dorenses para vistoriar os porta-malas, em dias e hordrios a serem estabelecidos pelos

dirigentes do Clube.

Essa medida se faz necessaria porque houve casos em que alguns nao associados

tentaram entrar na Sede Campestre escondidos nessa parte dos veiculos de amigos/

parentes dorenses.

Se voce for solicitado a mostrar o porta-malas, entenda que ¢ uma medida em beneficio

dos associados, que pagam mensalidade e contribuem para a manutencao e crescimento

do Clube Dores. o espaco da Sede Campestre é para vocés e seus dependentes. Por isso,
Qolabore com os funcionarios e nos ajude a fazer um Cklube Dores cada vez melhor )

Confira os horarios de funcionamento do Clube e suas dependéncias na pagina da Secretaria desta edicao.
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DORES

ECOLOGIA

ANNUIDHANU

JLULIFURNIE

JUULIURL

Ao observador atento, a vida silvestre do Clube Dores ¢ abundante.
Passaros e pequenos mamiferos espreitam, e um olhar mais
demorado pode render o deleite de perceber a natureza mesclando-
se com a obra humana. Nesta se¢o, os associados Gilberto Toniolo
Depra', engenheiro agronomo, e Lis Maria Brizolla Venturini,
biéloga?, emprestam seus olhos e lentes treinados e seu conhecimento
sobre a fauna da regido. E vocé, ja encontrou esta espécie?

Tamanho: 38 cm.

Habitat: campos, capoeiras,
vegetacao de beira de
estradas e jardins. E
amplamente distribuida pelo
Brasil e muito comum no
Estado.

Alimentacéo: insetos,
pequenos vertebrados
(lagartixas, camundongos,
ras e filhotes de outras aves)
e folhas. Procura ativamente
por alimento, em geral, no
solo

0 anu-branco, também
chamado de rabo-de-palha
ou pelincho, € uma ave
amplamente distribuida
pelo Brasil e muito comum
no Estado, possuindo um
corpo franzino, cauda
comprida e preta, com

base e pontas brancas em todas as penas, exceto as centrais. O dorso e as asas sao anegradas e estriadas. O ventre e 0 peito séo
branco-amarelados, sendo o Gltimo também estriado. Apresenta o bico e os olhos de cor laranja-clara e a crista constantemente
ericada. Possui habitos grupais, extremamente socidveis, possuindo um complexo sistema de comunicagéo, sendo sua vocalizagéo
(canto) alta e estridente. Passam o dia juntos. Gostam de apanhar sol e banhar-se na poeira, muitas vezes sua plumagem adquire a
cor da terra do local onde se banham. Pela manha e ap6s as chuvas, pousam de asas abertas para enxugarem-se e, a noite, dormem

numa mesma arvore, onde se aglomeram em bandos desordenados.

1Gilberto Toniolo Depra — graduado em Engenharia Agrondmica pela UFSM e pés-graduacao em Geométical. Trabalha atualmente junto ao IPEDEC, atuando também junto a Fundagdo MO'A, no

Projeto Satide da 4gua, nos quais exerce a fungao de Coordenador do Levantamento e Monitoramento da Fauna Silvestre. gilbertodepra@yahoo.com.br

’Lis Maria Brizolla Venturini - graduada em Ciéncias Fisicas e Biologicas pela UFSM e especialista em Educagao Ambiental pela Unifra. E professora na Escola Municipal Didcono Jodo Luiz Pozzobom € na Escola
Estadual Coronel Pilar, atuando também juntoa Fundagdo MO'A, no Projeto Satide da dgua, nos quais exerce a funcdo de Coordenador do Levantamento e Monitoramento da Fauna Silvestre. venturinilis@yahoo.com.br
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AGUA — UM BEM PRECIOSO

Vocé j& parou para pensar sobre a importancia que a dgua tem em
nossas vidas? E para as outras formas de vida? E para todo 0 nosso
planeta? A dgua, € um bem fundamental para todos os seres vivos, e
influencia diretamente em nossa histdria, cultura e dia-a-dia.

O Brasil ¢ um dos paises com maior abundancia em recursos hidricos.
Conta com cerca de 14% da agua doce disponivel do planeta, além de
abrigar enorme biodiversidade como o Pantanal —a maior &rea Gmida
continental do mundo — e a Varzea Amazonica, a mais extensa floresta
alagada da Terra. Apesar da privilegiada situagéo quanto a quantidade
e a qualidade de suas dguas, nossos recursos hidricos nao vém sendo
utilizados de forma correta e responsavel, pois estamos acostumados
com a cultura da abundéancia e principalmente com a crenga de que a
agua é interminavel e pode ser usada sem restrigoes.

A superexploracao, despreocupagao com 0s mananciais, ma
distribuicao, poluicdo, desmatamento e desperdicio séo fatores que
demonstram a falta de cuidado com este valioso bem. O mau uso
pOe em risco a vida de todos os seres vivos e afeta diretamente as
diversas atividades humanas. De acordo com a Agencia Nacional
das Aguas (ANA), a integridade dos recursos hidricos mundiais esté
sob crescente ameaga, em um cendrio onde mudangas climéticas,
poderéo provocar grandes alteracdes no ciclo hidroldgico.

Segundo os pesquisadares da ONU (Organizagéo das Nag6es Unidas,
2015), daqui a apenas dez anos, 48 paises ndo terdo dgua suficiente
para as suas populagdes. Isso atingiria quase trés bilhdes de pessoas,

e até meados de 2030, a demanda

por &gua doce no planeta devera ser

40% maior do que a oferta. Este documento, aponta ainda que mais de
740 milhdes de pessoas (10% da populagédo humana) no planeta ndo
tem acesso a fontes de dgua potavel.

Cuidar da dgua é um dever de todos nés, e as atitudes individuais de
cuidado para com a &gua sao fundamentais. Uma boa ideia é fazer
uma lista de acdes “amigas da agua” para aplicar no dia-a-dia. E
possivel criar uma campanha de economia de agua em casa, a partir
de banhos mais curtos, fechar a tomeira enquanto escova os dentes,
nao “varrer” o chao com a mangueira, consertar os vazamentos,
economizar energia, separar os residuos para a reciclagem, reutilizar
a agua da chuva atraves da captacao por meio de cistermnas, isto €,
pequenas atitudes que refletem diretamente para a conservagao do
meio ambiente.

A sede campestre do Clube Dores também faz a sua parte, com uma
area de 43 hectares e apelidada de "paraiso das aguas" e "paraiso da
natureza", possui em sua infraestrutura aquatica, uma das maiores
da América do Sul, diversas tecnologias ambientais. Onde se destaca
0 sistema automatico de limpeza e reutilizagdo da dgua de todo
complexo aquatico instalado em area subterranea, que compreende
1,8 mil metros quadrados, e abriga as casas de maquinas e as galerias
para manutencdo. Um investimento em prol do Meio Ambiente e com
beneficios para todos os associados.

Olimpio Rafael Cardoso e Renata Azevedo Xavier/Bidlogos
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JOGA FORA NO LIX0?

A protecao ao meio ambiente € uma preocupagao
constante para o Clube Recreativo Dores. Para
garantir a destinacdo correta dos residuos
decorrentes do trabalho diério, foi fechado um
contrato com a empresa Cetric.

Desde setembro, a Cetric é
responsavel pela coleta,
transporte e disposi¢ao

final de residuos solidos

da classe 1. Segundo a
Associacao Brasileira

de Normas Técnicas.

estes residuos sdo

aqueles considerados

perigosos  por uma

série  de motivos:
inflamabilidade, aquilo

que pode pegar fogo;
corrosividade, materiais que
corrosivos; reatividade, detritos
que podem reagir quimicamente
com outros, produzindo substancias téxicas;

toxicidade, possibilidade de causar intoxicacao;
patogenicidade, o que pode causar doengas.

Todos residuos decorrente dos processos de
trabalho realizado na Sede Central e
Sede  Campestre  considerados
materiais contaminados como
estopas, no uso do setor
de pintura, EPIs e latas de
solventes serao recolhidos
pela Cetric. Até a
efetivacdo do contrato,
0s  materiais  eram
acomodados na Sede

Campestre.

Para garantir a seguranca

do transporte, veiculos e

motoristas sdo certificados

pelas entidades competentes.

Além disso, é feito um seguro para

transporte de produtos perigosos e

cadastro junto ao IBAMA. Tudo pela
manutencéo do meio ambiente.
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QUEM PODE VOTAR?

De acordo com o Art. 37 do Estatuto Social do Clube Recreativo
Dores, para exercer o seu direito de voto, 0 associado devera
estar apto, cumulativamente, nos 3 itens apresentados abaixo.

Séo eles:
a) Ser associado titular com, no minimo, dois anos de efetividade.
b) Ser mais de 18 anos ou emancipado.

c) Estar em dia com a tesouraria.

EDITAL DE CONVOCACAQ
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
Santa Maria, 29 de outubro de 2015.
Prezado Associado:

De acordo com o Art. 23 letra “a” do Estatuto Social do
Clube Recreativo Dores, CONVOCAMOS os ASSOCIADOS APTOS
A VOTAREM para ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA a realizar-se no
dia 24 de Novembro de 2015, as 20h em primeira chamada e 20h
30min em segunda chamada, no SALAQ LA SAGRA da Sede Central
do Clube Recreativo Dores, sito a Rua Bento Gongalves, 400.

Ordem do dia:

a) Eleicao do Conselho Deliberativo conforme Artigo 17
Paragrafo 3° do Estatuto Social.

Atenciosamente

Valnei Vieira Julio Cezar Copetti

Presidente 1° Secretario
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ESCONDIDINHO DE
CARNE-SECA COM BATATAS

Receita de Beth Branco, do Beth Cozinha de Estar

INGREDIENTES

1,5 kg de batatas asterix;

2 litros de dgua;

500 ml de leite integral;

1 colher (sopa) de manteiga sem sal;
150 ml de creme de leite fresco;

700 g de carne-seca dessalgada e
desfiada;

2 cebolas médias cortadas em rodelas;
100 ml de azeite;

1/2 maco de salsinha picada;

150 g de queijo parmesao ralado;

sal a gosto.

MODO DE FAZER

1 Cozinhe a batata descascada com

a agua, o leite e sal a gosto. Quando
estiver bem macia, escorra e amasse a
batata até que ela vire um puré liso.

2 Em uma panela, adicione a manteiga
e a batata amassada. Com uma colher
de pau ou batedor de arame, bata bem
para misturar os ingredientes e junte o
creme de leite. Acerte o sal.

3 Em uma frigideira, coloque o azeite e
junte a cebola. Deixe

refogar até que fique levemente
dourada. Acrescente a carne-seca e
misture bem. Acerte o sal e junte a
salsinha picada. Reserve.

4 Em um refratdrio, cologue uma
camada de puré de batatas, recheie
com a carne-seca e cubra com o
restante do puré. Salpique o queijo
parmes&o e leve ao forno preaquecido
a 170°C até dourar.

http://revistacasaejardim.globo.com/Casa-e-Comida/Receitas/

TORTA DE BATATA COM
LEGUMES E COGUMELQS

Receita de Oghan Teixeir e Paulo Neves, da Ghee
Banqueteria

INGREDIENTES

1 kg de batata holande sa + 1 batata
grande (8 a 10 cm);

1 V2 xicara de creme de leite fresco;

2 0v0S;

1 cenoura média, sem casca e picada;
1 abobrinha média picada;

1 berinjela média picada;

6 cogumelos shiitake médios, picados;
1 colher (sopa) de manteiga;

1 colher (café) de noz-moscada;

sal a gosto.

MODO DE FAZER

1 Cozinhe 1 kg de batatas com casca em
agua fervente, até ficarem macias. Retire do
fogo e coloque-as em agua fria para cessar
0 cozimento. Descasque-as. Amasse as
batatas com garfo e acrescente o creme de
leite, 0s ovos, sal e noz-moscada a gosto.
Misture bem e reserve.

2 Em uma frigideira, coloque a manteiga

e refogue a cenoura, a berinjela e a
abobrinha. Quando os legumes estiverem
tenros, acrescente 0s cogumelos. Quando
estiverem cozidos, desligue o fogo e
reserve.

3 Unte uma assadeira redonda (com cerca
de 25 cm) com manteiga. Corte fatias finas
da batata grande com a casca na mandolina
e forre a assadeira, intercalando uma fatia
na outra e temperando com sal. Coloque
uma camada do creme de batata, o recheio
de legumes e cubra com mais uma camada
de creme de batata. Finalize com fatias finas
de batata, pinceladas com manteiga. Leve
ao forno preaquecido a 150°C por cerca de
20 minutos. Retire a assadeira do forno, vire
a torta ao contrario e, na mesma forma, leve
novamente ao forno por mais 15 minutos,
ou até dourar. Sirva quente.

BATATA ROSTI COM CRISPY DE
BACON E QUELJO MEIA-CURA

Receita de Oghan Teixeir e Paulo neves, da Ghee
Banqueteria

INGREDIENTES

800 g de batata holandesa;

200 g de bacon picado em cubinhos;
400 g de queijo meia cura ralado;

2 colheres (sopa) de 6leo de girassol ou
milho;

2 colheres (sopa) de manteiga, mais 0
quanto baste para a finalizacéo;

sal a gosto.

MODO DE FAZER

1 Trés horas antes de preparar o prato,
cozinhe as batatas com casca em agua
fervente por 5 minutos.

2 Deixe esfriar e coloque as batatas na
geladeira por cerca de 3 horas. O choque
térmico e o descanso deixardo as batatas
mais firmes.

3 Rale as batatas em ralo médio, com
casca e sempre na mesma direcéo, de
cima para baixo, para manter as lascas
homogéneas.

4 Em uma frigideira grande, coloque a
manteiga e o 6leo. A sequir, refogue

a batata ralada rapidamente (cerca

de 1 minuto) e tempere com o sal e a
pimenta. Desligue o fogo e reserve. Se
preferir, divida a batata em 8 porgdes.

5 Unte uma frigideira pequena (cerca

de 8 cm) com um pouco de manteiga e
espalhe a batata ralada. Coloque o queijo
meia cura e cubra com outra camada de
batata ralada. Salpique bacon por cima e
deixe fritar em fogo baixo. Quando estiver
firme e dourado embaixo, vire a batata
com o auxilio de um prato pequeno. Faca
esse processo duas vezes, até a batata
ficar crocante.
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INGREDIENTES

1,5 kg de batatas asterix;

2 litros de dgua;

500 ml de leite integral;

1 colher (sopa) de manteiga sem sal;
150 ml de creme de leite fresco;

700 g de carne-seca dessalgada e
desfiada;

2 cebolas médias cortadas em rodelas;
100 ml de azeite;

1/2 maco de salsinha picada;

150 g de queijo parmesao ralado;

sal a gosto.

MODO DE FAZER

1 Cozinhe a batata descascada com

a agua, o leite e sal a gosto. Quando
estiver bem macia, escorra e amasse a
batata até que ela vire um puré liso.
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e a batata amassada. Com uma colher
de pau ou batedor de arame, bata bem
para misturar os ingredientes e junte o
creme de leite. Acerte o sal.

3 Em uma frigideira, coloque o azeite e
junte a cebola. Deixe

refogar até que fique levemente
dourada. Acrescente a carne-seca e
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4 Em um refratdrio, cologue uma
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da batata grande com a casca na mandolina
e forre a assadeira, intercalando uma fatia
na outra e temperando com sal. Coloque
uma camada do creme de batata, o recheio
de legumes e cubra com mais uma camada
de creme de batata. Finalize com fatias finas
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novamente ao forno por mais 15 minutos,
ou até dourar. Sirva quente.

BATATA ROSTI COM CRISPY DE
BACON E QUELJO MEIA-CURA

Receita de Oghan Teixeir e Paulo neves, da Ghee
Banqueteria

INGREDIENTES

800 g de batata holandesa;

200 g de bacon picado em cubinhos;
400 g de queijo meia cura ralado;

2 colheres (sopa) de 6leo de girassol ou
milho;

2 colheres (sopa) de manteiga, mais 0
quanto baste para a finalizacéo;
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1 Trés horas antes de preparar o prato,
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fervente por 5 minutos.

2 Deixe esfriar e coloque as batatas na
geladeira por cerca de 3 horas. O choque
térmico e o descanso deixardo as batatas
mais firmes.

3 Rale as batatas em ralo médio, com
casca e sempre na mesma direcéo, de
cima para baixo, para manter as lascas
homogéneas.

4 Em uma frigideira grande, coloque a
manteiga e o 6leo. A sequir, refogue

a batata ralada rapidamente (cerca

de 1 minuto) e tempere com o sal e a
pimenta. Desligue o fogo e reserve. Se
preferir, divida a batata em 8 porgdes.

5 Unte uma frigideira pequena (cerca
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V2 talo de salsdo picado
V2 xicara de folhas de manjericao fresco
3 colheres de sopa de azeite

MODO DE PREPARO:

Salgue as berinjelas fatiadas e deixar
descansar por 20 minutos;

Lave em &gua corrente, para retirar o excesso
de sal e 0 amargo da berinjela. Enxugue com
papel retirando toda umidade;

Frite em 6leo quente e reserve.

Misture a ricota com azeite e cebolinha;

Faca rolinhos, recheando com a ricota
temperada e reserve;

MOLHO-

ENRULAD'NHU DE BERlNJELA Em um liquidificador triture a cenoura, a

cebola e 0 salséo;

INGREDIENTES: Numa panela coloque a mistura triturada e
2 berinjelas cortadas em fatias finas acrescente o tomate pelado e deixe reduzir
2 colheres de sopa de sal por 10 minutos em fogo baixo ou até que toda
400g de ricota fresca em pedagos agua evapore, obtendo um molho espesso;
5 colheres de sopa de 6leo
2 colheres de sopa de cebolinha picadinha MONTAGEM-

Em uma travessa coloque todo o molho, as
MOLHO- berinjelas por cima e leve ao forno, a 180° por
600g de tomate pelado 15 minutos.
1% cenoura Tempere com sal e sirva com as folhas de

1 cebola manjericao.
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VERAO DORITOS E MATRICULAS 2016

A estacdo mais quente do ano estd chegando e, com ela, uma
das atividades mais aguardadas, oferecidas pelo Clube Dores
— 0 Verao Doritos. Iniciando em 10 de fevereiro, o programa
de verdo da escolinha é exclusivo para os alunos cursantes do
periodo letivo de 2015.

Assim como no periodo normal de aulas, o Verao Doritos
aposta em atividades que ocupem o espaco fisico do Clube. O
diferencial, entretanto, é o foco nas atividades aquaticas, de
recreagao e brincadeiras, deixando um pouco de lado a rigidez
do projeto pedagogico.

0 periodo entre o final do ano letivo corrente e o inicio

do Verao Doritos sera destinado as matriculas. De 16 de
novembro até 20 de dezembro, pais interessados podem
agendar sua visita a escolinha pelo telefone (55)2103.2825.

POR QUE A DORITOS? "SENTA,
QUE LA VEM HISTORA"!

Ao esolher uma escolinha

para seus filhos, fazendo

um comparativo, 0 primeiro
diferencial da Doritos é bastante
Obvio — ela conta com toda a
estrutura do Clube Recreativo
Dores, o que, por si so, ja é
muito. A partir de todo o espago
do Clube, os alunos da escola
sao instigados a construir

seu conhecimento através

de experiéncias concretas.

A metodologia, chamada
construtivista, proporciona aos alunos um papel ativo em sua
propria educagao.

Segundo a coordenadora pedagégica da Doritos, Michelle
Turra, o foco da doritos é construir e explorar, ir para todos
0s ambientes do clube e vivenciar a proposta construtivista.
Michelle explica que ndo se passam conhecimentos prontos,

mas que as professoras proporcionam situagdes em que 0s
préprios alunos entendam o mundo e construam seus saberes.
Para garantir o dinamismo, professoras e alunos transitam pela
escolinha e pelo Clube em suas diferentes aulas.

Por estar localizada dentro do Clube Dores, outro fator de
destaque da Doritos € a questao da socializagéo. Na escolinha,
0s pais podem assistir as atividades dos pequenos de
forma bastante presente. A professora Michelle exemplifica
com a natacao, que é feita no centro aquatico da Sede
Central, na qual os pais tem a possibilidade de acompanhar
presencialmente a metodologia e os resultados das aulas. A
socializagdo ainda € estimulada em atividades especiais, como
Dia das Maes, Semana Farroupilha e Halloween, nos quais
os alunos de diferentes idades interagem ao
longo da programacao.

Conforme a diretora da Doritos, Marilene
Moraes, os profissionais de Educagao Fisica
s&o outro ponto de destaque da escola. "A
EDUCAGAO INFANTIL NAO TEM OBRIGATORIEDADE DE
OFERECER ESSE PROFISSIONAL", explica. Para a
diretora, ter profissionais da area orientando
0s alunos em suas atividades fisicas é um
ponto forte da Doritos.

Entre os pontos relevantes da escolinha

ainda vale destacar algumas atividades.

Nenhuma outra escola oferece, por exemplo,

uma estrutura que permita a pratica regular

da natagdo. Além das atividades aquaticas,
o inglés é um ponto forte da Doritos. O ensino da lingua
estrangeira é feito por meio do método do CCAA. "E 0 CURSO
KIDS, DO CCAA, COM MATERIAL ESCRITO E AUDIOVISUAL, JA INCLUSO NA
MENSALIDADE", explica Michelle.

Bateu a curiosidade? Marque sua visita de 16 de novembro
até 20 de dezembro.
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NA DORITOS, SEMPRE
E TEMPO DE CRIANGA

No més de outubro, a escolinha Doritos dedicou uma
semana inteira para trabalhar com os pequenos o
"ser crianca". Como sempre € feito pelas dedicadas
professoras dorenses, os festejos vieram permeados
por conhecimento. A forma de ensino é como os
pequenos mais gostam, brincando!

Ao longo da semana, as professoras incrementaram as
aulas normais com atividades tematicas. Para as turmas
de alunos mais velhos, a alfabetizagdo foi trabalhada
atraves de palavras-chave, como "crianga" e "brincar". Na
aula de informatica, o conhecimento foi reforcado, com
buscas pelos mesmos termos-chave. Ja para os alunos
mais novos, a ideia de infancia foi mostrada através de
brincadeiras. A socializagao, em especial, foi o foco com
0s pequenos, que levaram brinquedos de casa, para
dividir com os colegas na hora da recreacéo.

A semana encerrou com uma festa a fantasia. Nela, os
pequenos dorenses garantiram bons momentos, pulando
na cama elastica, pintando os rostos e, claro, encarnando
0s personagens dos quais se fantasiaram. Quero ver
alguém achar o Batman na hora do esconde-esconde!
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| No més de outubro, o Clube Dores projetou luzes em sua fachada, em apoio a campanho Outubro Rosa, de conscientizagao sobre o cancer de mama.

“Pais tera meio milhao de casos de cancer em 2015°, diz presidente
do Inca, Luiz Antonio Santini. J& a Organizagdo Mundial da Satide
(OMS), prevé que, em 2030, 22 milhdes de pessoas, seréo
diagnosticadas com cancer por ano e 13 milhdes morrerdo da
doenca. (Fonte: Jomal O Globo)

Esta € uma daquelas noticias que pessoa alguma quer receber — o
diagnéstico de cancer. Apesar dos avangos da Medicina, quando
alguém recebe a noticia da doenca, reage como se recebesse uma
sentenca de morte. O cancer ainda é a doenga mais temivel das
pessoas, Visto que, na maioria dos casos, nao tem como prevenir.
Mas, passado o impacto da noticia, surge a esperanca e aos
poucos ela cresce durante o tratamento. Dia ap6s dia, o dia cinza da
revelacdo toma as cores da expectativa, da cura e da vida. Neste
contexto, tudo pode contribuir para o final feliz, principalmente o
estado emocional do paciente.

0 IMPACTO DA NOTICIA: SENTENGA OU OPORTUNIDADE DE RECOMEGO?

Com certeza 0 momento mais dramético da doenga é o impacto de
saber que tem um cancer. S9 a palavra j carrega uma conotagao
de doenca terrivel, sem cura e que mata aos poucos. Para a maioria
dos pacientes, ter cancer € ter aimediata percepcao da finitude

da vida. Mas, logo que passa o impacto, as modernas medicagoes

e tratamentos inovadores demonstram que, apesar das doencas
oncolégicas serem, na maioria cronicas, nem sempre levam a morte.

De acordo com a psiquiatra suica Elisabeth Kubler-Ross, autora do
livro “Sobre a morte e o processo de morrer”, o paciente em frente a
expectativa da morte, entra em cinco estagios:

Negagéo: “Isto néo esté acontecendo comigo”;

Raiva: “Por que eu? Isto néo é justo!”;

Negociacéo: Eu preciso viver um pouco mais para criar meus filhos”.
Depressao: “Nada tem mais sentido” (perda da esperanga).
Aceitagao: “Devo enfrentar a realidade”.

A autora explica que 0s estagios ndo acontecem na mesma ordem e
que nem sempre todos se manifestam no mesmo paciente, embora,
no minimo dois sejam frequentes. Vale ressaltar que em pleno
século XXI o cancer ainda é um tabu. As pessoas ndo gostam nem
de pronunciar a palavra e dao outros nomes a doenga, tais como:
“coisa ruim” e “aquela doenca”.

Depois da preocupacao com a salide, outros questionamentos
podem tirar o sono do paciente e do ncleo de relacionamentos:
“Como vou trabalhar?” “Como pagar os custos do tratamento?” “Se

eu morrer, quem vai cuidar da minha familia?” “0 que eu fiz para ter
que passar por isso?” E neste momento que 0 acompanhamento
psicolégico tomna-se essencial. Além do paciente, outras pessoas
nao podem ser ignoradas no enfrentamento do cancer: os familiares
e cuidadores. Estes sofrem com 0 amigo e com o familiar e de
alguma maneira também se tornam refém do diagndstico. Na
verdade, ninguém esta preparado para entrar no mundo da doenga,
seja de imediato ou aos poucos, como no caso de enfermidades
previsiveis, 0 que ndo € o caso do cancer.

0 ESTIGMA SOCIAL

A (ltima coisa que um paciente oncoldgico precisa é ser tratado
com pena. Estender a mao e tratar com empatia € muito diferente
do olhar pesaroso. E importante ser sensivel aos momentos de
depressao e angustia e cuidar para jamais forcar a pessoa a sentir
alegria quando na verdade quer chorar ou ficar em siléncio. O amigo
de festas, agora em tratamento, nem sempre vai corresponder as
expectativas dos colegas, dos amigos ou do conjuge, 0 que era
comum antes do diagndstico. Mas, como em todas as coisas, 0
equilibrio é fundamental. Nao desista de motivar o paciente, mesmo
que este ndo corresponda de imediato. Fique atento a cada reacéo e
lembre-se “cada dia € um novo dia”.

COMO 0S FAMILIARES PODEM CONTRIBUIR NO TRATAMENTO

Assim como o paciente, a familia também sofre em fungéo das
dividas e insegurancas advindas do medo de perder o amigo ou
familiar. Neste sentido, a reacéo da familia e a maneira de conduzir a
situagéo interferem muito no tratamento. Para que esta interferéncia
seja positiva, € imprescindivel que se busque informagao.

Em caso de familiar com cancer, ndo se apavore. Informe-se, fique
atento as reacdes do portador da doenca, deixe-o falar sobre o que
sente e evite expressdes como: “Isto ndo € nada”. “Conhego alguém
que se curou s6 com ervas”. “Tratar a doenca € pior”. “Se mexer vai
piorar”. “Vocé estd com ‘aguela’ doenga”. “Cabelo cresce”. “A cura

esta na cabega”.

E imprescindivel que o familiar ou cuidador também seja
acompanhado por um psicélogo devido a carga emocional que

a fragilidade do paciente carrega. Diante da responsabilidade

de acompanhar o tratamento, este familiar anula a prépria vida,
desmarca planos, cancela viagens e desiste de muitos projetos. O
objetivo sempre deve ser reduzir o sofrimento para ambos, paciente,
amigo, familiar e cuidadores.

Pedro de Carvalho Aradjo/Associado/Psicélogo
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AUTORIDADES VISITAM PRAIA PARK

SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE

No més de outubro, como resultado de uma
audiéncia, na qual o prefeito Cezar Schirmer recebeu
a direcéo do Clube™, representantes de diversas
secretarias de municipio visitaram o Dores Praia Park.
Nessas ocasides, foram feitas vistorias e verificagdes
in loco das obras executadas, visando a andlise e
corregdes prévias.

0 secretéario de municipio de meio ambiente, Antonio
Carlos Lemos, em sua visita foi recepcionado

pelo presidente da comissao de construgao, Olavo
Antoniazzi, e pelo mestre de obras, Querivelto dos
Reis. O secretério foi acompanhado do engenheiro
florestal Luiz Geraldo Cervi e de Mariana Wolf.

SECRETARIA DE SAUDE

Como representantes da
Superintendéncia de Vigilancia em
Salde e da Secretaria da Saude,

o engenheiro Dalton Wegner da
Rosa, a arquiteta Rosane da Silva
Calil, a superintendente de vigilancia
em salde, Selena Michels, e o
assessor Antonio Valdir Padilha
visitaram as obras e fizeram uma
pré vistoria dos sanitérios, piscinas
e, principalmente, dos bares da
praia e do bosque. A recepgao
ficou por conta de José Mariano
Ravanello, administrador de obras,
Carlos Londero, administrador
geral, Amauri Londero, contador e
Olavo Antoniazzi, vice-presidente
de Patriménio e Construgao.

No local, que sera administrado
por Ana Amélia Saccol, foram

apontados alguns melhoramentos

e irregularidades necessarios. Até o
fechamento desta edicao da Dorense
em Revista, a maior parte das
observagdes j& havia sido cumprida.

SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO URBANO

bem como a complexidade dos
detalhes arquitetonicos, estruturais e
principalmente pela tematizaco do
parque tematico.

No inicio de outubro, foi a vez de
uma comitiva de 27 integrantes

da Secretaria de Desenvolvimento
Urbano, liderados pelo superintendente
de analise e aprovacao de projetos,
Marcos Vinicius Moraes, visitar o
Dores Praia Park . Os engenheiros,
arquitetos e demais servidores

da secretaria, segundo palavras
ditas durante a visita, ficaram
impressionados com a singularidade

A comitiva foi recebida pelo
vice-presidente de Meio
Ambiente do Clube, Guido
Zanatta, pelo administrador
geral, Carlos Londero, pelo
administrador de obras,

da obra. Entre os pontos mais
impressionantes, segundo 0s visitantes,
estao o ineditismo e a grandiosidade

*Veja na Dorense em Revista 112.

José Mariano Ravanello, e
pelo gerente do Dores Praia
Park, Marcos L. Maciel.
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SEGURANGA EM PRIMEIRO LUGAR

A comitiva do 4° CRB
foi composta por: Luis
Marcelo Gongalves
Maya, comandante;
Francisco Otavio
Rodrigues Nunes, sub-
comandante; Gerson
Freitas Marques,

chefe da Defesa Civil;
Daniel Dalmazzo;

José Sallet; Odilon
Bitencourt; Vinicius
Rondon. Os anfitrioes
do Dores foram: Ademir
Pozzobon, presidente;
Valnei Vieira,
presidente do Conselho
Deliberativo; Camilo
Cervo, vice-presidente;
Olavo Antoniazzi,
vice-presidente

de Patrimonio

e Construgao;

Carlos Londero,
administrador geral;
José Mariano Ravanello,
administrador de obras.

Devido as proporgdes e complexidade do
Dores Praia Park, a direcao do Clube solicitou
uma audiéncia ao 4° Comando Regional de
Bombeiros. O objetivo foi tentar antecipar
procedimentos e agilizar o alvara de Prevengao
e Protecao Contra Incéndio (PPCI).

Para surpresa da diretoria, 0 comandante dos
bombeiros, Luis Marcelo Gongalves Maya,
com toda a atengao que sempre dispensou ao
Clube, solicitou que a reuniao se realizasse na
Sede Campestre. Esse encontro ocorreu no
inicio de outubro, quando a diretoria recebeu o
comando dos bombeiros no refeitdrio da obra.

Foi solicitado pelo presidente do Clube,
Ademir Pozzobon, uma atencao especial

ao clube, por se tratar de obra sem similar

no estado e a verificagdo se o PPCI do Praia
Park, aprovado em 28 de maio, precisaria

de novas adequagdes (novas resolucées e
instrucdes técnicas entraram em vigor ap6s a
sua aprovacgao). O comandante afirmou que o
Dores Praia Park, bem como o Dores de modo
geral, € um empreendimento diferenciado, e
que teria toda a atencdo do comando, como ja
aconteceu em outras ocasioes.

Apds a reuniao, todos visitaram o parque,

acessando pelas rampas e escadarias. Em janeiro, o comandante dos bombeiros,

Dessa forma, todas as dependéncias foram Luis Marcelo Gongalves Maya, e o chefe

b das: L. q da Defesa Civil, Gerson Freitas Marques,

L opserva ?S' J[OFFE?S: plscmas, casas de entao chefe da SPI, visitaram as obras,
maquinas, galerias, sanitarios, bares, grutas, orientando em como e quais documentos
etc.. Ao longo do trajeto, destacaram o quanto encaminhar a Segao de Prevengao de

ficaram impressionados com a qualidade do Incéndio do 47 CRB para a andlise do PPCL.

acabamento da obra — a tematizagao.
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VAMOS A LA PLAYA!

No dia 6 de outubro, o administrador geral do Clube,
Carlos Londero, e 0 administrador de obras, Mariano
Ravanello, receberam uma visita muito especial. Valmi
da Silva foi vice-presidente e diretor social do Dores.

Em 15 de outubro, o diretor

de obras, José Mariano
Ravanello, e 0 mestre de
obras do Praia Park, Querivelto
dos Reis, recepcionaram
visitantes, que representavam
fornecedores. Jair Christ

e José Eduardo Rosa, da
Hipersul; Raul Fabbrin, da
Projeluz; Vilmar Conceigéo, do
Ponto das Pedras.

Os visitantes do dia
16 de outubro foram
os associados Pedro
e Joice Zanotto.

Também no dia

os dorenses André

e Almerinda

Brandi visitaram

as obras do

parque tematico.

16,

Ana Amélia Saccol,
que dirigira os bares da
praia, foi recebida pelo

vice-presidente de obras,
Olavo Antoniazzi, no dia
25 de setembro.

Ao longo de todo o dia 30 de setembro,
uma comitiva do Clube Comercial de

Passo Fundo, liderada por seu presidente,

Nereu Grazziontin, visitou todas as

instalagdes do Clube Dores. O que mais

encantou, claro, foi o Praia Park.
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FESTIVAL NACIONAL DE VETERANOS

Nos dias 3 e 4 de outubro,
a Invernada Veterana do
Departamento Tradicionalista
Queréncia das Dores
participou de um evento
criado especialmente para
sua categoria. 0 3° Festival
Nacional de Veteranos foi
promovido pelo CTG Rancho
da Saudade, na cidade de
Cachoeirinha.

Para a satisfagao dos

membros da invernada,

0 grupo, coreografado

por Paulo Chervenski,
conquistou o0 3° lugar geral
na modalidade dancas
tradicionais. Nas disputas
de duplas, o casal Eduardo
e Scheila venceu a
competicdo de dangas de
salao e o casal Jeferson e
Elisangela ficou em 3° lugar
nas dancas tradicionais.
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EU, DORENSE!

ALBERI MULLER DE OLIVEIRA

Idade: 72 anos - Dorense desde: 1982
O que mais gosta no Clube Dores:
hidroginastica - Quando esta por aqui: 3
vezes por semana

TORIBIO MALAGODI

Idade: 29 anos - Dorense desde: 2014
O que mais gosta no Clube Dores: volei de
praia na Sede Campestre Quando esta por
aqui: 5 vezes por semana

A Dorense em Revista apresenta o perfil de alguns
associados. Queremos conhecer melhor quem sao nossos
leitores e membros da familia dorense, quais sao seus
setores de preferéncia e com que frequéncia participam
de atividades no Clube Dores.

NAYARA SILVEIRA BARRIOS ~ MARGARIDA SARTORI MAFFINI

Idade: 18 anos - Dorense desde: 2000
O que mais gosta no Clube Dores:
academia e Sede Campestre no verao -
Quando esta por aqui: 4 vezes por semana

Idade: 66 anos - Dorense desde: 2012
O que mais gosta no Clube Dores:
academia e Sede Campestre - Quando esta
por aqui: 5 vezes por semana

LIZETE MARIA COLVERO CUNHA JOLIA RANGEL DE ARAUJO

Idade: 68 anos - Dorense desde: 2006
O que mais gosta no Clube Dores:
academia - Quando esta por aqui: 5 vezes
por semana

Idade: 10 anos - Dorense desde: que
nasceu - O que mais gosta no Clube Dores:
piscinas - Quando esta por aqui: 5 vezes
por semana
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COPA DE VOLEI MASTER FEMININO

A XIV Copa Master de Voleibol Feminino, realizada pelo
Clube Recreativo Dores, conheceu no domingo, dia 18,
suas vencedoras.

Entre as 8 equipes postulantes (Dores A e Dores B,
Butterfly, Sincotec e Volei SM representanres de Santa

Maria e APM Sao José (Pelotas), Restaura Jeans 0 time Dores A venceu o Sincotec por 2 a 0 e garantiu seu
(Uruguaiana) e o Garra Sport (Julio de Castilhos), o troféu lugar na final, enquanto viu o time Dores B cair frente a
de campeé ficou com a equipe do Dores A. APM Sao José. Para a final, o Dores A foi soberano, e mais

) o uma vez conseguiu emplacar o mesmo resultado de todas
Ao longo do torneio, durante a fase classificatdria, Dores A as suas outra partidas, 2 a 0. E, dessa forma, sem perder

e Dores B conquistaram duas vitérias por dois sets a zero e nenhum set, o time Dores A sagrou-se campedo invicto da

garantiram vaga direta na semi-final. Copa Master.
Avangaram as semi-finais, Sincotec e APM Séo José, de Na disputa do terceiro lugar, a Sincotec levou a melhor na
Pelotas, para enfrentar os times do Clube Dores. disputa contra a equipe Dores B e garantiu o bronze.

Pedro Lucca/jornalista/esportesul.com
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PARTIU APRENDER VOLEIBOL?

Ensinar o vélei do zero e aperfeicoar
as habilidades de quem ja sabe o
basico sao os principais objetivos da
escolinha do Clube Dores. Criancas

de 9 a 14 anos que queiram praticar

0 esporte, com ou sem aspiragoes as
competicdes. Inscrigbes para as aulas
sao feitas na secretaria administrativa.
Os treinos acontecem nas tercas e
quintas-feiras, das 14h as 15h30min.

A professora, Caroline Garske,

explica que os beneficios do volei sao
muitos. Para a salide é fantastico.

Eles nao param o treino inteiro. “ELES
TRABALHAM 0 SISTEMA CARDIORRESPIRATORIO,
TRABALHAM HABILIDADES ESPECIFICAS DO
VOLEI E HABILIDADES BASICAS, COMO SALTAR,
CORRER E CAIR", explica. Além disso, a
treinadora destaca o fator social. “ELES
VEM AQUI, CRIAM AMIZADES, SOCIALIZAM,
ENFRENTAM DIFICULDADES, TRABALHAM EM
GRUPO. 1SS0 E FANTASTICO”, conta Caroline.

Arthur Jung, de 12 anos, participa da
escolinha hd trés. Para ele, as novas

amizades, como afirmou

a professora, & uma das
melhores partes da aula.
Isadora Bastianello, de

15 anos, também pratica

o volei ha trés anos e
complementa. “MUDOU
MUITO A MINHA VISAO DE COMO E
TER AMIGOS. A PROFESSORA NAO
TREINA S0 0S FUNDAMENTOS,
MAS TAMBEM COMO A GENTE

SE COMPORTAR DURANTE 0S
J0G0S”, destaca.

Eduardo Spat Scwingel e Bernardo
Ries, ambos com 11 anos, iniciaram
h& menos de dois meses e ja se
dizem satisfeitos. Bernardo garante
que as aulas sao rigidas e boas,

“A GENTE APRENDE BEM", garante.
Eduardo nao gosta de competir, mas
aproveita o treinamento para jogar
melhor, mesmo que por diversao.
“APRENDI TUDO MELHOR, ANTES EU FAZIA
TUDO ERRADO”, brinca.
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12 TORNEIO DE INTEGRAGAO DOS ALUNOS DE TENIS

Na manha do dia 26 de setembro o
Departamento de Ténis realizou o 1° Torneio
de Integracao dos Alunos. O intuito foi
proporcionar diversos jogos e promover
integragao entre os tenistas, como 0 nome
explicita. Através da competicdo amistosa,
serdo incentivados novos vinculos, parcerias
para jogar e amizades.

0 torneio contou com duas categorias e
a participacéo de 12 alunos. Ainda que
0s jogos tenham sido amistosos, todos
receberam premiagéo.

Vencedores

da categoria Fernando

Arem Bicalho, vencedor
primeiro, da categoria B.
Lisandro

Silva (a

direita) e,

em segundo, Vinicius Trindade,
Jonas vice-campeao da
Macedo (a categoria B.

esquerda).
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ANDRE SARTURI MARASCHIN

Coordenador Técnico
da Selecéo Galicha

Idade: 36 anos
Graduacao: Faixa

Preta 4° Dan

Pratica o esporte
desde os 12 anos

Categorias:
Kumite (luta) Master A Divisao Especial
Kumite por Equipes Master

Principais Titulos:

- Campeao Open Internacional Arnold Classic

RJ/2015
- Campeéao Sul-Brasileiro 2015

- Campeéo Sul-Brasileiro Universitario 2014

- Tetracampedo Estadual

- 25 vezes Campedo em Copas e Torneios.

JOAO DELTREGIA MARTINELLI

Idade: 13 anos

Graduagao:
Faixa verde

Pratica o esporte
desde os 8 anos

Categorias:
Kata Sub-14
Principais Titulos:
- 3° Lugar no Sul-Brasileiro 2015
- Vice Campeao Estadual 2014

- 3 vezes Campeao em Copas e Torneios

Cinco atletas de Santa Maria fizeram
parte da Selecdo Galcha de Karate,
que representou o estado nas finais
do Campeonato Brasileiro. Dentre
eles, dois levaram o nome do Clube
Recreativo Dores. A competicéo foi na
cidade de Joinville, em Santa Catarina,
entre os dias 14 e 18 de outubro.

Ao longo dos quatro dias de
competicao, cerca de trés mil
caratecas de todo o pais ocuparam 0s
tatames do Complexo Centreventos
Cau Hansen. O evento, organizado
pela Confederacéo Brasileira de
Karate, reuniu os melhores atletas

de cada categoria, classificados

a0 longo do ano, nas cinco etapas
classificatorias realizadas em Palmas/
T0, Foz do Iguacu/PR, Rondondpolis/
MT, Manaus/AM e Aracaj(i/SE.

A delegacao do Rio Grande do Sul
contou com 21 atletas de todo

0 estado. Segundo o técnico da
Selecao Gadcha, Andre Maraschin,
todos os atletas tinham chances

de medalha, pois a preparacéo foi
intensa. 0 maior adversario da maioria
dos competidores, entretanto, foi

a questéo financeira. A Federagéo
Gadcha pagou as inscri¢des de todos,
mas a viagem, estadia e alimentagéo
foi por conta dos atletas.

Para isso, os atletas de Santa Maria
organizaram campanhas como uma
rifa € uma “vaquinha” entre amigos
para ajudar os competidores. A busca
por patrocinadores também foi uma
alternativa. “PROCURAMOS POR EMPRESAS
QUE TENHAM INTERESSE EM APOIAR NOSSOS
PROJETOS SOCIAIS E ASSOCIAR A SUA MARCA
COM 0 ESPORTE, SAUDE, QUALIDADE DE VIDA,
EDUCAGAD E PREVENGAO AS DROGAS”, diz
Andre Maraschin, que também é
presidente da Associagao Centro Sul
de Karate Santa Maria.

Entre as dez medalhas santa-marienses,
trés ouros, trés pratas e quatro bronzes,
uma foi dorense. André Maraschin fez
parte da equipe vencedora do 3° lugar
no kumite por equipes.

Fotos: Gilson Scalabrim
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EM BUSCA DO BEM-ESTAR INTEGRAL

Atingir o bem-estar completo através do
exercicio, esse foi 0 objetivo dos associados
participantes do 5° Wellness Total. Ao longo
da tarde do dia 17 de outubro, os 60 dorenses
presentes vivenciaram um aulao de atividades
intensas.

As vagas, limitadas pelo nimero de
equipamentos, foram rapidamente preenchidas
e 0s dorenses, que se anteciparam, foram
recompensados com a qualidade da atividade.

A aula integrada envolveu as modalidades de
danca, ginastica localizada, bike indoor, ginastica
multifuncional, jump fitess e alongamento,
dispostas em forma de circuito.

Além de praticar exercicios orientados, 0s
associados puderam conhecer algumas das
diversas modalidades oferecidas no Clube e

os prafissionais de Educacéo Fisica, que as
direcionam. De quebra, desfrutaram de uma
oportunidade de socializar com 0s novos colegas
de atividade.
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CAMPEONATO DE BOCHA DORENSE

Categoria A

Nos dias 26 e 27 de setembro, a Sede Central do

Clube Dores foi cenario de uma acirrada competigao de
bocha. Da tarde de sabado até a noite de domingo, 40
esportistas disputaram classificatdrias, quartas de finais,
semifinais e finais. As 22h do dia 27, foram conhecidos o0s
vencedores das duas categorias do torneio.

0 campeonato foi dividido com 20 bochdfilos em cada
categoria. Na categoria A, os jogadores Getulio Brum,
Douglas Escobar e Paim conquistaram 1°, 2° e 3° lugares,
respectivamente. Na B, os vencedores foram Adair (Miro),
em 1°, Gilmar Aratjo, em 2°, e Basso, em 3°.

Além da competicao, o espirito de camaradagem esteve
presente durante todo o torneio. Familiares e amigos dos
jogadores mantiveram a animagao ao longo dos dois dias
de disputas. Nos intervalos para refeicoes, o Recanto

da Bocha e do Boldo ficou a disposigéo de todos para
momentos especiais de confraternizagéo.

Categoria B




Grama sintética instalada pela Soccer Grass na Granja Comary/RJ
CT da Selecdo Brasileira de Futebol - CBF

A mais alta tecnologia em grama sintética, consultoria e construcao de
complexos esportivos. Soccer Grass, a primeira empresa brasileira a homologar
um campo com gramado artificial pela Federacao Internacional de Futebol.

www.soccerg rass.com.br

SOCCER LRASS
S/

PISOS ESPORTIVOS

Transformando empreendimentos esportivos em patriménio
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ANIVERSARIOS DE AS A AS

Os jogadores
aniversariantes dos
meses de julho,
agosto e setembro,
da esquerda para

a direita: Sippel,
Altair, Sérgio, Da
Cas, Ratao, Nilva,
Desconzi, Enoir e
Brondani.

Com o terceiro trimestre de 2015 findo, chegou a
época de festejar os aniversarios dos carpeteiros
do Clube Dores. A festa dos aniversariantes

dos meses de julho, agosto e setembro foi
organizada pelo Assessor de Canastra, Alberto
Cezar Barin, e realizada no dia 29 de setembro,

Ao lado, acima, no Saldo Antares.
os aniversariantes . , )
da familia Barin. Tao bom como fazer aquela canastra de as a s
Da esquerda & comemorar mais um ano ao lado dos amigos,
paraa direita, ao redor das mesas de veludo verde. Na festa
Cezar Augusto, . . . .
Carolina, Maira de terceiro trimestre, os felizardos foram Sippel,
Alberto Cezar. Ao Altair, Sérgio, Da Cés, Ratao, Nilva, Desconzi,
lado, abaixo, A Enoir e Brondani.
familia Galarga,
da esquerda para A novidade, em setembro, foi a comemoragao dos

a direita, Roberto,

. . aniversarios de familiares. Se a turma da canastra
Caroline e Rejane.

é uma famlilia, ao juntar os parentes de todos,
forma-se uma grande familia. Clculo final? Mais
aniversariantes é igual a mais festa e mais alegria.

Para fechar o ciclo, a assessoria de canastra ainda
organizard mais uma festa, para os felizardos

do Ultimo trimestre. Com data a ser marcada, a
comemoragao sera em dezembro, para jogadores
e familiares nascidos nos trés meses finais do ano.
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8 ANOS DO GRUPO 0S MUTHIATIOS

Para o grupo Os Muthiatios, aniversario

é tempo de comemorar fazendo o que

mais gostam: jogar bocha. O torneio

de aniversdrio foi realizado nos dias 19 lugar: Clube Unidos
17 e 18, com a participagao de outros
grupos internos, além de agremiacoes
da regiao.

As torcidas, compostas de familiares e
amigos, mantiveram outra tradicao da
competicao, a animacao. Ao final, o Clube
Unidos conquistou o primeiro lugar, mas
guem venceu foi a amizade, celebrada
entre tantos colegas de esporte.

4° lugar: Grupo Os Muthiatios

2° lugar: Grupo
Os Mutucas 3° lugar: Paréquia Santo Antdnio
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SINUGA BRASILEIRA E BOLA 8

Freixo contra resina, bola rolando
sobre o veludo e o estalo metélico,
que precede o cair na cagapa. No dia
24 de setembro, foi realizada a 32
etapa da Copa América de Sinuca na
Sede Central do Clube Dores.

Os confrontos da 32 etapa do torneio
foram na categoria Sinuca Bola 8

e Sinuca Brasileira. Os jogadores,

no Grupo B - Bolivia e C - Coldmbia,
disputaram partidas no sistema
todos contra todos.

Na Sinuca Bola 8, 0 associado
Matheus Poll dos Santos conquistou
0 primeiro lugar. A segunda
colocacdo foi alcangada pelo dorense
Luiz Antonio Rodrigues.

Na categoria Sinuca Brasileira,
Matheus Poll dos Santos foi o
vencedor. O segundo lugar ficou com
Pedro Luiz Rodrigues.
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TEMPO DE CRIANGA NA SEDE CAMPESTRE

Nos meses de setembro e outubro o Clube Dores abriu 0s
portées de sua Sede Campestre para a visitagdo de escolas.
A oportunidade dada aos alunos dos anos iniciais até a 5
série ou 6° ano é oferecida em comemoragéo ao Dia das
Criangas. Entre as escolas visitantes figuraram o Instituto
de Educacéo Padre Caetano e o Nicleo de Educagéo Caic
Luizinho de Grandi.

0 periodo de visitagdo, originalmente mais curto, foi
estendido devido as chuvas. Tudo para que a criancada possa
curtir essa fase da vida com tudo o que tem direito.

Nas visitas, as escolas puderam levar seus alunos para
que passassem um dia na Sede Campestre. Pique-
niques e brincadeiras foram itens frequentes na lista
dos visitantes. Tudo isso,
com a estrutura e ambiente
agradavel, que s6 o Clube
Dores oferece.

Acima, os alunos do
Caic “Luizinho de
Grandi.” Abaixo, os
visitantes da IE Padre
Caetano.
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PROGRAMA PARA DOMINGO? DANGAR!

No dia 4 de outubro, foi realizado
0 almogo dangante do grupo
Lagos de Amizade. O cardapio,
servido no Salao Antares, contou
com opgdes variadas e foi
complementado por sobremesas
feitas pelas integrantes do grupo.

Depois do almogo, o grupo

de danca apresentou duas
coreografias organizadas pela
professora Luiza Peixe. Ambas
foram ensaiadas ao longo de dois
meses e serao apresentadas no
evento Acampavida, da UFSM,

e em alguns concursos de danca
em 2016.

Cerca de 70 dorenses, entre
familiares, amigos e convidados,
participaram do evento e
aproveitaram a tarde de
domingo dangando. Ao final,

o grupo Lagos de Amizade
agradeceu aos presentes e 0s
colaboradores pelo sucesso de
mais este evento.

VEMAI A

7° RUSTICA
SANTA MARIA
DORES/PAMPEIRO 2015

22 DE NOVEMBRO

Realizacéo : Clube Recreativo Dores
Patrocinio: Pampeiro S.A - Pawerade

Apoio: UCRSM

Informacoes na
Secretaria de
Esportes 2103. 2830
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INFORMAGOES AOS ASSOCIADOS

VALOR DA MENSALIDADE - INICIO 11/6/ 2015

Categorias |dade Valor R$
- Todas as mensalidades/taxas séo cobradas com valor atualizado. Efetivo A < 21 anos 64,00
- Dia de vencimento das mensalidades/atividades: 10 de cada més Efetivo B > =21, <24 anos 96,00
- Bancos conveniados para débito em conta: Banco do Brasil, Banrisul, Efetivo C > =24,<70 s/depend. 128,00
Santander, Sicredi, Itad, Bradesco, Caixa Federal, HSBC. Efetivo D R 96.00
- Autorizagao/cancelamento de débito em conta deve ser realizado até dia Efetivo E > = 24, <70 anos c/dep. 192,00
3 de cada més. Individual A < 21 anos 64,00
- Estacionamento: associado R$ 2,00 para 6 horas ou mensal navdualle ~— 21, <24 anos 96,00
R$ 30,00; ndo-associado: R$15,00 Individual C > =24,<70 anos 128,00
- Exame médico dermatoldgico R$10,00 - validade: 30 dias Individual D > =70 anos 96,00
- Convite para um dia - Sede Campestre - R$ 50,00 Patrimonial A < 21 anos 64,00
- Dentro das dependéncias do Clube, portar sempre a carteira social em dia. Patrimonial B >= 21, <24 anos 96,00
- Proibido entrar com animais nas sedes do Clube. Patrimonial C > =24,<70anos 128,00
- Ao encerrar atividades como academia, natagao e/ou qualquer escolinha, Patrimonial D > =70anos 64,00
solicite, imediatamente, o cancelamento da matricula na secretaria. Patrimonial A/N dois titulos 64,00
- Mantenha seus dados atualizados por meio do www.clubedores.com.br Patrimonial Especial A [ < 21 anos 64,00
(Area Exclusiva para Associados). Caso ndo consiga acessar, envie e-mail Patrimonial Especial B >= 21, <24 anos 96,00
para secretaria@clubedores.com.br; Patrimonial Especial C | > =24,<70 anos 128,00
Em caso de perda da carteira social, comunique, imediatamente, a Patrimonial Especial D | > =70 anos 64,00
secretaria; _ o Taxa de dependente R$ 15,00
- Sugestdes, dividas, reclamacdes: ouvidoria@clubedores.com Obs: os valores das atividades (academia, natagdo, futsal, ginstica, etc), que

Horérios de verao, a partir do dia 14 de novembro

normalmente sdo reajustados junto & mensalidade, até o momento, ndo sofreram
mudancas. A viabilidade de manter os valores atuais das atividades esté sendo estudada.

Infantil,Biribol &
Piscina Cascata

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado Domingo Feriado
Clube Centro 6h as 24h 6h as 24h 6h as 24h 6h as 24h 6h as 24h 7h as 24h 7h as 24h 7h as 24h
Secretaria 9has 21h 9has 21h 9has 21h 9has 21h 9has 21h 9h as 16h fechado fechado
Biblioteca 14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 14h as 20h 9h as 14h fechado fechado
Dores Games 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h 15h as 21h fechado fechado fechado
Dores Kids 15has 21h 15has 21h 15has 21h 15has 21h 15has 21h fechado fechado fechado
Sec. de Esportes 9h as 12h 9h as 12h 9h as 12h 9ha 12h fechado fechado
14has 21h 14has 21h 14has 21h 14has 21h 14has 21h
Exame 10h45 as 11h45 [ 10h45 as 11h45 | 10h45 as 11h45 | 10h45 as 11h45 | 10h45 as 11h45
dermatoldgico 19h as 20h 19h as 20h 19h as 20h 19h as 20h 19h as 20h 14h as 16h
Dores Fitness 6h as 17h45 6h as 17h45 6h as 17h45 6h as 17h45 6h as 17h45 8h as 20h 14h as 20h fechado
18h as 2zh 18h as 22h 18h as 22h 18h as 22h 18h as 22h
Sauna fechado 15has 22h 15has 22h 15h as 22h 15h as 22h 15h as 22h 15has 22h 15h as 22h
Vestidrios 6h as 23h 6h as 23h 6h as 23h 6h as 23h 6h as 23h 8h as 23h 8h as 23h 8h as 23h
Bar Central 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h 9h as 24h
Piscina térmica 6h as 12h 6h as 12h 6h as 12h 6h as 12h 6h as 12h 8h as 12h 8h as 12h 8has 12h
14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h 14h as 23h
Piscina Centro 9h as 12h 9h as 12h 9h as 12h 9h as 12h 9has 12h 9h as 20h30 9h as 20h30 | 9h as 20h30
14h as 20h30 14h as 20h30 14h as 20h30 14h as 20h30 14h as 20h30
Achados e perdidos [ 13h30 as 17h 13h30 as 17h 13h30 as 17h 13h30 as 17h 13h30as 17h | fechado fechado fechado
Clube Campestre 8h as 23h 8h as 23h 8h as 23h 8h as 23h 8h as 23h 8h as 23h 8h as 23h 8h as 23h
Exame
dermatoldgico 14has18h | 14has18h | 14has 18h
Restaurante Lago | 10h as 22h 10h as 22h 10h as 22h 10h as 22h 10h as 22h 9h as 22h 9h as 22h gh as 22h
Bar das piscinas 14h as 21h 14h as 21h 14h as 21h 14h as 21h 14h as 21h 9has 21h 9h as 21h 9has 21h
Almago Queréncia 12h as 14h30
Vestiarios 9has 21h 9h as 21h 9has 21h 9has 21h 9has 21h 9has 21h 9has 21h 9has 21h
Piscina Lago 9h as 20h30 9h as 20h30 9h as 20h30 9h as 20h30 9h as 20h30 9has 20h30 | 9has 20h30 | 9h as 20h30
Piscina Ondas,
T AT 14has 20h30 [ 14has20h30 [ 14has 21h 14has 20h30 | 14has 20h30 | 9has20h30 | 9has20n30 | 9h as 20h30
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