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Nem tudo da para antecipar.

Mas a restituicdo do seu
Imposto de Renda, sim.

Indique o Sicredi na sua
declaracao.
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E mais facil do que vocé imagina.
Fale com seu gerente.

. \mcé mdejntmpar até 1%%_ do valor a ser restatuidn QUE
* O crédito entra direto na sua conta. COOPERA

* Pague sé na data do recebimento da sua restltuu;éu, CRESCE.

limitado a 20 de dezembro de 2013.
SICREDI

[ g W W Y

i

sicredi.com.br




CLUBE RECREATVO

Patrono do Clube: Celestino Da Cés
Diretoria Executiva 2012/2014:
Presidente - Ademir Antdnio Pozzobon
Vice -Presidente - Camilo Cervo

Vice-Presidentes/Departamentos:
Financeiro- Jodo Alberto Sangoi
Secretaria - Astrogildo Pedroso

Patr. e Construcao - Olavo Luiz M. Antoniazzi
Social - Cleber Ruviaro
Recreagao/Lazer - Nilton Fabbrin
Bolao - Carlos Eduardo Da Cas

Ténis - Ricardo Luiz P Dal Ponte

Meio Ambiente - Guido Zanatta
Cultura - Alfran Luiz M. Caputi

Bocha - Gilmar Cruz Arruda
Tradicionalismo - Zeno José F. de Souza
Juridico - Marcelo Carlos Zampieri

Coordenadores:

Futebol - Jodo Alberto Sangoi
Musculagéo - Fabian Luis Alves Da Cas
Tradicionalismo - Marino Tex Vasconcellos

Assessores:

Natagao - Giuliano Forgiarini/ Piscinas - Raul Fabbrin Ténis - Paulo Roberto
E. Bisogno/ Social - Oneide Serro/ Gelson Della Méa e Christiane Marin, Tiago
Gay de Lima e Clebiana Lima/ Futesete - Jaime Thomas/ Futebol Onze -
Roberto Bisogno, Irio Figueiredo, Elpidio Ayres, Adelar Tambara, Robson
Centurido, Victor Hugo Da Cas / Futsal - Adriana Corréa/ Bocha - Adao Rios
Rocha/ Canastra - Adir Jesus dos Santos Ribeiro/ Sauna - Agenor Brum
Marques, Clénio Comin Londero/ Sinuca - José Hamilton Guedes

Patrono da Bocha - Jodo Hugo Da Cés
Patrao de Honra Tradicionalismo - Domingos Da Cas

Conselho Fiscal 2012/2014:

Presidente - Jodo David Felin

Vice-presidente - Carlos Sérgio S. Lima

Secretario - Jodo Mariano Rossato

Efetivos - Nilton Rocha Martins, Valcir José Forgiarini, lvo Felin Londero e
Cezar Domingos Trevisan .

Conselho Deliberativo 2011/2013:

Diretoria

Presidente: Valnei Vieira

Vice-Presidente: Elcio Anténio Maffini

1° Secretario: Francisco Barracchini Hubner

2° Secretdrio: Julio Cézar Copetti

Assessor Juridico: Régis Pozzobon

Membros Natos: Ademir Antonio Pozzobon - Celestino Da Cas - Pedro Mezzomo

Conselheiros eleitos: Adao José Fighera - Adao Rios Rocha - Adir Jesus dos Santos Ribeiro -
Alberi Vargas - Alfran Luiz M. Caputi - Amauri José Londero - Antonio Jorge D. De Albuquerque -
Antonio Roberto Bisogno - Arcangelo Luiz Da Cas - Ari Carlos Da Cas - Ary Forgiarini - Astrogildo
Pedroso - Atair Jose M. Antoniazzi - Auri Machado De Oliveira - Camilo Cervo - Carlos Alberto C.
Londero - Carlos Alberto Rigo - Carlos Eduardo Da Cas - Carlos Sérgio Silva Lima - Cezar
Domingos Trevisan - Claudemir Da Costa Silveira - Claudio Emanuelli - Clayton Marinho Camargo
- Cleber Ruviaro - Clenio Comin Londero - Dagoberto Rechia - Daniel Streher Pedroso - Domingos
Da Cas - Edevar Da Silva - Eduardo Rosa Biacchi - Elcio Antonio Maffini - Elio Jorge Pozzobon -
Elpidio V. B. Ayres - Enio Angelo Dotto - Emi Jose Milani - Fabian Luiz Alves Da Cas - Fernando
Frizzo - Fernando Zamberlan Da Silva - Francisco Barracchini Hubner - Francisco Luiz Bianchin -
Gilberto Luiz P Dal Ponte - Gilberto Vasconcellos Silva - Gildo Refosco - Gilmar Cruz Arruda - Gilson
Alberto Da Cas - Girei Roberto Da Cas - Giuliano José Forgiarini - Gregario Tadeu R. Gavido -
Guido Cechella Isaia - Guido Zanatta - lldomar Miguel Pasa - llidio Ant6nio Biacchi - Irio De Paula
Figueiredo -Itamar Antonio Taschetto - Ivo Felin Londero - Jaci Jeronimo Da Cas - Jaime Thomas -
Joao Alberto Sangoi - Jodo David Felin - Jodo Hugo Da Cas - Jodo Mariano Rossato - Jorge Adéao
Da Costa - Jorge Caffarate Ardais - Jose Celestino M. Antoniazzi - José Dinarte Buzzatte - José
Ery Camargo - José Francisco Silva Dias - José Hamilton Guedes - Jose Luis Stein - José Mariano
Ravanello - Julio Cezar Copette - Luciano Vlademir De A Rocha - Luiz Fernando M. Camargo - Luiz
Fernando Sangoi - Marcelo Zampieri - Marco Antonio Ravanello - Mario Augusto S. Ravanello -
Méaximo José Trevisan - Milton José Brondani - Mulford Moreira Dos Santos - Natalicio Luiz
Antonello - Nelci Vicente Da Cas - Nelson Ferreira Vitalis - Nilo Eduardo R. Fialho - Nilton Fabbrin -
Nilton Rocha Martins - Olavo Luiz M. Antoniazzi - Ottilio Fabbrin - Paulo Roberto C. Bomicielli -
Pedro Leonel F. Da Costa - Rafael Cechella Isaia - Raul Fabrin - Régis Pozzobon - Ricardo Luiz Dal
Ponte - Robson Retamoso Centurido - Romoaldo A. De Christo - Ronaldo Pozzobon - Sandra
Appel Forgiarini - Sergio Albino Beltrame - Sergio Antonio Da Cas - Sérgio Iran Pomnitz - Sergio R.
Severo De Medeiros - Tiago Gay De Lima - Valcir José Forgiarini - Valmir Beltrame - Valnei
Beltrame - Valnei Vieira - Vergilio M. Da Cas Neto - Victor Hugo Da Cas - Vilson Kozoroski - Zeno
JoséF. de Souza

Palavra do Presidente

Amigos dorenses,

Estamos no outono, nossa temporada de verao ja acabou,
nossas atividades se voltam, agora, para atividades
desenvolvidas emambientes fechados. E, gragas a Deus, séo
muitos os eventos que o Clube Recreativo Dores oferece a
seus associados.

Convido a todos que leiam com atencéo essa nossa revista,
onde estao assuntos que procuram abranger 0s interesses
dos mais variados, tendo em vista que nossos leitores séo
muito heterogéneos. Um assunto que pode ndo chamar a

atengdo de alguns, € muito interessante para outros.
Portanto, devemos procurar a diversidade.

Na area dos esportes temos os resultados dos jogos de
verao. Além de chamar a atencao para as diversas escolinhas
e esportes em geral. Na area social, voltamos com a agenda
de eventos, onde destaco o jantar dos casais e jantar infantil.
Na &rea da cultura, tivemos o inicio do ano letivo da pré-
escola Doritos, com especial atencéo a convocagao para que
0s pais dos nossos aluninhos participem com efetividade da
vida escolar.

Tenho muita satisfagdo em destacar uma entrevista com
meu amigo padre Xiko — ativo Conselheiro do Clube Dores ha
muitos anos —onde trata de atualidades.

E para encerrar, quero deixar uma frase de autor
desconhecido, mas que tem muito contetdo: "Os aplausos
vao-se embora. Os troféus ficam cheios de po6. Os
vencedores sdo esquecidos. As pessoas que marcam a
nossa vida nao sdo as que tém as melhores credenciais, com
mais dinheiro, ou os melhores prémios. Sao aquelas que se
preocupam conosco, que cuidam de nds, aquelas que, de
algum modo, estao ao nosso lado.”

Caros dorenses, que Deus nos abencoe e que Nossa
Padroeira - Nossa Senhora das Dores - esteja sempre
iluminando nosso caminho.

Ademir Antonio Pozzobon
Presidente do Clube Recreativo Dores
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Contatos:

www.clubedores.com.br
revista@clubedores.com.br
visual@clubedores.com.br
biblioteca@clubedores.com.br 2103-2810
compras@clubedores.com.br 2103-2820
restaurante@clubedores.com.br 2103-2850
doritos@clubedores.com.br 2103-2825
esportes@clubedores.com.br 2103-2830
eventos@clubedores.com.br 2103-2835
secretaria@clubedores.com.br 2103-2800
dp@clubedores.com.br 2103-2840

Sede Social: Rua Bento Gongalves, 400 - Bairro
N@ Sra das Dores-CEP: 97050-090 Santa Maria/RS
Fone: (55) 2103.2828 - Fax: (55) 2103.2801

Sede Campestre: Rua César Trevisan, 1400
Fones: 3211-1150 - 3027-2828

Cargos Administrativos:

Administradores - Geral: Carlos A.C. Londero
Obras: José Mariano Ravanello

Gerentes

Secretaria: lldomar Miguel Pasa

Eventos: Maristela Da Cas
Bares/Restaurantes: Oneide Serro

Recursos Humanos: Nilo Fialho
Recepgao/Centro: Gelson Della Méa
Manut./Campestre: Elton Penna

Compras: Jilio Cézar de Oliveira

Esportes: Adriana Corréa

Academia: Paulo Bisogno

Diretora Esc. Educ. Infantil: Marilene Moraes
Obras: Querivelto Francisco dos Reis
Parque Aquético/Campestre: Marcos Maciel
Piscinas/Central: Luis André Rodrigues
Limpeza/Central: Andrea Stoever

Central Servico/Campestre: Irio Figueiredo
Limpeza/Campestre: Josue Mateus da Silva
Portaria/Campestre: Paula Tatiane Diaz
Zeladoria/Centro: Alfredo de Souza Ribeiro

Capa: Magali Rodrigues
Foto: Fernando Camargo

Alunos da Escola Doritos em uma das
pracinhas do Clube, durante atividades
do Verao Doritos.

Ao enviar sua foto, 0 associado esta autorizando o Clube a
usé-la em suas publicagdes.

Voce ndo esta recebendo sua revista com regularidade? Mudou
de endereco? Entre em contato com a secretaria pelo e-mail
secretaria@clubedores.com.br ou pelo fone (55) 2103 2800
para saber o motivo do atraso ou renovar seu cadastro.

/Anuncie)
em{um)produto)
diferenciado)

V Revista mensal
V Tiragem 17.000 ex.

Vv 65 mil leitores

Departamento Comercial

Sérgio Da Cas
(55) 9618.6259

sergio.dacas@hotmail.com

—

Expediente:

Edicao 82. Ano 9 - Abril 2013

Dorense em Revista

Orgao Informativo Clube Recreativo Dores
Comissao Editorial

Jornalista Responsavel: Sabrina Siqueira -
Mtb 13.315 / revista@clubedores.com.br
Progr. Visual e Projeto Grafico: Magali Etges
Rodrigues / visual@clubedores.com.br
Coordenacao: Carlos Alberto C. Londero
Colaboragao: lldomar Pasa

Revisao: Alfran Caputi

Fotégrafo: Fernando Camargo - Mtb 1204
Estagiario de Produgéo Editorial: Céssio Aguiar
Tiragem: 17 mil exemplares
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Bl associados

No Dia Internacional da Mulher, o Clube Dores saudou as dorenses com uma

E langou a questao:

8‘ Dorense em Revista

" Alimentagao cotieta e adequada ¢ qualidade de vida. © Clube ajuda
com as palestias da Dotes Fitness, a otdentagdo nas atiidades, que foi o
que me incentivou a conlinuat - jd estou hd 7 anos na academial”

(Marlene Sager)

" Qualidade de vida & ter uma boa alimentagdio, pratica exercicios.
& sampre estar disposta a fager algo novo, estudar, estar atenta ds
novidades. © Clube Dores & o lager e a academia”

(Mariele Vargas Vieira)

" Qualidade de vida ¢ consequit da conta de cuidai bem do meu fiho. de 5
anos, e da familia, sem descuidar do meu auto-cuidado também. © Clube
nos proporciona a escolinha, parques. academia. tudo no mesmo local.
Pasa quem tem filhos. fager patte do Clube Dotes ¢ fundamental.
(Juliane Heinrich)

O que ¢ qualidade de vida pata a mulker de hoje? E como
0 Cllube interfere positivamente na qualidace da sua vida?

“Qualidade de vida depende de cada pessoa. A felicidade estd em nds. ndo
estd fora. Mo sdo os valores matetiais, mas os espitituais o que realimente
contam. © Clube Dotes nos propoiciona piager e acolhimento. Sou
associada hd anos e gosto mutto da natagdo”

(Elmira Vaz Malheiros)

“Qualidade de vida & tex tempo de ficar com a fjanilia, ter facilidade de
acesso. Mudamos de Poito Alegie pata Santa Masia buseando isso.
O Clube & nossa opedio de lager aqui, por isso nos associamos. £ foi para
ficar préximos ao Clube Dotes que escolhemos comprai nosso iméuel nas

tedondezas”
(Patricia Rizzatti Mello)

“Hoje a mulber tem wais liberdade e mais oportunidades. No Clube
Dares unimos o lager de reunit a familia nas piseinas, no verdo, aos

cuidados com saide, como frequentar a academia”
il 1 |
1
oL
i
o

(Ana Paula \Weber)
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bela mensagem, acompanhada de um bombom! e are \' N A ==

“Qualidade de vida &, principalinente, a liberdade de expressdo e de fager o P g | i

que a mulhet tem vontade. © Cllube colabota com a questdo da saide. pois s
{om atividades pata todos o gostos e idades. Hoje a mulher pode optar o

prefere ser solteita ou casada, de trabafhar ou ndo. e quet ter fithos ou ndo...”

(Maria Tavares)

“Hoje a mulher conseque conciliar atiidade
piofissional ¢ a rotina em casa. © Clube eolaboia
nog agpectos saide, lagex, amigades. a paite social”
(Lizinara Pereira da Costa)

8‘ Dorense em Revista
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Bl cultura

Biblioteca

Horario de funcionamento: Segunda a Sexta, das 14h as 20h
Sabado, das 9h as 16h / Informagdes 2103.2810

A LEBRI

COM OLHOS

B

-

Série Incrivel-Paul Jennings

Inédito! - E inacreditavel. E irreal. O que esta acontecendo aqui? Primeiro, fico com
um assento de privada entalado em volta do rosto e agora este papagaio fica me
seguindo. Estdo acontecendo coisas inéditas, do tipo... Um morto que ressuscita.
Uma fuga desesperada de um fantasma canibal. Dedos sobressalentes que
aparecem como um passe de magica. Alguém tentando tapear seu destino cruel.

Insuportavel! - Oito contos divertidos, engragados, irreverentes, loucos e...
nojentos! Um garoto que come moscas de sobremesa. Qutro que fica coma cabega
presa em uma gaiola de passarinho. Outro que tem os pés mais fedorentos do
mundo. Um cabrito que engole pedras preciosas. E aventuras em vidas passadas.
Isso é o que vocé vai encontrar neste livro muito diferente de tudo o que vocé ja leu!

Irreal! - E irreal... Elas ja chegavam quase aos meus ombros e continuavam caindo.
Eu estava apavorado. Nao queria morrer afogado num mar de moscas. E realmente
irreal. Ossos que se juntam sozinhos. Uma boca irresistivel. Cuecas com poderes
mégicos. Uma caixa que faz as pessoas voarem.

Intrigante! - Estou arruinado. Eu sei, eu sei. Sou desprezivel. Um canalha. Uma
aberragao. Ninguém gosta de Eric Mud, e é tudo culpa minha. Mas eu ndo mereco
isto. Mereco? Acontecimentos intrigantes. Sonhos intrigantes. Criaturas

intrigantes. Tudo isso € muito mais vocé encontra nestas oitos incriveis histérias de
finalimprevisivel.

Uma historia do mundo - David Coimbra

responder a essas e a outras tantas perguntas.

A lebre com olhos de ambar -Edmund de Waal

AMBAR

i

Doadores

Sonia da Silva Tolfo

Carla Tolfo Martins

Maria Elena Guerra

Silvia maria Fioreze

Fabiana de Fatima Oliveira
Candida de Cassia da Rocha
Silvana Padoin

Jussara F. Rosa

Vocé ja parou para pensar por que 0 homem abandonou centenas de milhares de anos de vida némade e
decidiu se fixar num Unico lugar na Terra? Por que as pessoas se juntam em cidades? Por que 0 homem
moderno vive como vive, com suas crencas, medos e culpas? “Uma histéria do mundo” foi escrito para

David Coimbra elaborou um instigante panorama sobre a constituicao da humanidade —fruto de quarenta
anos de leituras e pesquisas — que permite saborear a Histdria sob um angulo diferente. Comegando com
0s primeiros vestigios da vida humana na Terra e viajando entre os patriarcas hebreus e os povos do
Oriente Médio, o autor d4 um salto no tempo para Napoledo e os grandes arquedlogos da Histéria —
passando com engenhosidade e um toque de humor por Homero, Megan Fox e Dilma Rousseff — e
retornando para o Antigo Egito, onde grande parte da consciéncia do homem ocidental foi urdida.

Edmund de Waal, um dos mais importantes ceramistas da atualidade, era fascinado pela
colecdo de 264 miniaturas japonesas entalhadas em madeira e marfim guardadas no
apartamento do tio-av6, que viviaem Téquio. Nenhuma daquelas pecas era maior do que
uma caixa de fosforos e, no entanto, seu valor revelou-se grandioso.



Mensalmente, Alfran Caputi, OMA

vice- presidente da cultura e escritor,

divertird e emocionara vocé com um A e

texto, normalmente em forma de C’LOWMA
cronica, sobre acontecimentos

pitorescos ocorridos no Clube Dores.

Alfran Caputi, cronista e articulista, ja publicou em varios jornais da cidade e regido mais de mil
cronicas e artigos. Participou do livro Ao Pé da Letra, escreveu o livro sobre os Trinta Anos do Clube
Recreativo Dores e, recentemente, publicou o livro Abrindo Arquivos —uma coleténea de cronicas e
artigosde suaautoria.

0 campo de futebol

Nestes dias de Copa do Mundo — quando todos os brasileiros e, principalmente, brasileiras se tornam torcedores fanaticos — entende-
se que muitos nem mesmo saibam alguns detalhes do campo de jogo. O Clube Dores tem, em sua sede campestre, um excelente
campo de futebol, com medidas oficiais.

0 campo de jogo é um retangulo. No Brasil, para partidas internacionais, utilizamos as seguintes medidas: comprimento minimo
100m, comprimento maximo 110m. Largura minima: 64m, maxima 75m. O campo é marcado com linhas, que poderdo ter largura
maxima de 12 cm. Essas linhas pertencem as areas que elas delimitam. Isto &, as linhas que demarcam a pequena area pertencem a
pequena area.

As linhas mais longas do campo sao chamadas de linhas laterais. As linhas mais curtas —no fundo do campo — sao as linhas de meta. A
linha que divide o gramado em partes iguais € a linha média. O centro do campo é marcado com um ponto na metade da linha média,
aoredor do qual é tragado um circulo comraio de 9,15m.

© ‘ Dorense em Revista

Aérea de meta—também conhecida como pequena area— € marcada da seguinte maneira: sao tragadas duas linhas perpendiculares
a linha de meta, a 5,5m da parte interior de cada poste de meta. Ditas linhas adentram 5,5m no campo de jogo e se unem com uma
linha paralela a linha de meta. A &rea delimitada por essas linhas, mais a linha que fica dentro da goleira, sera a area de meta.

Adrea penal —a popular grande area — é tragada tal qual a pequena area. O que aumenta séo as dimensdes. Suas linhas tém 16,5m,
tanto a paralela a linha de fundo quanto as perpendiculares. Dentro da &rea penal, € marcado o ponto penal a 11m do ponto médio da
linha que fica entre os postes da meta. No exterior da &rea penal, é tragado um semicirculo com raio de 9,15m desde o ponto penal.

As metas tém 7,32m de largura (travessao) por 2,44m de altura (postes). Postes e travessao terdo a espessura maxima de 12 cm. e
devem ser de cor branca. Em cada canto do campo, ha uma bandeirinha com mastro de, no minimo, 1,5m. A drea de canto é tragada
comoraio de Tm desde a bandeirinha, de onde serdao cobrados os escanteios.

Entenderam tudinho? Entao agora € bola pra frente.

- Monitoramento 24 Horas
- Gercas Eletrificadas

Sﬂ!llll‘aIIGﬂ / (o |2 /" +Movimentadores

de Portoes

MEFECE //  ANUTEC\| Pertiros etrnicos

uma alelll}aﬂ seguranca - Sistemas tle Alarmes
i k ok ok kX - Concertinas
esneclal. —  «CFIV

993222.3333/3222.6851- comercal@manutecseg.com.hr - www.manutecseg.com.br

altocontraste




B eventos

Confira nossas dicas para vocé
A g e N d e - S e aproveitar.o Clube

05 - sexta 10 - sexta-feira 12 a 16 - quarta a domingo
O que: Colagdo de Grau Engenharias O que: Fandango com Os O que: Expofesta
UFSM Serranos Onde: Saldo Nobre
Onde: Ginasio Onde: Salédo Nobre, 23h
14 - sexta
06 - sabado 11 - sabado O que: Eventualmente... na Sextal!
O que: Baile Engenharias UFSM O que: Hot Dog Onde: Saldo Nobre
Onde: Salo Nobre Onde: Salao Térreo, 19h
22 - sabado
B O que: Jantar Baile “Brilhos, encantos
20 - sabado ' e emocdes”
O que: Jantar Infantil Once: SalEe Nelsie
Onde: Saldo Nobre
27 - quinta
.‘5 O que: Cha Portadoras da Alegria
c"é Onde: Saldo Nobre
(3]
%J 28 a 30 - sexta a domingo
S O que: Ciranda Regional de Prendas
10 Onde: varios locais

Para abrir caminhos,
€ preciso ir fundo

O servico de escavacoes abre os
caminhos da Brita Pinhal

Pavimentacac Escavacao
Terraplenagem Saneamento
Muros de contencao Comercio de brita

Usina de asfalto Pontes

Brita ™ Pinhal

abrindo caminhos, construinde historias
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Bl memoria em registro

Personalidades dustres que estiveram no Clube Recreativo Dones, e assinanam nosso Livvo de Autégrafos

Gaucho da Fronteira

Heber Artigas Armua Frois, mais conhecido como Gaticho da Fronteira, é
um dos mais conhecidos intérpretes da mdsica regional gadcha. Uruguaio
nascido em 1947, naturalizou-se brasileiro em 2009.

Comecou a tocar violao, acordedo e bandonedn ainda na infancia. Em 1968,
entrou no grupo “Os Vaqueanos™, com quem gravou alguns discos. Em 1975,
gravou o primeiro LP solo, “Gadcho da Fronteira”, e firmou-se como um
representante da tradicional misica dos pampas.

Nos anos 80, sua popularidade estendeu-se pelo Brasil todo, com suas cangdes bem-humoradas e
dancantes. Na década de 1990 voltou-se para outras manifestages musicais tradicionais
brasileiras, langando, em 1999, o CD “Forronerao”, ao lado do grupo Brasas do Forr6, unindo o
folclore brasileiro de um extremo a outro do pais. Deste disco emplacaram os sucessos "Forronerao",
mistura de forré e vanerdo, e "Vanerdo Sambado" que, como o nome sugere, mistura vanerao com
samba. O maior sucesso de sua carreira foi “Nhecovari Nhecofum”. Outra grande cangdo de sucesso

£ foi “Herdeiro da Pampa Pobre”, parceria com Vainé Darde, que foi regravada pelo grupo gatcho de
& rock Engenheiros do Hawaiiem 1991. Nesse mesmo ano participou do filme “Gaticho Negro™.
£
& Em 2010, ano de eleicbes, o cantor foi candidato a deputado estadual pelo PTB do RS, sem ser eleito.
S
% Esteve no Clube Dores em 27 de novembro de 1983.
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Venha, conheca nossa loja e confira nossos produtos.
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S Ll n 4
Atendemos das 8h as 18h e 30min sem

aos sabados das 8h e 30min as 16h sem fechar ao meio-dia.
Av. Rio Branco, 501 / Santa Maria - RS /(55) 3222 7871 /frb-sm1@hotmail.com




da sua pré;)ria

—Jesla

O Restaurante Frugale ¢ um servico de buffet para

eventos com cardapio adaptado ao local, periodo,

objetivo ¢ numero de convidados. Tudo para a sua
festa ser um sucessol

Formaturas | Casamentos @ Aniversarios Eventos Empresariais
Congressos  Coffee Break

Solicite o orgamento pelo site: www.restaurantefrugale.com.br

Restaurante
rugale

Rua Alberto Pasqualini, 56| (55) 3223 7025

Carnila Klein
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Bl etiqueta

Ar condicionado no escritorio

Trés regras basicas

Foi-se 0 tempo em que ar condicionado era luxo ou privilégio. Talvez depois de tanto -
interferir na natureza, os homens acabaram alterando os sistemas climéticos de
inimeros lugares.

Nao temos mais estagdes definidas e ja nos acostumamos com temperaturas de mais
de 30 graus durante o verdo - e mesmo fora dele pode fazer um calor enorme. Ar
condicionado nos carros passou a ser necessidade por causa do calor (e até mesmo por
uma questao de seguranca), e quase nao existem mais escritorios sem esse conforto.

No entanto, ha uma etiqueta para o ar condicionado que muitos ainda nao assimilaram.
Principalmente nos escritorios. E importante que todos se adaptem, pois, pelo que
dizem os metereologistas, a tendéncia é a Terra ficar cada vez mais quente e, cada vez
mais, 0s ambientes refrigerados vao fazer parte danossa vida.

1. Quem acha que o ar condicionado do escritdrio estd muito frio, deveria perguntar
primeiro aos outros se também estdo achando antes de sair esbravejando e pedindo
para desligar ou aumentar a temperatura.

2. Friorentos, defendam-se levando um casaquinho, um xale ou até mesmo uma meia
para deixar na gaveta damesa. Se o ar da direto na cabega de vocés, desloquema mesa
e nao reclamem: o hem-estar comum prevalece sobre o individual.

3. No escritdrio, 0 ar condicionado tem de ser regulado de acordo com a necessidade (adaptado do site Chic, de Gléria Kalil)
dos que sentam no "funddo" e que estao passando calor. Contra o frio a gente tem
recursos. Mas contra o calor nao hé salvacao.

‘ Dorense em Revista

’puhblicité

POSTO PADOIN:

um TANQUE CHEIO o:
BONS SERVICOS.

Combustiveis da mais ALTA QUALIDADE, SERVICOS de TROCA DE OLEO
com PROMOGOES ESPECIAIS, LOJAS DE CONVENIENCIAS e LAVAGEM,
sdo alguns dos servicos que vocé vai encontrar quando for a um de
nossos enderecos, sempre com a QUALIDADE DE ATENDIMENTO

do POSTO PADOIN. Esperamos a sua visita.

o

¥ PostoPadoin24h &

Av. WALTER JOBIM | CAMOBI | Rétula da Av. NS. das DORES . FONE (55) 3028-9009 - www.postopadoin.com.br




Prestacdo de Servigos

‘Rua Barao do Triunfo, 1515 - Santa Maria/RS CEP: 97010-070 - hidramixsilveira@terra.com.br
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LEDVISUAL

Comunicaciio na velocidade da luz
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GANHE A CIDADE
NUM PISCAR
DE OLHOS

Aliando recursos de edicao e alta tecnologia,

a LED VISUAL exibe filmes publicitarios 24 horas,
0 que dinamiza o espaco da sua marca,
otimiza seus investimentos e gera
ainda mais visibilidade para os seus negocios.
E a evolugdo da comunicacdo visual
na velocidade que o seu dia a dia exige.

LEDVISUAVL
comunicacao na velocidade da luz

Andradas, 1816 « Centro » Santa Maria-RS
(55) 3347.4710 - 3347 4711

www.ledvisual.com.br

HI noticia

Nota de Esclarecimento

Departamento Social

Sobre o cancelamento e adiamento de alguns eventos sociais:

0 Clube Recreativo Dores cancelou o Carnaval, o Concurso
Garota do Sol, a edicao do Hot Dog de 16/03 e a noite dancante
“Eventualmente... na Sexta” de 15/03 e 12/04, e adiou as
primeiras edigoes dos Jantares Infantil e dos Casais de 2013 em
funcdo da tragedia de janeiro, como forma de solidariedade as
familias das vitimas. As posses das Rainhas infantil e adulta
foram transferidas para as datas de 24 de maio e 22 de junho,
respectivamente.

Esclarecemos que todo material de decoragao e as fantasias que
seriam usadas pelas Rainhas ficarao devidamente guardadas e
serdo usadas no carnaval de 2014. O contrato firmado com a
banda contratada e com a sonorizagdo mecanica serao
cumpridos.

Contamos com a compreensdo dos associados e estamos
certos de que todos concordam com a pertinéncia de nossas
decisoes.

Cleber Ruviaro - Vice-presidente do Departamento Social

Atengdo- meniinas!

As inscrices para o baile de Debutantes podem
ser feitas a partir do dia 1° de maio, no Setor de
Eventos. Informagoes pelo telefone 2103-2835.



Jantar infantil
Porque festa nao tem idade!

Baixinhos em Acao

Salao Nobre
20 de abril

Posse da Ratnha de Festas 2013

Cardapio e venda de
convites sob
responsabilidade da

Comissao Infantil de
Festas (sob supervisao
dos pats e Setor de
Eventos do Clube Dores)
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wconcheqante e em boa coerm

primeiro
Yandar dos, Carais de 2013

22 de junho, Sibado

VM&W@@O&W desconthacio



A TV por assinatura para
toda familia e Claro TV.

Confira as vantagens:

e Guia Eletronico de Programacao na tela.
e Alta qualidade de som e imagem.

® |[nstalacao gratis.

Assine ja:

<) (513294-2000 &
PARCEIRO CREDENCIADO

Compartilhe
cada momento.

Consulle candigtes de contratagio

www.claro.com.br/clarotv




B‘ Dorense em Revista

HI associado
A Dorense em Revista possui um espaco para divulgacao de fotos dos
associados com alguma personalidade famosa. Vale também fotografia
tirada em alguma viagem, em algum ponto turistico famoso. Aproveite e dé
uma dica preciosa sobre o lugar que vocé conheceu! Nao perca tempo e
participe de sua Revista! Ao enviar sua foto, 0 associado esta autorizando o

Clube a usa-la em suas publicagdes. E-mail: revista@clubedores.com.br

Passeio na capital

Os associados Ezequiel da Silva e Rosane
Cardoso sobre as pedras do Guaiba, num
passeio de fim-de-semana em Porto Alegre.

A carater!

Os associados Rosangela Cruz e Jodo Henrique
em Jodo Pessoa, na Parafba. A foto marca um por-
do- sol na Praia de Cabedelo.

Mande sua foto para o proximo click!

Os dorenses José Adelar Tambara e a esposa
Bernadete em cruzeiro da empresa italiana MSC

No paraiso!
A dorense Luci Romano comemorou seus 70

Fantasia. O luxuoso navio faz a costa brasileira -
Santos, Buzios, Salvador. A foto € em Salvador,
no Pelourinho, em ritmo de carnaval, com as
baianas e uma amiga, na Praga da Sé.

anos, conhecendo o Arquipélago Fernando de
Noronha. A foto mostra o Morro 2 irmaos,
também conhecido como Fafa de Belém!



Os dorenses Vera Denise Bortoluzzi, Antonio
Rogerio Bortoluzzi e Mirian Rejane Pires foram
recepcionados pela sua irma Mery, em Brasilia.
Eles passaram dias maravilhosos, visitando
Catetinho, os Ministérios, Congresso Nacional ,
Memorial JK, Palacio da Alvorada, Catedral, etc...

Os associados Rosecler, Renato, Jordano, Rafaela,
Joana, Siilvia e Silveria Requia estiveram em Santa
Catarina no inicio de fevereiro, curtindo um lindo
passeio no parque Beto Carrero World - um mundo

do tamanho dos seus sonhos... Na foto eles estao
abragados nos personagens do filme Madagascar.
Foi pura diversao...

WL

Seu proxlmo cllck esta aqui.

Peru (grupo)
F

Bariloche Férias

OF dias e (6 noites. Visitanco Lima.
Curco, Machu Picchy, Puno e Lago
Titicaca, Salda com guia desde P Alegre:
26/05. A partir da

uss 1.842,"

: + Tauas
Errada de 20% + 9x s/juros

de Julho (grupo)

Agren desde P Alegre o/TAM, T noitas no
Club Houss Igeal c/cald. Passeios Circuila
Chicn g Cerma Catedral. Saidas em 06/07,
1207, 19407, 26107 e 0208, Aparlirde

12%x 75229, & tas

Ay RS 2.756.28

Punta Cana Bloqueio (grupo)

Aareg dasde P Alegre ofCopa (conexio
Pﬂrlﬂl'ﬂ&j. 7 noibes com luda mclulda no
Hodal Grand Palladium Bavard Rasort & Spa
Cartao og assistneia, transfer ¢ k.

A partir g

uss 2.157,"

Consune condighes
& pagamento,

Rodoviarios VIP Travel Mix

Buenos Aires

Feriados de Aniversario de
5. Maria (salda |5/05) e
Corpus Christ {saida 29/05)
Unibizs- SUPER LEMO LU0, 03 nodes no
Hodef 4* ¢T0) cahlts da manhd, city Bour em
Buanos Aires, sericn de bordo especial g
coordenador Travel Mix

AP Ax 55222,

Aovigts RE BO0,00

travel(@mix

Sua Referdéncia em Turismo

Sama Marka
Ay, Median

55|3222 3322

Parlo Ah:l;rn
ra, 1643 Fiua Pa.

51 |3'222 3377

Termas de Jurema
Aguas quentes do Parana a 42°C
De 102 17 =g0st0, nibus super lgito ko 26
lugares, pua acomp., 5 diaras no Termas da
Jurema Resorl cipénsdo compleda (café
almago o fanlar), & ioda estrulura do hotet

[MsCinas 08 &QU33 Mineras emengenies de
lanies natures @ lagos. A partir de

RS 2.492,%-:.111 OX s/juros

redetur

wiww, iravelmic.com.br
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B‘ Dorense em Revista

Departamento Social

Por tras de cada festa ou evento, grande ou pequeno, que acontece nas dependéncias do Clube Dores, existe uma
equipe que trabalha coordenada, pensando em todos os detalhes do antes, durante e apds as comemoragdes. E o
Departamento Social.

Dada sua importancia para a vida social da comunidade dorense e interesse dos associados, existe desde 0s
primérdios do Clube Dores, sendo quase tao antigo quanto as piscinas da Sede Central e os Departamentos de Bocha
e Boldo. O Departamento Social tem atividades o ano inteiro.

Em meados da década de 1980, as festividades do Clube estiveram divididas entre Departamentos Social e de

Carnaval. Mais tarde, entendeu-se que o carnaval estaria dentro de um grande Departamento encarregado de todos
os eventos sociais do Clube Dores, assessorado pelo Setor de Eventos e por uma comisséo de concursos.

Organizar festas sociais, como:

- Jantar dos Casais;

- Jantar infantil, que é quando o associado tem seu primeiro
contato com o Departamento, assim como no Carnaval infantil.
“As criancas sao nosso maior patrimonio, e é nos jantares infantis
que comecam a frequentar a parte social do Clube”, explica
Cleber Ruviaro;

- Jantar Italiano, que visa manter a tradi¢do com as raizes de
muitos associados;

- Baile de Debutantes, sendo que o Dores € o nico clube a
manter o evento anualmente em Santa Maria. “E importante
manter o g/amour da transicao dessa fase da vida das meninas”;
- Viagem a Serra Galicha para as debutantes, com destaque ao
passeio de Maria Fumaca;

- Reveillén, quando acontece o tradicional Jantar Pais e Filhos,
assim chamado porque congrega toda a familia dorense;

- Concurso interno garota do Sol, que visa descobrir novos
talentos para representar o Clube Dores em Concursos de Beleza;
- Carnaval, em que todos os anos é escolhido um tema;

- Hot Dog, festa para os associados entre 10 e 15 anos;

- Eventualmente... na Sexta!.

Os servicos de sonorizacao, iluminagéo e decoragao séo
terceirizados, sendo sua contratacéo responsabilidade direta do
Vice-presidente Ruviaro.

Sao funcoes do Setor

de Eventos:

Organizacao das cerimonias, agendamento de eventos sociais,
assessoramento ao associado do todo concemente as festas,
participagao em reunides, contato com fornecedores (sonorizagao,
decoracao, gréfica, bufé, recreacgéo, convites) e respectivos
contratos, venda de convites e mesas, convocacao dos anfitrides,
roteiro e cerimonial dos eventos.

Assessoramento antes, durante e depois do evento.




Vice-presidente Social: Cleber Ruviaro, com
destaque para a participacao de sua esposa,
Ana Maria Ruviaro.

Assessores Sociais: Clebiana e Tiago Lima,
Christiane Marin e Gelson Della Mea, e
Oneide Serro.

Setor de Eventos: Gerente Maristela Da Cas,
atendimento Lisiane Dalcin.

Também sao fundamentais o
comprometimento e apoio do Presidente,
Ademir Pozzobon, e sua esposa, Tereza,
sempre presentes nas cerimonias dorenses.

A Comissao de Carnaval é composta todo
més de outubro entre os membros da
Diretoria e convidados associados.
Anualmente, sao convidadas as Rainhas de
Festas adulta e infantil, solicitadas a participar
de toda vida social do Clube ao longo do ano,
e as Rainhas adulta e infantil do Carnaval
dorense.

Espacos

Salao Nobre
ERE
Saldo Térreo

0 vice-presidente Cleber Ruviaro

e sua esposa, Ana Maria, sempre
comprometidos com

o sucesso do Departamento Social

RADIO GUARATHAN,
0 NOME DA INFORMACAO

l
A =
I
Y

RADIO

guarathan

10 KW 860KHZ

informativo
dorense na radio

de Segunda a Sexta

as 21h

guarathan@terra.com.br
www.guarathan.com.br

3025.5755
3025.5756
3025.5757
3025.5758

Calcadao Salvador Isaias, 1336
32 andar
Gal. do Comércio
Centro- Caixa Postal 278
Santa Maria - RS
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Bruges (ou Brugge) ¢ a capital.-::lﬂa Provincia de Flandres Ocidental, na regido de
= Flandres, noroeste da Bélgica. A cidade foi centro comercial no século XIIl. Quando a

: uigustna téxtil ainda estava nos seus primordios, ja se destacava na producao de la e
estabelecia relagdes comerciaié:@'a Inglaterra. Bruges tornou-se poderosa e rica,
e nofinal do século XV tinha mais habitantes do que Londres. Mas o canal que a ligava
ao mar foi ficando estagnado, dando vazao ao crescimento do porto de Antuérpia.

E Bruges ficou isolada por quatro séculos, até renascer para o turismo, que a move
até hoje. O centro antigo da cidade foi recuperado e embelezado para restaurar
exatamente o “clima” de rica cidadela medieval, a ponto de parecer que estamos em
uma cidade cenogréfica. O resultado é um conto de fadas cheio de casinhas de
boneca com floreiras nas janelas e ruas de paralelepipedos em que o siléncio é
quebrado pelos cascos de belos cavalos em carruagens.

0 tempo ideal para conhecer e aproveitar Bruges é de 2 a 3 dias. E possivel fazer tudo
apé, mas existem as opgoes de passeios de barco pelos canais ou nas carruagens. A
cidade é cheia de lojinhas de chocolate, explorando uma das especialidades belgas.
A delicia esta disponivel em diversos formatos, apresentagoes e pregos. Mas evite o
museu do chocolate ou o da batata frita, comida tipica da cidade. Apesar de a entrada
deles ser barata, ndo sao tao informativos quanto parecem e aprende-se muito mais
sobre o chocolate belga visitando as lojas e falando com os vendedores. Outra
comida tipica, nesse caso do pais e ndo sd da cidade, sdo os waffles, que se come
com calda quente de chocolate.

A praca central é cercada de restaurantes com mesinhas na rua e muita cerveja
belga, outra especialidade do pais. Entre
bandeiras flamencas e monumentos
histéricos, sentam-se milhares de turistas do
mundo inteiro com seus sanduiches,
mochilas, mapas e, claro, cameras. Uma dica
para fugir do borburinho e descansar das
caminhadas sao os bancos espalhados nas
ruas mais afastadas, com vista para os canais.
D& para pensar que se voltou no tempo e
aproveitar o ritmo tranquilo da cidade.
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Algreja de Nossa Senhora tem
entrada franca e guarda uma
escultura de Michelangelo, a “Virgem
Maria com crianga”. Qutras
Madonnas podem ser vistas na area
externa de muitos prédios
espalhados por Bruges. Além de
estatuas de cachorro acima das
portas de entrada nas casas. Parece
que o povo |4 adora caes, porque
muitos podem ser vistos andando
pelas ruas turisticas com os donos.
Outro ponto turistico sdo os moinhos
pintados com as cores da bandeira
de Flandres no entorno da cidade.

0 Campanério de Bruges é uma
impressionante torre na praca
central da cidade, onde
funcionava o mercado na Idade
Média. Ainda acontecem feiras
por l4, aos sabados. Por uma
modesta entrada e apelo ao seu
condicionamento fisico para
encarar 0s 366 degraus voce tera
uma vista da cidade inteira.

tmufli'.: T

Planalto

TURISMO

www.planaltoturismo.com.br

TERRA SANTA

Grupo de Santa Maria - De
21 a 29/maio

Visitando: Tel Aviv / Cesarea /
Haifa / Acre / Galilea
/Nazaret / Cafarnaum /
Tiberiades / Rio Jordao /
Monte Tabor / Jerusalém
/Massada e Mar Morto.
Inclui:

« Passagem aérea

» Traslados

» 07 noites em Israel com meia-
pensao

« Visitas religiosas em lIsrael

« Seguro de viagem

« Transporte Santa Maria/Porto
Alegre (aeroporto)/Santa Maria

Entrada US$ 1.317 + 5x
US$ 445,80

BUENOS AIRES

Feriado CORPUS CHRISTI -
de 29/maio a 02/junho

- Onibus Leito

- 03 noites no hotel Reconquista
Garden, com café da manha

- Guia em tempo integral e City
tour

12 x US$ 44,91

*Veja outras opcdes de parcelamento
em nossa loja.

OBS: Valores por pessoa em
apartamento duplo, em doblares o
cambio turismo, sujeitos a alteracdo e
disponibilidade de lugares.

55 3222 1733

Venancio Aires, 2741-Santa Maria/RS




HI entrevista

Palavras de fé

do nosso Franciscof e s«

No momento em que a Igreja Catélica ganha um novo representante supremo, de
Quaresma e de superacdo em Santa Maria, a Dorense em Revista conversa com o
Padre e membro do Conselho Deliberativo do Clube Dores, Francisco Luiz Bianchin,
o Padre Xiko, sobre o crescimento do Clube, 0 momento de fé em Santa Maria e a
eleicao do Papa argentino.

Como é asuarelagao com o Clube Dores?

Sou associado desde a fundacdo do Clube. Participo dos eventos e ja pratiquei
natacdo, mas em funcao das muitas viagens que fago, néo tenho conseguido manter
regularidade. De 2 a 3 vezes por ano, os membros do Conselho se reinem, pois é
nossaa responsabilidade de aprovar os projetos, as contas, eleicao da Diretoria.

Qual a sua expectativa em relagao ao Dores Praia Park?
E original, arrojado, e faré a diferenca em Santa Maria no que se refere a lazer. Sera um modelo para os demais
clubes da regiao. Além de um grande investimento, € uma ideia magnifica.

'5’\ Dorense em Revista

Como podemos associar a fé aos momentos de lazer no Clube?

0 Clube Dores nasceu ligado a dimensao da fé, até mesmo pelo seu nome, que néo se refere somente ao Bairro,
mas a nossa Padroeira. A primeira casa do Dores foi o Salao Paroquial da Igreja Nossa Senhora das Dores, logo o
Clube nasceu a sombra da Pardquia.

Existe uma relagéo intima entre afé e o lazer, uma vez que a fé das pessoas ndo se processa dentro do Templo, mas
na vida cotidiana, na atitude de cada pessoa, que a carrega para onde vai. Sendo assim, os momentos de lazer ndo
dispensam as atitudes de fé. E o lazer ndo é perda de tempo, mas um pedido de Deus, que nos ensinou isso ao
reservar um dia para o descanso. Além disso, sao nas horas de lazer que ocorre maior integracéo entre as pessoas e
familias. Convivéncia é salide e fortalecimento, e € isso 0 que Deus quer, que tenhamos a vida fortalecida.

Emrelagao a tragédia que abalou Santa Maria, no inicio deste ano, qual sua mensagem aos familiares?

Foi um acontecimento fora de toda normalidade, de tudo que se possa imaginar. Mas minha mensagem é que, por
maior que seja a dor, o dia 27 de janeiro ndo seja lembrado como o dia da morte ou o dia do roubo da vida, mas sim
como um convite a novas atitudes, e que se comemore a importancia dos relacionamentos e da presenca, porque
se os relacionamentos nao fossem importantes, nao haveria tanto sofrimento pelas perdas. Que venha uma época
de compromisso com a vida e seguranca para coma vida.

Aos familiares, tenham certeza de que a vida continua e de que seus entes se transferiram para outro horizonte. Que
0 que aconteceu os transforme em forga de solidariedade e compromisso com uma vida melhor.

Com relacdo as mudancas no Vaticano, como o senhor vé a rentincia do Papa Bento? Isso, de alguma forma,
traduz uma perda de forcas da Igreja Catélica?

N&o ¢ esta a minha visdo. A Igreja nao esta perdendo forgas, esta sim se purificando. Desta grande maioria, tinha
muitos catdlicos de nome e de rito, mas nao comprometidos e convertidos. O que acontece é que quem esta
ficando na Igreja Catdlica é quem é realmente comprometido.

Quanto a rendncia, o Papa Bento é muito inteligente, coerente, lucido e centrado no que € essencial a vida cristé e,
ao ser assim, e percebendo a grandiosidade da misséo do Papa, entendeu que ja ndo tinha forgas fisicas, que sao
necessarias para exercer as forgas espirituais. Com a rentincia ele diz que nao quer impedir o progresso da Igreja.
Mas os problemas, que existem e sempre existiram na |greja, ndo foram a maior razao da rendincia, e sim o amor a
Igreja e a clareza do papel da Igreja na sua fungéo de Papa. Foi um gesto profético, pois acredito que, de agora em
diante, outros pontifices seguirdo o exemplo de nao prolongar seu tempo como representante maximo da Igreja
Catdlica quando nao possuirem sade fisica para tal. De agora em diante a pratica da rentncia foi encorajada.



Qual sua opiniao sobre a escolha de um Papa Latino?
Eu tinha uma grande esperanca e desejo de que fosse escolhido um
latino-americano. No entanto, foi uma surpresa que tenha sido
escolhido um argentino e, especialmente, o Bispo Jorge Mario
Bergoglio porque ja era Bispo Emérito, que significa que tinha deixado
de exercer a funcdo de Cardeal na Clria Romana. Aos 75 anos 0s
Cardeais renunciam, e ele ja estd com 76, por isso eu ndo tinha
expectativa de que fosse ele o nome indicado. Mas foi uma surpresa
positiva, pois ele ja esta demonstrando mudancas em suas primeiras
atitudes como Papa.

Penso que ele vai abrir uma nova era para a Igreja e que sera
semelhante ao que foi o Papa Jodo XXIlI, que vai colocar a Igreja num
outro patamar e fazer com que tenhamos uma outra visao. Creio que
sera um homem de rua, muito mais que um homem de gabinete.

Quanto aos rumores veiculados apos a sua escolha, de que Jorge
Mario Bergoglio teria se posicionado a favor da ditadura na
Argentina e feito outras declaragdes polémicas...

Ele viveu e exerceu seu ministério em um momento confuso para o seu
pais, pois havia terrorismo, ditadura. Acredito que o que vem sendo
mencionado pela midia sejam especulages, pois a vida simples e
comprometida em ajudar os pobres, que ele tem demonstrado,
desmentem essas atitudes de que seria indiferente as minorias. Mas o
queimporta é o que ele vai poder fazer, trazer para a lgrejaagora

'Q” Dorense em Revista

a ITI a R enec Bolson, ol Satisfacdo, conforto e sofisticacdo

Bairro Medianeira, Santa Maria RS :
Fone (55) 3026-5458 em um unico lugar.

wenwamplasm com.br




HI entrevista

0 que o senhor achou da escolha do nome Francisco pelo novo Papa?

Foi uma alegria e um orgulho por eu também carregar esse nome. A inspiragao do
nome Francisco é muito bonita, pelos Santos que carregaram este nome. E é um
momento oportuno para a escolha deste nome, que nos remete a simplicidade,
sustentabilidade, renovagdo, amor e respeito com a natureza, espirito de
missionaridade e irmandade que 0o nome carrega.

0 senhor acredita que alguns conceitos defendidos pela Igreja, como a nao
utilizagdo de métodos contraceptivos e preservativos, podem vir a mudar?

A lgreja deve ser seguida e respeitada em seus dogmas. Estas orientagdes nao sao
dogmas, sdo a opinido da Igreja. A Igreja afirma principios fundamentais, mas quando
se trata de salde pblica, ndo é competéncia da Igreja. Mas em certas épocas, a
atitude da Igreja, de se colocar contra determinados métodos contraceptivos, fezcom
que a Medicina continuasse suas pesquisas e evoluisse. Nao é que a Igreja seja
contrdria a Ciéncia, mas ela é a favor da vida. A opinido atual da Igreja quanto a isso é
um alerta para que as pessoas nao esquecam de que 0 Sexo € uma expressao de
comunhé&o e o tornem banal. A banalizagao do sexo deturpa o sentido mais profundo
da sexualidade.

0 senhor gostaria de deixar uma mensagem aos dorenses?

Sinto orgulho de pertencer ao Clube, como associado e como membro do Conselho, e admiro a criatividade da
Diretoriaem querer e buscar sempre 0 melhor para Santa Maria. Hoje o Clube Dores é um cartéo postal de Santa Maria
e umarreferéncia. Quero cumprimentar todos os dirigentes e as pessoas que estao a frente desta historia.

@\ Dorense em Revista

O carro mais vendide em Santa Maria em 2012,
E o mais vendido do Brasil hda 26 anos.

Singnimo de gualidade, durabilidode, economia e alto valor de
mevendo, o Gol & o maior fendmene dao indisiria outomobilistica
brasileiro om todos os tempos. E lider do vondas no Brosil ha 26
anoé consecutivos @ pl'onnirn no lun-.;umn'nln de !m:nniu-giu: "
insvnges que ransfarmaram o mercode nocional nos Gltimos onos.

‘Jﬂl‘l‘}ln iEII'.E'I' um T'B‘E| Dl'i\l'E -] I:II-IS-CCII o 52u na Pumpeim.

PAMPEIRO

wwrworecom.br Goronfio de 3 ancs poro a Linka Voliwogaen 12072 & 12703, sam Ambe de quilomairoges, paro deleites de fabricogde & morogem
e componanies idemos de moler & ransmissd ¢ jexceio Kombs, Amitedo g 83000 im). £ necessarie pora sua ulilzeglo o cumprimente de plono de

manutenglo. O welodos Valkswogen estéio em condormidode com o PROCONYE - Progroma de Controle de Poluico do or por Vislculos Autometores Rua Serohim Volondro, 1133
Chunvidorioe: OB00 7071 20, SAC: OS00 770 19246, Acesso s peions com delicinga ouditiva cu de folo: 0800 170 1935, Foles mevamenis iralivas Sanba Marla - RS
S bube mdin dirlja, Fone/Fox: {55 32106000

Faca revisbes em seu veiculo regularmente. e e
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PRATICO
_SERLUZ_

A inovacéao da estrutura
metdalica na CONSTRUCAO
do seu espa¢co COMERCIAL,

INDUSTRIAL, RURAL ovu

de LAZER.

Projeto e execugéio de estruturas e caberturas metdlicas pré-fabricadas.
A solucao inteligente, rapida e econémica na criagao ou ampliagao
do seu empreendimento.

o Vs sois & luz do
mundo; ndo se pode
esconder uma cidade

" Serluz

{80 Maieus 5:14) METAL IIRISIC.A

+ CRIACAO OU AMPLIACAO DE ESPACOS COBERTOS Av. Pedro Cesar Saccol, 1001
+ ENTREGUE MONTADO OU DESMONTADO i 8= Hisintio Industndl
= anta ariga =
+ PROJETOS ELABORADOS EM DIVERSAS DIMENSOES Fone/Fax: (55) 3026.5582
+ PADRONIZADOS AS NORMAS TECNICAS BRASILEIRAS. serluz@serluz.com.br

Galpoes / Cochos - Armazenagem de Graos - Pavilhoes industriais e comerciais
Postos de gasoling - Estucionamentos - Supermercados - Armazéns - ﬁi_misins esportivos...

ALTOCONTRAGTE
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Fisioterapeuta dorense!

O associado que participa, usufrui, se destaca e se integra
no Clube Dores tem seu espago na Dorense em Revista!
Nao perca o foco! Envie foto e dados de seu grupo, de
suas vivéncias e experiéncias dentro do Clube! Nao deixe
de ser parte integrante da familia dorense! Contato:
revista@clubedores.com.br

A maisnovadorense
0 casal de associados Renata
Cristina Righi Fontana e

André Felipe S. da Silva se formou em Fisioterapia, Bodasna Campestre Rafael da Silva Peixoto
pela UNIFRA no dia 1° de marco. Sua recepgéo foi Luana e Alessandro Dalla Corte | querem compartilhar com a
no Saldo Colina, onde, juntamente com seus pais, disseram “sim” em uma bela ceriménia | familia dorense a felicidade
recebeu seus convidados e celebroua conquista. na Sede Campestre. A foto aproveitaa | com a chegada de Sofia

atmosfera do luarnolago. Parabéns! Fontana Peixoto, que nasceu

Aventura!

0 associado Evandro Silveira Leal participou da
Expedicao ao Rally Dakar 2013, que passou por Argentina,
Chile e Peru. A foto foi feita no norte do Deserto do
Atacama, na altitude de 5200 metros.

Dorense
Pedagoga!
Gabriele de Andrade
Rocha colou grau em
Pedagogia, pela UFSM,
em 8 de marco. A
festa da conquista
aconteceu no Salao
Colina, na Sede
Campestre. Parabéns!

dia 15dejaneiro.
T
= Graduacao em grande
estilo!

A dorense Gabriela Rigo Roso
colou grau em Tecnologia de
Alimentos, pela UFSM. Para
comemorar, fez uma bela festa no
dia 12 de janeiro, no Salao Colina,

junto aos pais Sadi e Maria Elena,
familiares e amigos.

Dorense sopra velinhas!

Os papais Antonio e Priscila Amaral eram s¢ alegria na
festa de 1 aninho do Luiz Antonio, dia 20 de janeiro. A
comemoracao aconteceu no Salao Colina. Parabéns!




Encerra-se uma etapa

Leonardo Lamberti Miotti colou grau em Odontologia, no - u
dia 25 de janeiro, pela UFSM. Os pais Jorge e Ivana, e 0 Ruan Pendeza Callegaro
irmao Fabricio receberam, orgulhosos, os convidados no i ’F
Salao La Sagra. 20 anos ‘:{

Academia e a Sede Campestre para um futebol‘com os amigos, seu
esporte preferido. Gostava também dos bailes de formatura,
principalmente os de sua area, Ciéncias Rurais. Um grande filho, amigo,

Paola Richter Londero
recebeu familiares e

ool

Naturalkje Filho Unico dos associados Paulo Regis 2

Callegaro e Rasane Pendeza Callegaro. Cg

Comemoracao \ | e s o
| Frequentava o Clube Recreativo Dores desde pequeno, principalmente a S

em dose dupla! q PeqUeSSEEID E
=

amigos ha companheiro, educado e ético com todos, nunca perdeu seus principios,
comemoragdo de suas agindo sempre de forma amigavel.

duas formaturas, em

Administragao e em Cursava o 8° Semestre de Medicina Veterinaria na UFSM, ja fazendo
Ciéncias Contébeis. A planos para no futuro fazer Residéncia em Diagnostico por Imagem, pois
festa em dose dupla era estagiario extracurricular nesta area do Hospital Veterinario

ocorreu no Salio La Universitario (HVU).

Sagra. A formanda

I Ruan era um jovem feliz, tendo como caracteristica o sorriso e a
segue para Ribeirao

X amizade.
Preto, onde fara seu Com sua "partida"a Terra fica um pouco mais sem graga, mas o Céu
Mestrado. certamente deve ter se tornado um lugar mais alegre e divertido.

Qualidade e Tecnologia a servico
da sua seguranca. Profissionais com mais
de 10 anos de experiéncia.

Referéncia em Circuito
fechado de Cameras

E = o . Guibertech

3025.6875

Alarmes - Cerca Elétrica - Interfones Coletivos - Interfones Residenciais - Movimentadores de portdo

Av. Evandro Behr, 2740 - Santa Maria - RS / guibertechsistemseg@yahoo.com.br / 9909 4165 /9112 1218
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Como é feita a Dorense
Vocé ja se perguntou quais sao as etapas para produzir, mensalmente, sua

Dorense em Revista?

Primeiro, selecionamos os assuntos que serao tratados, com reuniao da equipe. O Setor de Eventos, a Secretaria de
Esportes, o Departamento Tradicionalista e alguns gerentes colaboram enviando sugestoes e alguns textos. A
jornalista Sabrina apura as pautas, faz as entrevistas e redige as matérias em arquivos de texto, que sao passados
para a responsavel pela programacao visual da revista, Magali. E ela quem seleciona imagens e diagrama as
péginas, ou seja, combina textos e fotos em espagos harmdnicos, além de incluir os anlincios nas paginas certas.
Para tanto, conta com o auxilio do estagiério de Producao Editorial, Cassio.

Quando cada pagina esta com sua “roupagem” visual definida, elas sdo impressas e entregues ao revisor, Alfran
Caputi e ao coordenador geral da Revista, que também seleciona pautas, Carlos
Londgro. Feita a rgviséo, 0s encarrggados dos se’Forgs. colaboradores checam suas Apés a liberagao das provas, s arquivos
matérias e 0s arquivos de cada pagina so salvos individualmente, de acordo com a  EEEREIEIERE R ER BT e
numeragao. As paginas sao gravadas em um DVD que segue paraa gréfica Pallotti, como - B S ETIRE OI TR
nlimero e més da edi¢do a serimpressa. para o Setor de Producdo, quando a
Na Pallotti, nossa Revista € recebida por Gilmar Anténio Rossato e Dina Marchezan, Tl Gl el s GlES kI -
que nos fornecem o orcamento, de acordo com o S EIlE )

nimero de pdaginas e outras especificacoes.
Quando aprovado o orcamento, é encaminhada
uma ordem de produgao para o setor de pré-
impressao, onde lvete dos Santog Conceigéq e i
Marta Tonetto fazem um _check//st do arquivo publicagdo para a equipe do Clube
enviado pelo setor da Revista do Clube Dores. BN R el o Rt
Nesta etapa podem ocorrer alguns ajustes e grava as chapas, sendo que cada 4
arquivos alterados podem sem enviados chapas (compilando as cores preto,
novamente pelo Setor da Revista a gréfica. Os magenta, ciano e amarelo) equivalem
ajustes a corrigir entram em umafila de produgao a 16 péginas da Revista.

r Vi
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Quando tudo esté de acordo com o
padrdo da grafica, sdo geradas duas
provas, uma em papel fotogréfico e

SISTEMA INFORMATIZADO PARA

ADMINISTRACAO DE CLUBES
. JI|11|rlij;ll-lll|-h..E,.TH : L Mas (a , 2 "n.'-.--_; & o ..I.I,_.I.r“:nl_l - : v

FORZA

tutebal

5 ] I &)
SAC

Vendncio Alres, 1795 / 5ala 94 = Centro « CEP o7010-00:% = Santa Maria (B5) » (55) 3227 61404 » comerciald@iarza, inf,br = forza.int.bi

de depende




No Parque Gréfico da Pallotti, a equipe de Jodo Durlo ajusta as cores baseada nas provas
de cor. Para tanto, utilizam o densitdmetro, que faza medida da carga de tinta necesséria

para chegar ao ideal aprovado.

Revistaem casa.

Sala onde abrem os
arquivos, fazem as
configuragdes e a
montagem das
paginas. Nas maquinas
impressoras plotter
produzem as provas de
cor e a montagem dos
cadernos.

A mdquina libera
um p6 que forma
uma fina camada
entre as paginas
recém impressas,
evitando borroes

Depois da gravagdo, a chapa é
revelada no processador

Ainda na gréfica, todos os cadernos que compdem a revista sao dobrados e intercalados
nas dobradeiras e alceadeiras, e juntam-se com a capa na coladeira, de onde as revistas
saem refiladas e prontas. Quando so entregues no Clube, a equipe da Secretaria as
embala individualmente, com o endereco dos associados, que recebem a Dorense em

w .
w‘ Dorense em Revista

A LOJA MULTIMARCAS
QUE MAIS VENDE

RODAS

ESPORTIVAS

Cinto de seguranca

salva vidas ‘
ot (55) 3028 1550 mademaxpneus.

r

BR 392, n® 2050 trevo de acesso
a fu. de S3o Sepé — Santa Maria
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Tretnamento nas alturas

0 Departamento de Pessoal organizou o
primeiro curso da NR 35 para os
colaboradores, no dia 20 de margo. ANR 35 é
a Morma Hegulamentadora que estabelece os
cuidados para frabalhos nas alturas. Desde
#0172, o Ministéria do Trabalho determina que
psse lWemamento seja oferecido pelas
empresas @05 Seus colaboradores, pelo
menas, a cada dois anos. Todo trabalho em
altura [acima de ? metros) deve ter 1 PTA
(permissdo de ftrabalho em altura) por
trabalho, que é emitido pela empresa.

0 treinamento no Clube Dores foi ministrado
pela Umimed, com os técnicos de seguranca
Mateus Leiria e Rodrigo Pires, na Sala de
Convencbes, Farticiparam 25 colaboradores

£ Jaragem propra

das areas de manutengao e informética, das
Sedes Central e Campestre. O curso consistiu
em 4 horas de instrugdes tedricas, em que
foram abordados madulo sobre legislagao,
moédulo sobre nds e amarras, modulo de
apresentacao dos equipamentos, como cinto
de seguranca tipo paraquedista, capacete,
luva..., e mddulo de resgate. Foi apresentada
ainda a ficha de inspecao de EPIs
(equipamento de protec¢ao individual).

Para ministrar a parte pratica do curso, 0s
instrutores utilizaram o gindsio poliesportivo
do Clube.

Hotéis Morotin: o conforto que vocé merece.

84 apartamentos lixo e B s




com QUALQUER TEMPO
a QUALQUER HORA
em QUALQUER LUGAR

Em todo o SUL DO BRASIL

ESTRUTURA DIFERENCIADA, MODERNA ¢ COMPLETA
para garantir AGILIDADE na prestacdo de servicos,
FLEXIBILIDADE de negociagéo e QUALIDADE

superior em CONCRETO.

Em SANTA MARIA, também

CONCRETO o¢
¥ ALTA QUALIDADE

A SUPERTEX estd presente no
desenvolvimento do Clube Dores.

BR 392, Km 3, 5 n°® 4401 -

MATERIAIS o
CONSTRUCAO

MINERACAO
pe AREIA

s el

@)mmm

Balrro Minuano | Santa Maria/RS | 55 3301 1166 | www.supertex.com.br
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Bl educacgao

Reunides pedagdgicas marcam o marco

na Doritos

0 ano letivo na Escola Doritos iniciou com a parceria
entre a instituicdo e os familiares para tratar de
assuntos referentes ao bem estar das criangas. Dia 5
de margo aconteceu uma reuniao para aprimorar a
gestdo democréatica na Escola Doritos. Na ocasido, em
que esteve presente a comissao da Escola do Clube
Recreativo Dores, a Diretora Marilene Moraes
incentivou a participacdo efetiva dos pais e
comunidade escolar para que, através de didlogos e
sugestoes, ocorra uma reflexao significativa sobre
aspectos democraticos do ensino e aprendizagem.

Tendo como objetivo acompanhar o
desenvolvimento de cada um dos educandos,
aconteceram reunidoes pedagodgicas
organizadas por turmas. No dia
14 de margo, os pais do
Infantil IV foram acolhidos
pela Diregcao e

Orientacdo Pedagdgica

para conversar sobre o

desenvolvimento dos

pequenos. No dia 16 de
margo, os pais dos
formandos do Infantil V
foram recebidos com muito
carinho na escola. Além de uma
conversa sobre a metodologia que

sera trabalhada neste ano, Adriana Zamberlam
explanou sobre assuntos imprescindiveis para o
sucesso na educagao das criangas, como a
importancia da parceria entre familia e escola. Para
finalizar os encontros que marcaram o inicio do ano
letivo, no dia 20 de margo ocorreu o encontro com 0s
pais do Infantil Il e lll, os quais foram acolhidos pela
Fonoaudidloga e Psicopedagoga Luiza Fonseca e a
Psicologa Camila Bolzan, que explanaram sobre

questdes da adaptacao escolar e desenvolvimento
infantil.

As atividades multidisciplinares que compde o
curriculo da Escola Doritos fazem parte do diferencial
Dorense em Educacao. A partir destas, 0s pequenos
desenvolvem-se integralmente em todos 0s aspectos
do crescimento humano. A partir da excelente
infraestrutura que os alunos tém acesso nas
dependéncias do Clube Dores, nas
Sedes Central e Campestre as
atividades acontecem
semanalmente e sao
planejadas de acordo com
cada nivel de
desenvolvimento e faixa
etaria dos educandos.
Para tanto, a Escola
Doritos conta com
profissionais altamente
qualificados. No que diz respeito
aoaspectos psicomotores, 0s alunos se
desenvolvem de forma lddica e descontraida a
partir das atividades fisicas, expressao corporal
e natagao. Em relacéo aos aspectos cognitivos,
0S pequenos sao estimulados a partir de
brincadeiras nas aulas de Informatica e Lingua
Inglesa, através da metodologia do CCAA, que utiliza o
material de apoio e dindmicas de aprendizagem.
Somam-se a multidisciplinariedade da Doritos as
aulas de educacéo ambiental e culindria, que além de
despertar a importancia sobre a conscientizagao de
uma alimentacdo saudavel e praticas ambientais,
desenvolvem os aspectos sdcio-afetivos no que diz
respeito a interacdo e participacdo dos pequenos na
construgao das atividades.

— Fase de mordidas entre os pequenos

Faz parte do processo de aprendizado vencer dificuldades e crescer com os desafios que se apresentam. Sabendo
disso, a Diretora Marilene aproveitou a presenca da psicologa Camila Bolzan para expor aos pais um problema
frequente entre as criangas: as mordidas.

Camila explicou que a agressividade faz parte do desenvolvimento normal de uma crianga, pois faz parte da
descoberta do “eu”, e é a partir desse sentimento que nos tornamos adultos criticos. Portanto, & um elemento
necessario ao crescimento/ amadurecimento. Emrelagao as mordidas, deve-se lembrar que o primeiro contato da
crianga com o mundo se d4 pela boca. E por onde a crianga explora as sensagoes, portanto a fase das mordidas é
natural. Para lidar com a situacgéo, a psicéloga indica trés procedimentos:

O conversar tranquilamente com a crianga, nao apenas nas situagoes em que ocorreu;
O mostrar firmeza quanto a combinagoes feitas coma crianga;
O dar outras opgdes para satisfazer osimpulsos orais da crianca.




[ ]
D lC a da psicopedagoga e fonoaudidloga Luiza Fonseca
para um desenvolvimento harmonico entre pais e filhos:
O A base da educagao deve ser a maxima “o que nao quero que fagam para
mim nao devo fazer para 0s outros”;
© Educacdo ndo é na escola, mas em casa;
Os pais devem vivenciar o crescimento dos filhos;
© Aprender é acumular os conhecimentos da vida. A crianca aprende vivendo;
© Carinho e afeigao dos pais proporcionam um aprender com seguranca;
© Nao se terceiriza 0 cuidado com os filhos. Dedique um tempo exclusivo para
brincar e interagir com o filho;
Deve-se responsabilizar a crianca pelos seus atos;
O A infancia é a época de criar vinculos de confianga e conversar com 0s
filhos. Isso determina a relacao dos filhos com os pais na idade adulta;
© Confianga + conhecimento = sucesso

Acessos com seguranca e praticidade

0 gerente de recepgao Gelson Della Mea aproveitou os encontros com os pais para passar algumas determinagoes de acesso a Doritos e ao
estacionamento para que todos tenham seguranca e a movimentacao flua com eficiéncia. Ele reforcou que, 5 minutos antes do hordrio da
chegada e do hordrio das buscas dos alunos, todas as vagas disponiveis no estacionamento ficam a disposigdo, sem custos, para os pais. A
partir das 17h25 esta autorizada a fila dupla em frente ao Clube. Para facilitar a visualizacao dos familiares Doritos pelos colaboradores e
garantir a eles o privilégio da fila dupla, o gerente fard a distribuicdo de adesivos de identificacdo para os veiculos dos “pais/ responsaveis
Daritos”.

ﬁ ‘ Dorense em Revista

Gelson chamou atengao dos pais para a necessidade de agilizar o processo da busca dos filhos no estacionamento, para que as maes nao utilizem
este momento para ficar conversando e que os pais mantenham as maos dadas com os filhos para evitar a dispersdo das criangas em area de
manobra de veiculos. Também foi falado no limite de velocidade no estacionamento e na necessidade de sempre portar a carteira social, mesmo se 0
carro estiver com o adesivo “familia Doritos”.

Se vocé procura uma
excelente refeicdo,

venha conhecer a Cia do Sabor

“*Sab5r

Ha 20 anos fornecendo refeicées comerciais, viandas e

refeicdes coletivas que por sua exceléncia atende as
maiores empresas de Santa Maria.

Telefones: 3027- 1513 ou 53222-0503 Conta com uma equipe de
E-mail: ciadosaborsm@hotmail.com Nutricionistas Implantando
Boas Pradticas.
Avenida Fernando Ferrari, 2160. Santa Maria-RS
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O associado devera apresentar carteira social
e estar em dia com a tesouraria do Clube.
Convite para ndo associados: R$ 30,00

Mesas: associado:
R$ 120,00 + ndo associado:
R$ 180,00 (com 4 convites)

Traje: pilcha ou social

Nao serd permitido o ingresso com

jeans, mini-saia, ténis,pombacha feminina, bombacha campe
alpargatas, chiripa, boina, boné, chapéu, legging ou fuso
somente com camisa comprida ou sobre-legging
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ores Praia Park ™
uma obra de proporcdes

=

“que val colocar

na rota do lazer nacional!

A Blue Wave é especializada em
parques tematicos de grande porte

e orgulhosamente esta construindo

em Santa Maria um dos maiores
complexos aquaticos da America Latina:
Dores Praia Park.

Obrigada, Clube Dores, pela confiangal! Waterpark Equipments
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Bl tradicionalismo

Dores mais uma
vez sedia o Seminario
Regional de Prendas

Tendo em vista que a 12 Prenda adulta da 132 Regido
Tradicionalista, Srt?. Taynara Quriques é
representante do DT Queréncia das Dores, mais uma
vez nossa entidade teve a honra de sediar o
Seminario Regional de Prendas. Assim, no dia 10 de
marco, no Salao Nobre do Clube Recreativo Dores,
reuniram-se tradicionalistas de toda a 132 RT no
Semindrio Regional de Prendas, que teve como tema
"A Origem, o desenvolvimento e a preservagao da
nossa histdria tradicionalista e familiar".

A solenidade de abertura contou com a presenca de
autoridades como o Sr. lldo Wagner - Coordenador da
132 RT, Sr. Darci Pereira da Paixao - Conselheiro
Benemérito do MTG, e Srt®. Erica Benevenute, 3°
Prenda do MTG, que foram recebidos pelo patrao Sr.
Zeno de Souza.

Com muita propriedade, o Sr. Rogério Bastos, autor
do tema anual dos festejos farroupilhas de 2013, fez
colocactes esclarecedoras sobre como devemos
explorar o tema "0 Rio Grande do Sul no Imaginario
Social" durante a Semana Farroupilha. A Srt?. Dinara
Xavier da Paixao tratou sobre as familias
tradicionalistas que formam a 132 RT e como estas
s&o importantes em nossas entidades, em uma
alusdo ao tema "Abrace sua familia Tradicionalista".
Também as Sra. Simone Cavalheiro, representante
do CTG Bento Gongalves, e a Sra. Carmem Guedes,
representando o CTG Sentinela da Queréncia, deram
exemplos de como sao importantes as familias que
formamos em cada entidade tradicionalista.




Com o objetivo de integrar todos os tradicionalistas
presentes, assim como as criangas do Lar Renascer,
a 32 Prenda do RS, Srta. Erica Benevenute, realizou
uma dindmica. Para alegrar a todos, o grupo de
Dancas Mirim do DT Queréncia das Dores fez uma
singela apresentagao, que foi sequida de uma
confraternizagao.

Finalizando, as prendas e pedes regionais entregaram
ao coordenador, como resultado de pesquisa realizada
por eles, 0 DVD e o Livro do Histdrico dos Municipios
que integram a 132 RT. Também é importante salientar
que durante todo o evento estiveram expostos
quadros, troféus e baners que representam um pouco
da histdria das entidades da 13? RT. A tarde de
domingo foi muito proveitosa para os tradicionalistas
que 14 estiveram e as prendas e pedes da 132 RT
estao de parabéns, em especial nossas
representantes, a Srta. Taynara Ouriques, 12 Prenda
Adulta, e a Srta. Vitoria Quatrin, 3% Prenda juvenil.

e 1
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Venha dangor conoscol

Inicio a partir de 9 de abril

|dade minima: 40 anos

Inscricbes com Milvo Cervo (8426-7240 ou 9972-8420)
ou Anaides Mayca de Souza (3027-7517 ou 8441-6814).

Mais informacoes no DT Queréncia das Dores

Participe também dos grupos:

Grupo Mirim - casal coordenador: Sérgio e Adriana Lamarque,
telefone 9105-5183

Grupo Juvenil - casal coordenador: Jocemar e Julia Bastos,
telefone 9919-1140

Grupo Adulto - coordenadores Anaides (3027-7517) e Milvo
(9149-1322)

Grupo Veterano - casal coordenador Sérgio e Adriana Lamarque,
telefone 9105-5183

"j‘ Dorense em Revista




HI entrevista

Esporte como estilo de vida

A santa-mariense Caroline Garske Veiga é a responsavel pelas escolinhas de Voleibol e
Basquete que iniciaram nesse verao, no Clube Dores.

A académica de Educacéo Fisica de 22 anos sempre teve o esporte pautando sua vida.
Filha dos professores de Educacdo Fisica, Jaqueline Garske e Alexandre Dias Lopes, ela
foi uma crianga que teve incentivo para a pratica de esportes tanto dentro de casa quanto
na escola, pois estudou no Colégio Centendrio, onde havia a cultura de cada aluno praticar
dois esportes. Caroline, desde cedo, se interessou pelo Basquete e depois pelo Volei.

Da rotina de treinos, Caroline herdou a disciplina saudavel e a sua carreira. Além das
escolinhas do Clube Dores, trabalha também no Socepe. “0 esporte ndo traz so o
aprendizado técnico, mas a disciplina de cumprir horarios, de convivio, de grupo, de
amizades duradouras. Aprende-se a dividir, a respeitar os colegas, a organizar o tempo
entre 0s treinos, as atividades da escola e os momentos de lazer, e até a a discutir, porque
também faz parte davida".

Nas escolinhas dorenses, Caroline trabalha com criangas até 13 anos. Ela chama a
atencdo para 0 quanto € importante o incentivo dos pais a pratica regular dos esportes.
“Toda crianga pode praticar esporte, cada um na sua forma e a seu tempo. O objetivo das
escolinhas no € criar atletas a curto prazo, mas formar um grupo forte para, futuramente,
entrar nas competigoes regionais”, explica a atleta, que comegou a competir com 5 anos,
com Basquete, e dos 13 aos 17 anos jogou pela Selegdo Galicha de basquete e arrecadou
alguns titulos. Ela lembra que, na época, este era o segundo esporte mais praticado no
Brasil, e que hoje passou a ser o quinto.
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® QUANTAS COPIAS RENDE O SEU TONER?
® QUAL E O SEU VERDADEIRO CUSTO COPIA?
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553028.8400 Assisténcia técnica em impressoras
Av. Medianeira. 1869 Recarga de cartuchos e foners

‘Santa Maria - RS 'Locacao de impressoras




Além do prazer que a atividade fisica em grupo que o Volei
e 0 Basquete proporcionam, a pratica de esportes para
quem esta em fase de crescimento permite um saudavel
desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo-social, ajuda a
manter a concentragdo nos estudos e é sd alegria! Para
Caroline, as vantagens aconteceram também na forma de
premiacdes, como a de Atleta Feminino Destaque 2012 e,
em 2007, Equipe Campea Brasileira com a Selegéo.

Para quem esté pensando em fazer parte das escolinhas
de Volei ou Basquete, Caroline deixa o recado: “Nao
podem ter medo, que venham para assistir uma aula e ver
se gostam, que venham para aprender sobre o esporte.
Sao poucos os alunos que iniciam e desistem, porque é
muito legal. Depois, comegam as competicdes e viagens,
que também sdo um aprendizado. Mas € importante ter
assiduidade para perceber as vantagens do esporte”.

< ] N\
Horarios das escolinhas:

a partir de 1/04, para criancas de 7 a 13 anos

Volei Basquete %
quintas 10h segundas 10h E
tercas 17h tergas 16h o
L quintas 17h quintas 16h ) %
a

43

Postos Santa Lucia:

Agora com LAVAGEM AUTOMATICA
nas quatro unidades de Santa Maria.

-
A
Posto Esso 7 [ "-l"f" |!
Trevo do Castelinho, RS 509 e

Posto Ipiranga il .l s
BR 392 (Faixa para Sao Sepé) §7 |,.. 1i

" Posto Santa Lucia
By - RS 287 (Faixa Nova Camobi)

Lavagem  Secagem

Posto Santa Lucia [gF==
RS 287 (Faixa para Sao Pedro) "J.

Tecnologia, qualidade e rapidez. O cuidado que o seu veiculo merece!

Grupo L.
Santa Lucia
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B esportes

Resultados do Projeto Verao Dores 2013

Torneio de Futsal
Categoria Sub 9

Realizado no dia 21 de fevereiro,
na Sede Central.

Campeao: Real Madrid Futebol Clube
Vice-campedo: Socanela B

Torneio de Futsal

categoria Sub 13

Realizado nos dias 15 e 16 de janeiro,
na Sede Central

Campeao: Troll Face
Vice-campedo: Barcelona das Dores

Torneio de Futsal

Categoria Sub 15

Realizado nos dias 20 e 21 de fevereiro,
na Sede Central.

Campedao: Manchester
Vice-campedo: Ousadia da Alegria

Torneio de Futsal
Categoria Sub 11

Realizado no dia 17 de janeiro ,
no poliesportivo.

Campeao: Divino Futebol Clube
vice campedo: Real Madrid

Torneio de Futsal

Categoria Sub 15

Realizado nos dias 17 e 18 de janeiro,
na Sede Central.

Campeao: Socanela
Vice-campedo: Halapejoja

% Torneio de Futsal
Categoria Sub 17

Realizado nos dias 15 e 16 de
janeiro, na Sede Central.

Campeao: Tio Kako Futebol Clube
Vice-campeao: Unidos da Carmem

Torneio de Futsal

Categoria Livre

Realizado nos dias 18 e 19 de fevereiro,
na Sede Central.

Campedo: Uachipato
Vice-campeao: Fumaceira

Torneio de Futsal

Categoria Sub 17

Realizado nos dias 20 e 21 de fevereiro,
na Sede Central.

Campeao: Manchester
Vice-campedo: Quachipato



Torneio de Ténis de Mesa
Realizado no dia 6 de fevereiro,

na Sede Central.

Acima dos 15 anos:

Campeédo: Eduardo Panitz

Vice campedo: Vitor Bevilaqua

Abaixo dos 15 anos:
Campedo: Gabriel Gamarra
Vice campedo: Lucas Cecchin

Torneio de Sinuca Bola 8

Realizado no dia 4 de fevereiro, na Sede Central.
Acima de 15 anos

Campeédo: José Luiz Daroch ( Chiquinho)

Vice campedo: Gelson Amarante

Até 15 anos

Campeéo: Thalison de Oliveira

Vice : Gabriel Gamarra

Torneio de Truco

Realizado nos dias 7 e 8 de fevereiro, na Sede Central.
Campedo: "Arranca Tento" Guilherme Zocolotto,

Luiz Fernando Crispan e Rodrigo Noronha (A)

Vice campedo: " Na foia da Faca ( Bruno Carillo,
Douglas Righi e Viviane Barcelos) (B)

Sul Erio

REFRIGERACAO

www.sulfrio.com / sulfrio@sulfrio.com

Venda,

manutencao F
e instalacao

de camaras frias,
para supermercados,
padarias e
restaurantes.

55) 3026.2170
Cel: 9962.3178

Rua Conselheiro Pereyron, 484
Baurro Uglione - Santa Maria - RS
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Pro;eto Verao IE’one! 20![3*

esultados

Torneio de TI'lOS de Bocha

Realizado em 4 etapas desde o més de janeiro, contou com grande nimero de bochéfilos na disputa .
Classificaram-se os seguintes trios para a final realizada no dia 17 de margo, na Campestre.

12 Etapa: 26 de janeiro - Minelo/Vico/Amarante e Elisabete/Bigode/Righi

27 Etapa: 16 de fevereiro - Ugo/Aguilar/Santiago e Jussara/Rogério/Elvio

3% Etapa : 23 de fevereiro - Jandir/Paulinho/AMartins e José/Basso/Jaime Lima

42 Etapa: 2 de margo - Buzzatti/Jan/Roque e Jodo Gularte/Sandra/Claudir

Classificagéao da final, realizada a partir das 9h do dia 17 de marco, na Sede Campestre:

i.i\ Dorense em Revista

Campedo: Jussara Valandro, Hélvio Martins, Rogério Machado
Vice: Luiz Buzatti, Jan Tezsele, Roque Amberson
3?2 Jugar: Jadir Moreira, Paulo Afonso Souza, Dirciomar Martins

DeE SEGURANCA \ : : Mc:-r-]i.crumen’ro
NAO PODE SER.. =t m’rehgene 24h

FAZER BARULHO.

Fone: (55) 3212.4444

www.securisystem.com.br
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Venha conhecer o Condominio
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Desconto para

Socios
Clube Dores

Feito para Vocé e sua Familia.
A dois passos da sede campestre, pela Tomazetti.

Condic¢oes imperdiveis
Rua Cesar Trevisan, 1043.

Seguranca Espaco Lazer Liberdade
ertle

1 rojetos de Casas Sugerit[os
a 5 minutos t[ocent'rn

Saude...

- Lotes de 300 m2 a 780 m2 - Pista de Caminhadas

&

g - Gurizada Park - Areas aberta e fechada para gindstica
o = Espago Elementos - Bicicletdrio

g - Praga Vacaciones - Reservatdrio de Agua da Chuva

g - Praga Rio de Janeiro - 30.000 m2 de Area Verde

= - Pomar de Oliveiras - Baixo custo condominial

5 - Quadras Poliesportivas - Arborizacdo intensa

E - Saldes de Festas - Portaria 24 horas

www.condoparquedasoliveiras.com.br
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Interrupcoes no Torneio Garron Wells

Teve inicio no dia 7 de marco a 139 edicéo do Torneio de Ténis
Garron Wells. Foram 16 duplas inscritas nas categorias A e B.

A competicdo devia durar até dia 10, tendo suas finais no
sdbado e domingo, mas o sdbado foi marcado pelo tipico
vento norte santa-mariense, que interfere na velocidade das
jogadas, e o domingo, como é comum nos dias seguintes ao
vento-norte, foi de muita chuva. A incompatibilidade
meteoroldgica e uma contusdo no pulso do atleta Andre
Fertig, que faz dupla com Gerson Moraes, que estavam
classificados para a final da categoria A, fez com que a
decisao fosse adiada.

0 grupo Garron Wells foi fundado em 18 de setembro de 2003
e reline-se semanalmente as quintas-feiras, ha 9 anos. Mas o
torneio estd na 132 edicdo porque, em alguns anos, houve
competicdo simples e de duplas. O nome é referéncia ao
torneio americano Indian Wells, que acontece uma vez por
ano, sempre entre fevereiro e margo.

Confira qual foi a dupla vencedora na categoria B:
Campeédo: Rafael Perez e F. Ramos
Vice-campedo: Juliano Costa e Sérgio Mosquer

g\ Dorense em Revista

WALCER SeLlcRANE

ESTE £ O NOME EM MATERIAIS DE CONSTRUGAO!

VALFInE

www.walterbeltrame.com.br Estrada RS 509 Km 06, N° 4060 - Camobi - Santa Maria -RS FONE: 3026.5000
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PRA VOCE NAO
FICAR SO NO

Agasalhos
Linha Fitness
Jaquetas
Ténis
Materiais
esportivos
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SHELHERS

~srandl

Em campo com o

Aceitamos todos os

pais do esporte

Royal Plaza Shopping: (55) 3028.8886 Calcadao: (55) 3225.2200 Pasqualini: (55) 3222.2398
Conveniada com o estacionamento Atrio, anexo ao Clube Caixeiral
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Tempo de confraternizar

0 Grupo Lagos de Amizade retomou suas atividades no dia 15
de marco com o primeiro encontro do ano, em que foi entregue

0 grupo Lacos de Amizade convida: a programacao do grupo para 2013 e também foi comemorado
com os aniversariantes de janeiro, fevereiro e marco.

26 de abril - 13- Aniversariantes: Cecilia, Alair, Ceci, Shana, Adriana

Recanto da Bocha e Bolao - Reunido

com cha mensal

10 de maio - n -

Saldo Antares - Chéd em
comemoragao ao Dia das Maes

8\ Dorense em Revista

Integrantes do Grupo Lagos da Amizade com a instrutora Shana
e com a Gerente de Esportes Adriana

Assine A RAZAO, concorra a prémios todo
més e a 1 Gol zero Km da Pampeiro.

Assine ou renove

SAIBA MAIS sobre o que
acontece em Santa Maria
€ regiao e ainda concorra

a muitos prémios.

CERTTRCADE DE AUNDATACED EAS N, s-mraiain g

Assine ou renove.
Ligue 3220.2125

e SAIBA MAIS.

- Y Www.arazao.com.br &
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2”Mﬂ /’71%4.« Danga Latina

aula tnaugural

Dia 16 de abril

Local: Sede Central - Sala de Ginastica
Aula de ritmos latinos (nova modalidade)

Horario: 20h

A maior feira do interior do estado,
especializada em festas e eventos!

EXIPO
FESTAS
2013

&T"MOSTRA

14 a 16 de junho

Salao Nobre » Clube Dores

, —_ ; W 3026.9120
ia' l & l) UNGRURNMERALN  SegRAF o men.r E?pueventmrs com.br
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B esportes

Fique atento aos horarios

Patinacao Iniciante |
Dias: tercas e quintas - 18h

Local: Quadra C

Instrutora: Fernanda

Patinagéo Iniciante Il -

8 a 10 anos sem experiéncia
Dias: tergas e quintas - 19h
Local: Quadra C

Instrutora: Fernanda

Patinacao Iniciante IIl -

8 a 10 anos com experiéncia
Dias: segundas e quartas - 19h
Local: Quadra C

Instrutora: Fernanda

Patinagao Intermediérios -
minimo de 3 anos de experiéncia
Dias: segundas e quartas - 18h
Local: Quadra C

Instrutora: Fernanda

Patinagao Avancado

acima de 12 anos e com 4 anos
de experiéncia

Dias: terca e quinta - 17h

Local: Quadra C

Instrutora: Fernanda

_10a 14 anos

Dias: sexta - 19h
Local: Sala de Danga
Instrutor: Fabiana

Dias: tercas e quintas - 20h
Local: Sala de Danca
Instrutor: Fabiana

po— Instrutor: Fabiana
. & = A i
L 3 ! .
"& 1 Ballet Infanto
‘.\ Dias: tercas e quintas - 16h
e Local: Sala de Danga
L Instrutor; Fabiana
o
Ballet Infantil
Dias: segundas e quartas
™ 4ab5anos-17h
(=]

Baby Class
Dias: sextas - 16h e 17h
Local: Sala de Danga

«

Local: Sala de Danca
Instrutor: Fabiana

Ballet/ Jazz infantil - 1B

6 e 7 anos

Dias: segundas e quartas - 18h
Local: Sala de Danca

Instrutor: Fabiana

Street Infantil 2B - 9 a 12 anos
Dias: tergas e quintas - 18h
Local: Sala de Danca

Instrutor: Fabiana

Street juvenil - + de 15 anos
Dias: segundas e quartas - 19h
Local: Sala de Danga

Instrutor: Fabiana Street Infanto

Dias: tercas e quintas -
12a14anos - 17h
Local: Sala de Danca
Instrutor: Fabiana

Street infantil - lIA
Dias: tergas e quintas - 19h
Local: Sala de Danca
Instrutor: Fabiana
Dias: segundas, quartas e
sextas - 20h
Local: Sala de Danga
Instrutor: Fabiana

Street/ Ballet/ Jazz- infantil 2B
acima 7 anos

Dias: sexta - 18h

Local: Sala de Danca

Instrutor: Fabiana



das Escolinhas!

Sub5-4eb5anos
Sub7-6e7anos
Sub9-8e9anos
Sub 11-10e 11 anos
Sub 13 -12 e 13 anos
Sub 15 - 14 e 15 anos
Sub 17-16 e 17 anos

Instrutor: Matias, Alisson e Wilson

Yoga

Dias: quartas - 9h/ 18h
segundas - 18h

Local: Sala Multi Espago
Instrutora: Tatiana

Ginastica Melhor Idade
Dias: tercas e quintas - 8h
segundas e quartas - 16h
Local: Sala de Ginastica
Instrutores: Ana Beatriz

Alongamento
Dias: tercas e quintas - 10h/18h
Local: Sala Multi Espaco

Instrutores: Ana Beatriz e Dalcimara

Academia Dores Fitness

Dias: segundas a sextas: gratuito das 6h as
17h30min/ sdbados: gratuito das 8h as 20h

Pilates

Dias: segundas - 8n/17h/19h
quartas - 8h/ 10h/ 17h/ 19h
sextas - 8h/ 19

Local: Sala Multi Espaco
Instrutora: Tatiana

Jiu Jitsu Acima 15 anos
Dias: tercas e quintas - 19h
Local: Sala Dojo

Instrutor: Felipe

Dias: tercas e quintas - 18h
Local: Sala Doj6
Instrutor: Felipe

segundas as sextas: pago das 18h as 22h

Danca Melhor Idade
Local: Sala de Danca
Dias: segundas e quartas
15h

Instrutora: Shana

Fitness Jump

Segundas, quartas e sextas - 17h/ 19h

tercas e quintas - 19h
Local: Sala de Ginastica
Instrutora: Dalcimara

Gindstica Local e Jump
Segundas, quartas e sextas - 18h
Local: Sala de Ginastica
Instrutora: Ana Suelen

Dias: tercas e quintas - 19h
Local: Sala Dojo
Instrutor: Felipe

Ginastica Localizada
segundas, quartas e sextas -
18h

Local: Sala de Ginastica
Instrutora: Dalcimara

Renove seu
atestado
médico e
Inscreva-se
na Secretaria!

w1 .
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Karaté 6 a 11 anos

Dias: segundas e quartas - 19h
Local: Sala Dojo

Instrutor: André

Karaté 12 a 14 anos

Dias: segundas e quartas - 20h
Local: Sala Doj6

Instrutor: André

Karaté Acima 15 anos

Dias: segundas e quartas - 20h
Local: Sala Doj6

Instrutor: André



Bl esportes

Horarios escolinhas

Aero-axé Ginastica Multifuncional

livre para todas as idades |dade: 14 anos

Segundas e quartas, 20h 18h: tergas e quintas, Sala de
Local: Sala de Ginastica Ginastica ou 19h: tercas e quintas,

EN G ENHARIA LTDA Instrutora: Dalcimara Sala Multiespago

Instrutora: Shana

Locacao de equipamentos, limpezas, aterros e
terraplenagens em geral.
Servicos especializados. Equipamentos novos
para garantia de produtividade.

Ténis Individual

Categoria Livre

Segundas e sextas, das 16h as 21h ou
Segundas e sextas, meia hora

Local: Quadra Didatica

Instrutor: Carlos Alberto

Ténis (grupo infantil)
dos 6 aos 12 anos
Sébados, das 14h as 18h
Quadra Didatica
Instrutor: Carlos Alberto

A partir de 14 anos - Sala Bike

Segunda - 17h - instrutora Luciana
Segunda - 19h - instrutora Luciana
Terca - 12h - instrutora Luciana
Terga - 18h - instrutor Guilherme
Terga - 20h - instrutora Dalcimara
Terca - 19h - instrutora Guilherme
Quarta - 7h - instrutor Guilherme
Quarta - 17h - instrutora Luciana

COH'[G'[O comercial Quarta - 19h - instrutora Luciana
. Quinta - 12h - instrutora Luciana
(55) 8402.8041 Quinta - 18h - instrutor Guilherme
(55) 9971.1732 Quinta - 20h - instrutora Dalcimara
. 2 (Ao Sexta - 17h - instrutora Luciana
Engenhem) Jose GI|SOI’] Sexta - 19h - instrutora Luciana

joseglsilva@gmail.com Sexta - 7h - instrutora Guilherme
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Programacao de eventos esportivos

17° Festival interno de Natagao ‘ / ! ’ }

Dia: 12 de abril
Local: Sede central - Centro Aquético
Aberto a todos o0s associados

Atividades: 19h - Inicio da competicéo Zumba Fitness - aula inaugural

Dia: 16 de abril
; . ) Local: Sede Central - Sala de Ginastica
Sabado em Movimento - Hidrototal Aula de ritmos latinos (nova modalidade)
Dia: 26 de abril Horario: 20h
Local: Sede central - Centro Aquéatico

Consiste em uma aula aberta a todos os associados Sabado em Movimento - Bike Day
Atividades: 15h - Aulao com todos os professores Dia: 25 de maio

Local: Sede central - Hall proximo a Sec. Esportes

Consiste em uma aula aberta a todos os

Sabado em Movimento - Pilates associados

Dia: 08 de junho Atividades: 16h as 20h

Local: Sala Pilates Xl Festival de Danga do Clube Rec. Dores 2013 2
Consiste em uma aula aberta a todos 0s Dia: 08 de junho =
associados do Clube (inscritos ou ndo na Local: Ginasio Poliesportivo %
turma) Festival de danca com a presenca de outras escolas g
Atividades: 15h -Inicio do auldo de Santa Maria 525

Horéario: 18h30

wanw eslilomodacasa.com. br

Juando o tempo
comeca a estiar,
curtir @ nova estaca
node ser hem

aconchegante.

[/L(adﬂ#é;;x il v TSR AL S il

Santa Maria—=R5 | |
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Jantar Infantil 22

Convites com os anfitrides e-gem a Rainha Infantil do Clube Dores, Giovanna Fighera.
Escolha da nova Rainha Infantil que repres,ﬂ]taré nosso Clube em 2013! Faca parte desta festa!!

x

S
Amanda Najar

& Giovanna Fighera
' Rainha

Fernanda Metz

*
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Helena Viana

Maria Luiza Sperotto
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Giulia Zampieri

Suelen Bertolo
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Maité Zampieri
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——» [magihamos um futuro cada vez mais conectado
lorcemoes pela mobllidode e pela focllidode
4o relacionamento entre as pessoas.
Tracameas estrategios em comunicacas Integrada com foco
2m novas tecnologias digitais para realizar sonhos.

Conhec¢a nosso mundo e descubra que a before
¢ sindnimo de solugdes em tecnologias.

Pioneira ne mercado de midias digifals, redes sociais

e midia indoor no cenlre do Ko Grande do ul,

a Belore estd conguistonde cada vez mals seu espago

na comunicacas ado realdo, atraveés de multo trabalho ¢ proflssionalismo.
Trobalhamos com contecdo segmentado e especializado para essas midias,
sites ¢ demals trobalhos de assessoria de comunicacas,

_OnNNeca Os r;r.'ﬂ'“.:fil:’. s Belore COro o SUg empneso:

DN before

Solugoes Digitais

facebook

Gerenciamento de conteldo para redes sociais.

Criacdo ¢ manutencao de sites.

————— | -

Projetos que integram midias online (site e redes i s mundo digital.
sociails) e offine (TV, jornal, radio e revista).

i
: I St B, 3:1. . AT, o o

e

——

b Curte ai: www.facebook.com/befaremidia

Rua Dr. Alberto Pasgualini, 111 - Sala 1 407 - Centro - Santa Maria/R5 | Telefone: 55 3026.447 4




[ Conteddo e facilidade de comunicagao: tecnologia m
novidades no site do Clube Dores entram no ar =g

Um site ndo € mais um luxo para poucos, e sim uma regra geral para empresas ou instituicoes que
querem sobreviver e informar em um mundo globalizado. Os sites também aproximam e facilitam a
comunicagao e o feedback com os clientes ou associados, no caso de instituicées como o Clube
Dores.

0 Brasil é o pais que apresenta maior crescimento, atualmente, em usuarios na Internet. Com o
aumento da interatividade, seguranca e velocidade, aliados a facilidade do acesso a rede, 0s sites
deixaram de ser um mero instrumento de pesquisa para tornar-se uma ferramenta de marketing e
comunicagdo muito poderosa.

Uma pégina possibilita a comunicagao junto ao seu cliente sobre os seus produtos e servigos,
apresentando seus diferenciais. No caso do Clube Dores ele facilita 0 contato com o associado, 0
acesso as atividades, horarios, agenda e fotos do Clube. Ter um site na Internet € apenas o primeiro
passo para uma instituicao que esta "engatinhando" no mundo virtual, € o comego de muito trabalho
para que essa ferramenta seja utilizada de forma inteligente, que possa corresponder positivamente
as expectativas. E preciso investir em contetido de qualidade, que chame a atencao e que facilite a
vida do associado.

Pensando nisso, o Clube Dores lanca novidades

no seu site de facil navegagao, trazendo um

. _ . conceito moderno e com conteudo de qualidade.

Confira as novidades no site: Convidamos 0 nosso associado a visitar 0 nosso

wwaw.clubedores.com.br site e entrar nesse mundo virtual junto com o
ﬂi a Clube Dores!

%‘ Dorense em Revista
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Bl associado

Novidades:

A Dorense em Revista esta com novas editorias, para que vocé,
associado dorense, participe cada vez mais em nossas paginas.

De olho na Dorense em Revista!

A partir do més de junho, a Dorense em Revista trara uma pergunta sobre alguma das
edicbes passadas. Os 2 primeiros associados que responderem corretamente, via e-
mail, receberao brinde.

Regulamento

1- Poderao participar do De olho na Dorense em Revista somente associados ou
dependentes;

2- Nao poderao participar colaboradores e seus parentes;

3- As respostas devem ser enviadas por e-mail para revista@clubedores.com.br,
indicando a edicéo e pagina que contém a resposta, bem como nome completo do
associado;

4- Serdo premiados 0s 2 primeiros acertadores de cada més;

5- Podera ser consultado o arquivo da Dorense em Revista disponivel na Biblioteca
do Clube Dores.

g\ Dorense em Revista

Organize sua colegdo e fique atento!

Espago para mostrar os dorenses recém-nascidos.

N O V O S | Os pais ou responsaveis devem enviar autorizagao para

divulgacao da imagem da crianga. Serao publicadas

D O re n S e S ® fotos de bebés com até 60 dias.

showmaoveis

Theisen&Fischer

Av, Medianeira, 1110 | Santa Maria | RS | tf@terracom.br | www.theisenfischer.com.br
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A comida indiana é marcada pelo sabor da pimenta e uso abundante de especiarias.

Somosa

Pastel de vegetais mais famoso da culinéria indiana, muito usado como entradas

E uma especialidade constituida por pastéis fritos de forma triangular, recheados com uma mistura condimentada de feijao ou
outro grao, batata, ervas aromaticas e vegetais.

Ingredientes

500g de farinha de trigo

200g de ervilhas partidas

1 couve-flor pequena

2 a3 batatas médias

1 xicara de 4gua morna

3 colheres de manteiga derretida
1 colherinha de cominho

V2 colherinha de feno grego

V2 colherinha de gengibre ralado
Y, colherinha de curry

%‘ Dorense em Revista

Modo de preparo
Numa tigela, coloque a farinha de trigo, 3 colheres de sal e a manteiga derretida. Misture com as pontas dos dedos,
acrescentando &gua devagar. Sove até obter uma massa homogénea e leve. Deixe descansar enquanto prepara o recheio.

Recheio:

Cozinhe as ervilhas (deixadas de molho durante a noite) até desfazerem-se. Cozinhe as batatas e a couve-flor, de preferéncia ao
vapor. Quando estiver tudo cozido, junte em uma panela a parte. Em uma frigideira, coloque 2 colheres de sopa de manteiga,
deixe derreter, acrescente sal a gosto, os temperos e deixe dourar, despejando em seguida na panela, sobre a ervilha, a batata e
a couve-flor, mexendo para misturar. O recheio deve ficar com consisténcia cremosa.

Faca pequenas bolas com a massa, abra em circulos, cologue o recheio, feche como um pastel, molhando as bordas com dgua e
apertando com um garfo para selar. Pode-se também fazer juntando-se os lados e dobrando-0s com os dedos para dar o efeito
de pacotinho.

Em fogo brando, frite as somosas em uma panela com 6leo vegetal, em quantidade suficiente para cobri-las por completo.
Escorra sobre toalhas de papel para tirar o excesso de 6leo. Se preferir, as somosas podem ser assadas em forno. Para isso,
devem ser colocadas em forma untada e polvilhada com farinha de trigo para nao grudar ou queimar.

r ate C Amauri José Londero Michel Balconi Bevilagua
CONT. CRC/RS 38.968/0-2  CONT.CRC/RS 073248/0-3
Contabilidade

orgatec.sm@terra.com.br / www.contabilidadeorgatecsm.com.br

@ Contabilidade @ Organizagio e Assessoria Empresarial @ Consultoria Contabil e Tributaria

CLUBE RECREATIVO

(55) 3222.2733 - 3225.3203 - 3226.2683 Empresas Assessoradas

Rua Bento Gongalves, N° 98 - sala 2 ay Earsiarind
Santa Maria- RS CEP: 97050-090 MODA fioMEM | Orgiaring




Frango Masala

Pedacos de frango sdo marinados no molho de iogurte condimentado. Depois sdo
grelhados e acabam de cozinhar no molho cremoso de tomate. O frango fica
perfeito servido com arroz basmati ou pao drabe quentinho.

Ingredientes

Serve: 4

Para a marinada:

1 xicara (240 ml) de iogurte natural

1 colher (sopa) de suco de limao siciliano
2 colheres (cha) de cominho em p6

1 colher (chd) de canelaem p6

2 colheres (cha) de pimenta-caiena Modo de preparo

2 colneres (chd) de pimenta-do-reino moidanahora | prep: 30 min | Cozimento: 50min | Tempo adicional: 1 hora, na geladeira

1 colher (sopa) de gengibre picado

4colheres (cha) de sal ouagosto o 1. Emuma tigela, faga uma molho para marinada misturando o iogurte, o suco de liméo, 2
3files de frango, cortados em pedagos médios colheres de ché de cominho, a canela, a pimenta-caiena, a pimenta-do-reino, o gengibre
4espetos |0"993 fresco e 2 colheres de cha de sal. Ponha o frango nesse molho vire-o para que todas as
Para o molho Tikka Masala: partes fiquem cobertas com molho. Tampe a tigela e deixe-a na geladeira durante 1 hora.

1 colher (sopa) de manteiga 2. Preaquegaa churrasqueira oua grelha elétrica.

1 dgnte de'alho, Qlcado _ 3. Monte os espetinhos de frango. Jogue fora 0 molho da marinada. Grelhe o frango
1 pimenta jalapefio, bempicada durante 5 minutos de cada lado, ou até estar totalmente cozido.

2 colheres (cha?) de cgm!nho empo 4. Na frigideira, derreta a manteiga em fogo médio e refogue o alho e a pimenta jalapefio
2 colheres (Ch?) de paprica durante 1 minuto. Junte 2 colheres de ché de cominho, a paprica e 2 colheres de ché de
3 colheres (chd) de sal oua gosto sal. Acrescente a polpa de tomate e o creme de leite. Misture o molho. Deixe a frigideira
2259 de polpa de tomate . em fogo baixo por aproximadamente 20 minutos, para que o molho engrosse. Em seguida,
1 xicara (240 mi) de creme de leite coloque o frango no molho e deixe-o cozinhando em fogo baixo durante 10 minutos.

1/4 xicara de coentro fresco picado 5. Ponha o frango na travessa em que serd servido e enfeite-0 com o coentro picado.

Carneiro Vindaloo (carne de panela)

Came de panela marinada com vinagre, iogurte, gengibre e temperos. Essa
receita faz varias pessoas virarem fas de comida indiana e é tradicionalmente bem
picante.

Prontoem 1 hora40min

Ingredientes

Serve: 6

1/4 xicara (60 ml) de vinagre de vinho branco

1/4 xicara (65 g) de alho amassado ou tempero de alho Modo de preparo

3 colheres (sopa) de gengibre picado Prep: 1 hora 10 min | Tempo adicional: 30 min, marinando

2 colheres (sopa) de iogurte natural 1. Numa tigela, misture o vinagre, o alho amassado, o gengibre, o
2 colheres (sopa) de sal iogurte, o sal, a pimenta-do-reino e a pimenta vermelha. Junte a carne
1 colher (sopa) de pimenta-do-reino moida e misture bem. Cubra com um pléstico filme e deixe marinando na
1 colher (sopa) de pimenta vermelha em p6 geladeira por pelo menos 30 minutos (para um sabor mais acentuado,
910 g de acém desossado cortado em cubos émelhor deixar a noite na geladeira).

1/4 xicara (60 ml) de 6leo vegetal 2. Esquente o 6leo numa panela grande em fogo médio e doure a
2 cebolas picadas cebola. Adicione a carne e refogue, mexendo sempre, até dourar bem.
4 tomates picados Acrescente 0s tomates e cozinhe por mais 5 minutos.

1 xicara (240 ml) de agua 3. Adicione a &gua, reduza o fogo e cozinhe por cerca de 40 minutos,
2 colheres (sopa) de coentro fresco picado ouaté a carne ficar macia. Polvilhe coentro para enfeitar e sirva.

3\ Dorense em Revista
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Prestacao de Contas - Balanco 2012

Senhores Conselheiros e Associados,
Em cumprimento as determinagoes legais e estatutarias, apresentamos para a sua apreciagao o balango o
patrimonial e as demonstragoes financeiras relativas ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2012,
juntamente com o Parecer do Conselho Fiscal. A Diregao permanece a disposicao para prestar informacées e
agradece pela confianca e apoio recebido de todas as familias dorenses.

BALANCOS PATRIMONIAIS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2012 E 2011 (Em Reais)

ATIVO PASSIVO E PATRIMONIO LIQUIDO
2.012 2.011 2.012 2.011
ATIVO CIRCULANTE 7.749.974,30 6.914.880,29 | PASSIVO CIRCULANTE 3.319.675,88 1.684.097,82
DISPONIBILIDADES 6.764.521,14 5.485.625,12 Fornecedores 1.956.275,78 483.403,60
Caixa e Bancos 1.423.000,08 848.433,46 Férias 629.210,11 546.755,23
Apl. Financ. Liquidez imediata 5.341.521,06 4.637.191,66 Tributos e Contr. A Recolher 572.118,78 496.716,08
CREDITOS 703.298,40 1.227.484,48 Emprést. E Financiam. Bancarios 108.909,32 108.000,00
Contas a receber 696.210,29 1.223.812,52 Emprést. Consignados Funcionariog 31.540,59 26.915,69
Adiantamentos a Empregados 6.272,44 3.671,96 Adiantamentos de Asociados 3.365,70 1.370,32
Tributos a Compensar 815,67 - Outras obrigagdes a pagar 18.255,60 18.059,46
ESTOQUES 252.089,72 201.770,69 | PASSIVO NAO CIRCULANTE 308.576,42 414.000,00
Mercadorias p/Revenda 252.089,72 201.770,69 Empréstimos e Financ. Bancarios 308.576,42 414.000,00
DESPESAS EXERC. SEGUINTE 30.065,04 -
Seguros a Apropriar 30.065,04 -
JATIVO NAO CIRCULANTE 41.421.872,47 | 44.021.390,00 | PATRIMONIO LiQUIDO 45.543.594,47 | 48.838.172,47
REALIZ. ALONGO PRAZO 6.598,21 PATRIMONIO SOCIAL 41.061.075,85 | 44.558.178,32
Depositos Judiciais 6.598,21 - SUPERAVIT DO EXERCICIO 4.482.518,62 4.279.944,15
INVESTIMENTOS 3.334,14 3.334,14
Participacdes avaliadas p/custo) 3.334,14 3.334,14
IMOBILIZADO 41.411.940,12 | 44.018.055,86
Prédios, Terrenos e Instal.fixas] 28.558.477,75 | 27.890.227,39
Moveis e Utensilios 771.293,01 713.082,22
Maquinas e Equipamentos 1.958.292,87 1.608.125,72
Equipamentos de Informatica 551.852,26 508.773,52
Equipamentos de Ginastica 1.236.718,96 1.142.017,96
Instalacdes 420.192,90 364.280,16
Veiculos 296.526,28 192.037,25
Imobilizados em Andamento | 16.886.867,34 | 11.599.511,64
Adiantamentos p/imobilizado 38.362,47
(-) Depreciacoes (9.306.643,72)
TOTAL DO ATIVO 49.171.846,77 | 50.936.270,29 [TOTAL PASSIVO E PATR. LIQUIDO | 49.171.846,77 | 50.936.270,29

DEMONSTRAGAO DO SUPERAVIT OU DEFICIT DO EXERCICIO

EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO ( EM REAIS) 2.012 2.011
RECEITA ORDINARIA 20.010.666,46 17.685.072,60
Arrecadagao de Mensalidades 13.889.769,50 12.049.335,25
Joias Sociais 329.578,50 351.985,00
Receita de Venda de Mercadorias 2.450.823,59 2.291.853,98
Outras receitas Operacionais 3.340.494,87 2.991.898,37
DEDUGOES DA RECEITA ORDINARIA 168.301,65 (150.288,71)
(-) Devolugdes de Vendas (6.222,68) (139,00)
(-) Impostos sobre Vendas (162.078,97) (150.149,71)
RECEITA LIQUIDA 19.842.364,81 17.534.783,89
Custo das Mercadorias e Servigos Vendidos (1.417.753,98) (1.371.917,43)
SUPERAVIT BRUTO 18.424.610,83 16.162.866,46
DESPESAS/OUTRAS RECEITAS 14.175.800,78 (12.161.464,06)
Despesas com Vendas (712.254,40) (672.535,20)
Despesas Gerais, Administrativas e Tributarias (4.762.151,28) (4.863.254,46)
Despesas com Pessoal (7.316.880,36) (6.407.879,47)
Despesas com Depreciagdo/Amortizagdo (1.222.859,97) -
Outras Despesas Operacionais (389.390,98) (383.525,74)
Qutras Receitas 227.736,21 165.730,81
SUPERAVIT/DEFICIT ANTES DAS RECEITAS/DESPESAS FINANCEIRAS 4.248.810,05 4.001.402,40
Resultado Financeiro Liquido 233.708,57 278.591,75
(=)SUPERAVIT/DEFICIT DO EXERCICIO 4.482.518,62 4.279.994,15




DEMONSTRAGAO DAS MUTAGOES DO PATRIMONIO LiQUIDO
DO EXERCICIO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2012 EM R$

Mutagdes/Contas Patrlm_omo Supera\{lt_ do Reserv_a d~e TOTAL
Social Exercicio Reavaliagao

SALDOS EM 31/12/10 21.307.826,22 17.469.130,69 4.720.474,41 | 43.497.431,32
Aumento Patrimdnio Social Pela Aquisigao de

Titulos 1.060.747,00 - - 1.060.747,00
Incorporagao ao Patriménio Social -
Superavit do Exercicio de 2011 4.279.994,15 4.279.994,15
SALDOS EM 31/12/11 22.368.573,22 | 21.749.124,84 4.720.474,41 | 48.838.172,47
Aumento Patriménio Social Pela Aquisigao de

Titulos 934.175,66 - - 934.175,66
Ajustes de Exercicios Anteriore (8.711.272,28) -8.711.272,28
Incorporagao ao Patriménio Social 17.758.326,97 | -13.037.852,56 (4.720.474,41) 0,00
Superavit do Exercicio de 2012 4.482.518,62 4.482.518,62
SALDOS EM 31/12/12 41.061.075,85 4.482.518,62 - | 45.543.594,47

DEMONSTRAGAO DOS FLUXOS DE CAIXA
DO EXERCICIO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2012 EM R$

DAS ATIVIDADES OPERACIONAIS 2012 2011
Déficit/Superavit do Exercicio 4.482.518,62 4.279.994,15

Ajustes por:

(-) Ajustes de Exercicios Anteriores (627.488,53)

(+) Depreciagdes e amortizagdes 1.222.859,97

(+) Acrescimo de titulos patrimoniais 934.175,66 1.060.747,00

(+/-) Acréscimo de Contas a Receber 527.602,23 (798.080,21)

(-) Aumento dos Estoques (50.319,03) 45.576,47

(-) Aumento das Despesas Antecipadas (30.065,04)

(+) Redugao/Aumento dos Outros Créditos -10.014,36 (3.671,96)

(+) Aumento de Passivos 1.635.578,06 510.769,66
(=) Caixa Liquido Usado/Proveniente das Atividades Operacionais 8.084.847,58 5.095.335,11
DAS ATIVIDADES DE INVESTIMENTOS

(-) Empréstimos concedidos a terceiros

(+) Recebimentos de empréstimos concedidos a terceiros

(+) Alienacao de Ativo Imobilizado 57.500,00 111.600,00

(-) Novos investimentos

(-) Aquisicao de Bens do Ativo Nao Circulante

(6.758.027,98)

(4.936.045,24)

(=) Caixa Liquido Proveniente/Usado nas Atividades de Investimento -6.700.527,98 (4.824.445,24)
DAS ATIVIDADES DE FINANCIAMENTOS

(+) Empréstimos Obtidos com Terceiros 414.000,00

(-) Pagamento de Empréstimos Obtidos com Terceiros (105.423,58)

(+) Novos Empréstimos Bancarios

(-) Pagamento de Empréstimos (Principal e Juros)

(-) Pagamento de Arrendamento Mercantil
(=) Caixa Liquido Proveniente das Atividades de Financiamentos -105.423,58 414.000,00
(=) Variagdo do Caixa Liquido 1.278.896,02 684.889,87
Saldo Inicial de Caixa e Equivalentes de Caixa 5.485.625,12 4.800.735,25
Saldo Final de Caixa e Equivalentes de Caixa 6.764.521,14 5.485.625,12

Caixa e Equivalentes de Caixa

Caixa e equivalentes de caixa consistem em numerario disponivel na entidade, numerario em transito e saldos
em poder de Bancos, e na demonstragéo dos fluxos compreendem:

2012 2011 2010
Caixa 151.933,07 210.250,56 | 1.076.907,94
Bancos 1.271.067,01 638.182,90 | 1.278.631,67
Aplicagdes Financeiras de Liquidez Imediata 5.341.521,06 4.637.191,66 | 2.445.195,64
Caixa e Equivalentes de Caixa 6.764.521,14 5.485.625,12 | 4.800.735,25

a‘ Dorense em Revista
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NOTAS EXPLICATIVAS AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2012

NOTA 1: CONTEXTO OPERACIONAL

0 CLUBE RECREATIVO DORES é uma associacdo sem finalidade lucrativa, declarada de
Utilidade Pdblica Municipal, conforme Lei n® 2068/79, e tem por objetivo proporcionar a seus
associados e dependentes, atividades esportivas, sociais, culturais, recreativas e educacionais.

NOTA 2: APRESENTAGAO DAS DEMONSTRAGOES CONTABEIS

As Demonstragoes Contabeis compreendem os exercicios sociais de 1°/01/2012 a
31/12/2012 e 1°/01/2011 a 31/12/2011 e foram elaboradas em observancia aos principios e normas de
contabilidade editadas pelo Conselho Federal de Contabilidade aplicaveis as entidades sem finalidade
de lucro (ITG 2002) e as pequenas e médias empresas (NBC TG 1000), em conformidade com a Lei n°
6.404/76 e as alteragdes introduzidas pelas Leis n°.11.638/07 e, posteriormente pela Lei 11.941/09.

NOTA 3: PRINCIPAIS PRATICAS CONTABEIS

A)  As despesas encontram-se reconhecidas pelo regime de competéncia. A receita é reconhecida
pelo regime de caixa. Os direitos e obrigagdes, realizaveis ou exigiveis, no curso do exercicio
social subsequente, estdo classificados nos Circulantes e as obrigagdes vincendas apés o
exercicio subsequente no Passivo Nao Circulante.

B) CAIXA E EQUIVALENTES DE CAIXA: Incluem valores em moeda corrente nacional em
poder da associacdo , depdsitos bancarios disponiveis em contas correntes e aplicagdes
financeiras de liquidez imediata, estas com seus respectivos rendimentos apropriados até a
data do balanco.

C) CREDITOS RECEBER : Os créditos com associados correspondem a valores a receber do
decurso normal das atividades desenvolvidas pela associagao, no prazo de até seis meses da
data do balango. O saldo da conta estd em conformidade com os valores originais dos créditos,
ndo estando previstas perdas por inadimpléncia, encontrando -se classificado no Ativo
Circulante e possui a seguinte composicao:

ESPECIFICACAO 2012 2011
Cartoes de Crédito R$ 372.402,42 R$ 164.974,66
Cheques a Receber R$ 322.396,65 R$ 299.373,48
Adiantamentos a Fornecedores R$ 0 R$ 133.442,02
Outros Créditos R$ 1.411,22 R$ 626.022,36
TOTAL R$ 696.210,29 R$ 1.223.812,52

D) ADIANTAMENTOS E OUTROS CREDITOS: Os créditos sdo compostos por adiantamentos
a funciondrios e contribuigdes a compensar, reconhecidos pelos valores originais e serdo objeto
de desconto nos meses seguintes, conforme especificagao:

ESPECIFICACAQ 2.012 2.011

Adiantamentos a Funcionarios R$ 6.272,44 R$ 3.671,96
Contribuicoes a Compensar R$ 815,67 R$ 0
TOTAL R$ 7.088,11 R$ 3.671,96

E)  ESTOQUE: O estoque de mercadorias para revenda foi avaliado pelo custo de aquisigao das
ultimas compras, nao sendo superior ao preco de mercado.

F)  DEPOSITO JUDICIAL DE RECLAMATORIA TRABALHISTA: Encontra-se contabilizado
pelo valor original depositado e soma a importancia de R$ 6.598,21, e refere-se a uma reclamatoria.

G) IMOBILIZADO: O Imobilizado do Clube é demonstrado pelo custo de aquisicéo ou construgéo,
deduzido das depreciac6es acumuladas. A depreciacao é computada pelo método linear, com base
em taxas que levam em consideragéo a estimativa de vida (til dos bens, segundo parametros
estabelecidos pela legislagéo tributaria, conforme demonstrado no quadro a seguir:



Conta contabil do ativo imobilizado

Taxa de depreciacao anual (%)

Prédios 4%
Moveis e Utensilios 10%
Magquinas e Equipamentos 10%
Equipamentos de Informética 20%
Instalagoes 10%
Veiculos 20%
Equipamentos de Ginastica 10%

Al

\/

A conciliacao do valor contabil do ativo imobilizado no inicio e no final do periodo ficou assim demonstrada:

1. 2012
IMOBILIZADO Saldo Inicial Aquisi¢oes - Baixas Transferéncias Depreciagao Saldo Final
Prédios e Terrenos 27.890.227,39 0 +668.250,66 - 6.856.996,16 21.701.481,89
Moveis e Utensilios 713.082,22 66.210,79 | 8.000,00 0 - 454.249,75 317.043,26
Instalacdes 364.280,16 55.912,74 0 0 - 180.228,41 239.964,49
43.000,0
M4aquinas e Equipamentos 1.608.125,72 393.167,15 0 0 - 755.502,92 1.202.789,95
Equipamentos de
Informatica 508.773,52 43.078,74 0 0 - 468.723,01 83.129,25
Equipamentos de Ginastica 1.142.017,96 101.201,00 | 6.500,00 0 - 416.011,79 820.707,17
Veiculos 192.037,25 104.489,03 0 0 - 174.931,68 121.594,60
Imobilizagdo em
Andamento 11.599.511,64 | 5.993. 968,53 0 - 668.250,66 0 16.925.229,51
Totais 44.018.055,86 | 6.758.027,98 | 57.500,0 0 9.306.643,72 41.411.940,12
1. 2011:

IMOBILIZADO Saldo Inicial Aquisi¢oes Baixas Transferéncias Depreciagido Saldo Final
Prédios e Terrenos 27.890.227,39 0 0 0 0 27.890.227,39
Moveis e Utensilios 677.901,92 35.180,30 0 0 0 713.082,22
InstalagGes 304.950,16 59.330,00 0 0 0 364.280,16
Mdquinas e Equipamentos 1.355.615,72 252.510,00 0 0 0 1.608.125,72
Equipamentos de Informatica 497.024,22 11.749,30 0 0 0 508.773,52
Equipamentos de Ginastica 647.466,46 606.151,50 | 111.600,00 0 1.142.017,96
Veiculos 192.037,25 0 0 0 0 192.037, 25
Imobilizagdo em Andamento 7.628.387,50 3.971.124,14 0 11.599.511,64
Totais 39.193.610,62 | 4.936.045,24 | 111.600,00 0 44.018.055,86

Para os exercicios de 2012 e 2011 o Clube nao realizou a revisao da vida (til dos bens para avaliar
a necessidade de mudanca nas taxas de depreciacao e/ou amortizacao utilizadas, bem como nao aplicou
testes para avaliar a necessidade ou ndo de reconhecimento e mensuracao de redugéo ao valor recuperavel
dos seus ativos imobilizados.

H) FORNECEDORES: Os valores a serem pagos aos fornecedores referem-se a bens ou servigos adquiridos no
desenvolvimento ordindrio das atividades da associagao, reconhecido pelo valor nominal das respectivas notas
fiscais ou faturas, vincendos até o final do exercicio subsequente ao balango.
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B| contabilidade

) IMPOSTOS E CONTRIBUIGOES A RECOLHER

Os impostos e as contribuigdes sociais e trabalhistas encontram -se registradas pelo seu valor
original no Passivo Circulante da instituicao, com vencimento em 2013, composta da seguinte forma:

Impostos e Contribuigdes 2012 2011 .
Contribui¢do Sindical 2.809,39 2.177,12 :
INSS 3864735 | 336.148,70 Q‘
FGTS 110.368,00 94.492,20
ICMS 4.306,27 3.243,79
COFINS 20.700,30 23.619,18
PIS sobre a Folha 9.832,19 8.417,96
IRRF - Retengdo 26.341,49 20.177,87
Pis/Cofins/CS- Retencdo 0 170,20
ISSQN - Retengdo 9.113,79 8.269,06
Total 572.118,78 496.716,08

J) PROVISOES: Foi constituida a provisao de férias no valor de R$ 629.210,11 - pelo efetivo
valor devido, com os seus respectivos encargos sociais.
K) EMPRESTIMO BANCARIQ: 0 valor a ser pago refere -se a contrato para capital de giro,
amortiza do mensa Imente , com taxa de juros de 0,50 (zero virgula cinquenta por cento) ao més,
atualizado com base na variagdo do CDI -Certificado de Depdsitos Interfinanceiro, com
vencimento da Gltima parcela em 15 de outubro de 2016, garantido por penhor de
mensalidades a receber .

L) ATIVOS E PASSIVOS CONTINGENTES

A instituicao figura em acéo judicial de natureza trabalhista como ré. Néao foi
efetuada a proviséo sobre provavel perda da acéo . O valor da causa encontra -se depositado
judicialmente.

Em atendimento as Normas Brasileiras de Contabilidade, os valores das
contingéncias ativas avaliadas como de ganho provavel ndo estao sendo divulgados por
néo ter sido possivel estima-los com suficiente seguranga.

M) PATRIMONIO LiQUIDO

0 Patriménio Liquido compreende o Patrimdnio Social, acrescido dos superavits ou
deduzido dos déficits apurados nos exercicios anteriores e o superavit liquido do exercicio
de 2012 que é de R$ 4.482.518,62 , conforme estabelecido na ITG 2002.

Compondo o Patrimonio Liquido, no ano de 2012, encontra -se a conta de ajuste de
exercicios anteriores que totaliza o montante de R$ 8.711.272,28 , o qual é resultante de
langcamentos e registros contabeis omitidos, cometidos antes de
1° de janeiro de 2012, referentes ao reconhecimento contabil da depreciacao acumulada.
Estes langamentos estdo detalhadamente transcritos no livro dirio e suportados por
documentos hébeis.



N) RENUNCIA FISCAL

Em atendimento a Resolugao CFC n° 1.409/12, a entidade entendendo que se enquadra como
isenta nos termos da legislagao vigente, evidencia abaixo os valores referentes a rendincia
fiscal usufruida no exercicio de 2012, referente a Cofins, IR, CSLL e IPTU:

RENUNCIA FISCAL 2012
Tributo Base de Calculo Aliquota| Valor do Beneficio

COFINS Receitas: 15.531.705,08 3.0% 465.951,15
IRPJ Superavit Liquido 4.248.810,05 15% 637.321,50
Adiciona 11RPJ Exc ed. R$ 240.000,00 | Superavit Liquido 4.008.810,05 10% 400.881,00
CSLL Superavit Liquido 4.248.810,05 9% 382.392,90
IPTU - -

Total da Rendncia Fiscal de 2012 1.886.546,55

IPTU - deixamos de divulgar o montante da rentncia fiscal referente a este imposto por auséncia de informacéo sobre a base de
célculo a qual depende do 6rgao responsavel da administragao municipal.

RENUNCIA FISCAL 2011
Tributo Base de Calculo Aliquota | Valor do Beneficio

COFINS Receitas: 13.332.431,77 3.0 399.972,95
IRPJ Superavit Liquido 4.279.994,15 15% 641.999,12
Adiciona | IRPJ Exced. R$ 240.000,00 Superavit Liquido 4.039.994,15 10% 403.999,41
CSLL Superavit Liquido 4.279.994,15 9% 385.199,47
IPTU - -

Total da Reniincia Fiscal de 2012 1.831.170,95

IPTU - deixamos de divulgar o montante da rentincia fiscal referente a este imposto por auséncia de informagéo sobre a base de
calculo a qual depende do 6rgao responsavel da administracao municipal.

0) SEGUROS CONTRATADOS: A associacao possui apolices de seguros patrimoniais de bens imdveis
e veiculos com valor segurado de R$ 19.515.500,00 (dezenove milhdes, quinhentos e quinze mil e
quinhentos reais) e, seguros de responsabilidade civil no valor de R$ 1.850.000,00 (Um milhdo e
oitocentos e cinquenta mil reais).

INFORMAGOES GERAIS:

P) Os recursos financeiros séo aplicados na finalidade da associagao, em atendimento a Legislacéo e o
Estatuto, encontrando-se demonstrado por suas despesas, custos e investimentos patrimoniais.
Q) A associacao nao remunera os membros da Direcao, nem distribui qualquer parcela de seuresultado.

R) Todas as operagoes realizadas encontram -se amparadas por documentos contabeis, tais como notas
fiscais e recibos, que atendem as exigéncias fiscais e legais.

S) Nao ocorreram eventos subsequentes a data do encerramento do exercicio destas
demonstragoes que tenham efeito relevante sobre a situagéo financeira e os resuftados

futuros da entidade.

T) As demonstragoes contabeis do exercicio de 2012 foram autorizadas para emissao em 20/03/2013.

JOAO ALBERTO SANGOI
VICE PRES. FINANCEIRO
C.PF. 187.956.330 - 49

ADEMIR ANTONIO POZZOBON
PRESIDENTE
C.PF. 101.602.300- 63

AMAURI J. LONDERO & CIA. LTDA. CRC/RS 2.676
AMAURI JOSE LONDERO - CONTADOR
CRC/RS 38.968 C.PF. 188.693.350/20
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Ico r - Escohaoseu esporte preferido e aproveite a0 maximo o que seu

. - Clube oferece! Confira os cliks de quem ja estd em movimento!
[€elN responde & i
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Quais as contraindicacoes para a :

realizagao de exercicio fisico?
Francisco Souza

Francisco. Antes de mais nada, para a
realizacao de exercicio fisico vocé deve
passar por uma avaliagdo médica. Isso
permitird conhecer sua histdria pregressa,
atual e ser submetido a um exame fisico. O
médico pedird alguns exames
complementares, entre eles, 0
eletrocardiograma e em alguns casos um
teste ergométrico (esteira). A maioria das
pessoas nao apresenta contraindicacoes ao {
exercicio moderado, principalmente a B
caminhada. Pacientes que apresentam e
coronariopatia, hipertensao arterial, diabetes
mellitus devem receber uma orientagao mais
minuciosa sobre o tipo de atividade que
podem exercer. Ainda, ha que se considerar
alteragoes funcionais (problemas de coluna,
quadril, joelhos, pés).

Lembre-se a atividade fisica ajuda a
prevencao e o tratamento da hipertensao
arterial, do diabetes, das doencas
cardiovasculares, do cancer de célon, da
ansiedade e depressao, da insonia...

Dr. Arnoldo Azevedo dos Santos L7 R
Cardiologista do Instituto do :
Coracéo - ICOR

Acesse nosso site e envie sua pergunta
para icor@icor.com.br

Unidade Hospital de Caridade:
Av. Presidente Vargas, 2291
Fone/fax: (55)3222-9888

Unidade Cardiocentro:
Rua Pinheiro Machado, 2380/Sala 203
Fone/fax: (55)3225-2020

Santa Maria / RS - www.icor.com.br
icor@icor.com.br
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M| secretaria

nformacdes utels ao assoclado

- Valor da mensalidade (efetivo R$144,00)/(patrimonial R$ 96,00). Veja mais em www.clubedores.com.br

- Taxa de dependente: R$12,00

- Todas as mensalidades/taxas sdo cobradas com valor atualizado.

- Dia de vencimento das mensalidades/atividades: 10 de cada més

- Bancos conveniados para débito em conta: Banco do Brasil, Banrisul, Santander, Sicredi,
[tati, Bradesco, Caixa Federal, HSBC.

- Autorizacao/cancelamento de débito em conta deve ser realizado até dia 3 de cada més.

- Estacionamento: associado R$1.50 para 3 horas; nao-associado: R$15,00 para 8 horas

- Exame médico dermatoldgico R$10,00 - validade: 30 dias

- Convite para um dia - Sede Campestre - R$ 40,00

- Dentro das dependéncias do Clube, portar sempre a carteira social em dia.

- Proibido entrar com animais nas sedes do Clube.

- Ao encerrar atividades como academia, natagao e/ou qualquer escolinha, salicite,
imediatamente, o cancelamento da matricula na secretaria. )

- Mantenha seus dados atualizados por meio do www.clubedores.com.br (Area Exclusiva
para Associados). Caso ndo consiga acessar, envie e-mail para
secretaria@clubedores.com.br

- Em caso de perda da carteira social, comunique, imediatamente, a secretaria.

- Sugest6es, dlvidas, reclamagdes: ouvidoria@clubedores.com
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Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado Domingo Feriados

Clube Centro 06:00 as 24:00 [06:00 as 24:00 |06:00 as 24:00 |06:00 as 24:00 |06:00 as 24:00 |07:00 as 24:00 |07:00 as 24:00 |07:00 as 24:00
Clube Campestre 08:00 as 23:00 (08:00 as 23:00 [08:00 as 23:00 |08:00 as 23:00 |08:00 as 23:00 |08:00 as 23:00 |08:00 as 23:00 |08:00 as 23:00
Restaurante Centro 09:00 as 24:00 |09:00 as 24:00 |09:00 as 24:00 |09:00 as 24:00 |09:00 as 24:00 |09:00 as 24:00 |09:00 as 24:00 |09:00 as 24:00
Restaurante Campestre 10:00 as 22:00 |10:00 as 22:00 {10:00 as 22:00 |10:00 as 22:00 |10:00 as 22:00 |09:00 as 22:00 |09:00 as 22:00 |09:00 as 22:00
Secretaria 09:00 as 21:00 [09:00 as 21:00 |09:00 as 21:00 |09:00 as 21:00 |09:00 as 21:00 (08:00 as 14:00 |Fechado Fechado
Escritério Copa 08:00 as 12:00 |08:00 as 12:00 [08:00 as 12:00 [08:00 as 12:00 [08:00 as 12:00 |Fechado Fechado Fechado

13:00 as 19:00 [13:00 as 19:00 [13:00 as 19:00 |13:00 as 19:00 |13:00 as 19:00 |Fechado Fechado Fechado
Biblioteca 14:00 as 20:00 |14:00 as 20:00 |14:00 as 20:00 |14:00 as 20:00 |14:00 as 20:00 |09:00 as16:00 |Fechado Fechado
Dores Games 15:00 as 21:00 |15:00 as 21:00 |15:00 as 21:00 |15:00 as 21:00 |15:00 as 21:00 |Fechado Fechado Fechado
Dores Kids 15:00 as 21:00 |15:00 as 21:00 |15:00 as 21:00 |15:00 as 21:00 |15:00 as 21:00 |Fechado Fechado Fechado
Secretaria de Esportes 09:00 as 12:00 |Fechado 09:00 as 12:00 |Fechado 09:00 as 12:00 |09:00 as 12:30 |Fechado Fechado

14:00 as 21:00 [14:00 as 21:00 |14:00 as 21:00 |14:00 as 21:00 |14:00 as 21:00
Exame Dermatol6gico 10:45as 11:45 |- 10:45 as 11:45 |- 10:45as 11:45 |- - -
Sede Social 19:00 as 20:00 |19:00 as 20:00 {19:00 as 20:00 |19:00 as 20:00 |19:00 as 20:00 - -
Dores Fitness 06:00 as 17:45 [06:00 as 17:45 |06:00 as 17:45 |06:00 as 17:45 |06:00 as 17:45 |08:00 as 20:00 |Fechado Fechado

18:00 as 22:00 |18:00 as 22:00 |18:00 as 22:00 |18:00 as 22:00 |18:00 as 22:00 |- - -
Sauna Fechado 15:00 as 22:00 |15:00 as 22:00 |15:00 as 22:00 |15:00 as 22:00 [15:00 as 22:00 [15:00 as 22:00 |15:00 as 22:00
Lojinha 09:00 as 12:00 |09:00 as 12:00 (11:00 as 12:00 [09:00 as 12:00 [09:00 as 12:00 |Fechado Fechado Fechado

13:00 as 18:50 [13:00 as 18:50 |13:00 as 18:50 |13:00 as 18:50 |13:00 as 18:50 |- - -

Outras atividades www.clubedores.com.br/cursos.pdf



OQUE |
MOVE VOCE
E O QUE
MOVE A GENTE.

Seus sonhos, suas conquistas, suas realizagdes.
Isso é o que faz vocé evoluir. E é isso

que move a gente, todos os dias.

A criar o novo, o Unico, o ideal pra vocé.
Porque sé quem conhece vocé como a gente
pode oferecer sempre solucées exclusivas.

Inéditas. Do seu jeito.

£

risul [ &

Bre com Vocé. -

ditivo e Fala: 0800 648 1907 | Ouvidoria: 0800 644 2200 | www.banrisul.com.br 3 twitter.com/ba
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'O sedan com alg

'Venha fazer um Test Drive e buscar o seu na Pampeiro.

Display Vidras dianteiros — Abertura elétiea
Muttifuncional e travos elétricas el g do porto-malaos
de série | com480|e
; iluminacao

A melhor fose da sua vida é agora. E o melhor carre para ela é o Nove Voyage. Cheio de detalhes para fazer o diferenga na sua
vida. Com moter 1.0 TEC e 1.6 VHT, abertura elétrica do perta-malas, alertas sonores: indicador de combustivel, revisgo e demais
alertas do instrumente combinadeos, fardis com mdscara negra e Hluminaclo interna temporizada. E, além de tudo, & um
Volkswagen. Venho conhecer e adguirir o sev Voyoge na Pampeiro.

22 & CO0  pAMPEIRO

wrwnw, vl poen, b Gorandio de 3 anes pera @ Linha Yl kvwogan 12712 w 12713, sem limile de gulomeiragam, parg daleilcn. de
{oiricocto B mosdagem em camponenies inmrnos de motor & Fansmizedo Eceto Kombl, fmitodo o B0.000 km), E necessario
pezre i ulilizsgde o (esprmdeda doe plone de sanohengdo. O veiculos Volbiwogen eilie sm canfarmidads com o PROCON RUH Saruﬁm Vﬂ[nndra, 1 I 33
:F - Pragroma de cm-:;r_l:n de Foluigo da :|rd F?rl'-r.-.ml;u?.;gri%?;r.u Chuyidurin: D800 701 7334 _5-:( n.a:-: T R Sonta Maria - RS
e b pessoo com doficéacio aoditiva ca da Foloe: $800 . Folos maromasde fuafrativan. S baber ndo dinjo. F
one/Fax: (55) 3220.6000

Faca revisOes em seu veiculo regularmente. www.pampeiro.com.br




